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 Liebe Bürgerinnen und  Bürger,
mit den Weihnachtsfeiertagen und dem Jahreswechsel geht auch das Jahr 2021 zu Ende.

Wenngleich 2021 alles andere als „normal“ oder „gewöhnlich“ war. Es ist nichts mehr so wie es einmal war.  
Unser alltägliches Leben richtet sich nach Vorschriften, Sicherheitsvorkehrungen und Schutzmaßnahmen.  

Es führt kein Weg an der Pandemie Corona vorbei.
Beim Gedanken an die letzte Zeit kommen einem eher Worte wie „beängstigend“ oder „turbulent“ in den Sinn. 
Überhaupt hat dieses Jahr ziemlich alles durcheinandergeworfen, was für uns Alltag und Routine war, was wir 

gewohnt waren zu tun und was wir noch verantworten konnten zu tun. Umso wichtiger ist es, nun kurz vor 
Weihnachten und dem anstehenden Jahreswechsel, gemeinsam darüber nachzudenken, was war, um 

gemeinsam in die Zukunft zu blicken. Es gibt Zeichen, die Hoffnung machen darauf, dass ein normales Leben in 
naher Zukunft weitgehend wieder möglich wird.

Lassen Sie uns 2022 trotz aller Widrigkeiten gemeinsam optimistisch und mit großer Zuversicht angehen.
Liebe Bürgerinnen und Bürger,

im Namen des Gemeinderates, aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Gemeinde, aber vor allem auch ganz 
persönlich, möchte ich Ihnen allen eine besinnliche Weihnachtszeit und schöne, gesegnete Feiertage wünschen. 

Vielleicht gelingt es uns auch aus den Besonderheiten dieses herausfordernden Jahres positive Seiten 
abzugewinnen. Ich hoffe, Sie genießen die Zeit „zwischen den Jahren“ und starten zuversichtlich ins neue Jahr.  

Bleiben Sie optimistisch und frohen Mutes und vor allen Dingen „bleiben Sie gesund“.
Ihr Bürgermeister
Michael Schüßler
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OT Ebersbach: Musikerheim, Netto-Markt
OT Volkersbrunn: Bushaltestelle
• Elektro-Kleingeräte:
OT Leidersbach: Container an der MZH

Anhänger für die Biotonnen:
Abfallwirtschaft wirbt für 
Qualitätsverbesserung !
Mit einer kreisweiten Akti-
on wirbt die Kommunale 
Abfallwirtschaft im Land-
kreis Miltenberg für die Verbesserung der 
Qualität des Biomülls. Nachdem auf den 
beiden Bio-Fahrzeugen des beauftragten 
Müllunternehmens großflächig Werbung 
für sortenreine Bioabfallerfassung ange-
bracht wurde, versehen die Müllwerker nun 
die Biotonnen mit farbigen Anhängern: „Kein 
Plastik in die Biotonne“ und „Nur sortenrei-
ner Bioabfall gibt guten Kompost“. Mit die-
sen Aussagen werden die Verbraucher mit 
der Problematik des Biomülls und dessen 
mangelnder Sortenreinheit konfrontiert.
Problematisch sind vor allem Kunst-
stoffrückstände: Plastik wird durch die 
Misch- und Siebvorgänge bei der Kompos-
tierung immer kleinteiliger. Es muss in der 
Kompostieranlage aufwendig aussortiert 
werden und gefährdet unentdeckt die Qua-
lität des Kompostes.
Leider kommt es nicht selten vor, dass Bio-
abfälle zwar sorgfältig sortiert, aber dann 
in einer Plastiktüte verpackt in die Tonne 
geworfen werden. Häufig werden auch so-
genannte „biologisch abbaubare“ Beutel 
verwendet, die sich jedoch nicht so rasch 
zersetzen wie deren Inhalt – die Benutzung 
dieser Beutel ist zwar gut gemeint, er-
schwert aber die Entstehung von hochwer-
tigem Kompost. Von den Abfallberatern 
wird stattdessen das Verpacken des Bio-
mülls in Zeitungspapier empfohlen – es 
bindet Sickerwasser aus dem Bioabfall und 
schützt so vor üblem Geruch und Maden-
entwicklung. Entgegen oft geäußerter Be-
denken ist die heutige Druckerschwärze 
auf dem Zeitungspapier übrigens unprob-
lematisch.
Aber nicht nur die Qualität des Biomülls ist 
ein Problem, sondern auch die unsachge-
mäße Entsorgung von Pflanzen-, Speise- 
und Küchenabfällen in den Restmüllton-
nen! Die jüngste Hausmüllanalyse ergab, 
dass fast 38 Prozent der Bioabfälle in der 
Restmülltonne landen, obwohl die Haus-
halte selbst kompostieren oder die Bioton-
ne nutzen. Dadurch werden die Müllver-
brennungsanlagen unnötig belastet und 
wertvoller Biodünger geht verloren. Es ist 
daher gut zu wissen, dass nicht nur pflanz-
liche Abfälle, sondern auch Fleischreste, 
Knochen und Fischgräten selbstverständ-
lich in den Bioabfall gehören. So lautet auch 
der Appell auf der Rückseite des Tonnen-
anhängers: „Aus Bioabfall wird bester Bio-
dünger – ab damit in die Biotonne!“

Samstag, 08. Januar 2022
braune Mülltonne (Biotonne)
blaue Mülltonne (Papier)
Samstag, 14. Januar 2022
graue Mülltonne (Restmüll)

Gemeindliche 
Wertstoffsammelstellen:
• Kork und Batterien:
OT Roßbach: Tonnen vor dem Bauhof
• Energiesparlampen:
Rathaus: Zimmer Nr. 1
• CDs: Rathaus: Foyer
• Glascontainer:
OT Leidersbach: Rot-Kreuz-Haus, MZH, 
Sportheim
OT Roßbach: Nahkauf-Markt, Pfarrheim, 
Feuerwehrhaus/Alter Schulhof

Aus dem Rathaus

Abfallwirtschaft
Die Tonnen müssen am Abfuhrtag um
6 Uhr bereit gestellt sein.
Sollten die Mülltonnen etc. nicht abgefah-
ren werden, bitte die Angelegenheit telefo-
nisch mit der Servicestelle (Tel.: 0800-
0412412) klären.
Donnerstag, 23. Dezember 2021
gelber Sack (Kunst-, Schaum-, Verbundstof-
fe, Metall, Aluminium)
braune Mülltonne (Biotonne)
Vorschau:
Freitag, 31. Dezember 2021
graue Mülltonne (Restmüll)

Fahren Sie mit dem Bus innerhalb von Leidersbach
Tageskarte Erwachsene	 2,00 EUR	 Einzelkarte Erwachsene	 1,00 EUR
Tageskarte Kinder	 1,00 EUR	 Einzelkarte Kinder	 0,50 EUR
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bayernwerk überreicht eine Weihnachtsspende von 1000 €

Frank Schneider vom bayernwerk übergab am Freitag, 17. Dezember 2021, eine Spende 
in Höhe von 1000,00 €. Bürgermeister Michael Schüßler konnte stellvertretend für die 
Bläserklasse Leidersbach sowie die Kinder- und Jugendchöre „Sperrmäulchen und 
Tinnitus“ Ebersbach die Weihnachtsspende entgegennehmen.
Ein herzliches DANKESCHÖN an das bayernwerk für die großartige finanzielle Unterstützung.
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Hinweise auf Schäden und Mängel 
im Gemeindegebiet
Es kommt immer wieder vor, dass an den 
öffentlichen Anlagen und Einrichtungen 
Schäden oder Mängel entstehen. Gemeinde
verwaltung und Bauhof sind zwar bemüht, 
rasch Abhilfe zu schaffen, es dauert jedoch 
oft längere Zeit, bis sie Kenntnis davon er-
halten. Um Schäden und Mängel in Zukunft 
schneller beheben zu können, wird die Be-
völkerung um Mitarbeit gebeten.
Im Amts- und Mitteilungsblatt wird jeden 
Monat einmal der nachstehende Hinweis
zettel veröffentlicht. Wer einen Schaden 
oder Mangel feststellt, wird gebeten, den 
Zettel auszuschneiden und ausgefüllt an 
die Gemeindeverwaltung zu senden oder 
in den Briefkasten am Rathaus einzuwer-
fen. Sie können aber Schäden und Mängel 
auch über unsere Internetseite (www.lei-
dersbach.de) der Gemeindeverwaltung mit-
teilen. Die Gemeindeverwaltung dankt schon 
im Voraus für die Mitarbeit zum Wohle un-
serer Gemeinde.

Antwort
An die
Gemeindeverwaltung Leidersbach
Mir ist folgendes aufgefallen:
• �Straßenbeleuchtung Nr. ausgefallen
• �Verkehrszeichen / Straßenschild beschä-

digt / fehlt
• �Fahrbahnmarkierung unkenntlich
• �Fahrbahndecke / Rad- / Fußweg schad-

haft
• �starke Verschmutzung
• �Gully verstopft
• �Kanaldeckel locker / klappert
• �wilde Müllkippe / Autowracks etc.
• �mangelhafte Baustellenabsicherung
• �überhängende Äste
• �Straßeneinsicht versperrt
• �Container überfüllt
• �Sonstiges

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Zutreffendes bitte ankreuzen!
Bitte genaue Ortsangabe:

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Absender:

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Telefon-Nr.:

_________________________________________
(für den Fall einer Rückfrage)

Energiespartipp der 
Woche

Im Herbst und Winter heizen wir unsere 
Wohnungen, um es in den kalten und grau-
en Jahreszeiten gemütlich zu haben. Da-
bei macht ein Grad mehr oder weniger oft 
einen großen Unterschied, denn jedes Grad 
Raumtemperatur verteuert nicht nur die 
Heizkostenrechnung, sondern verbraucht 
ordentlich Energie und verursacht viel CO2. 
Das Umweltbundesamt empfiehlt daher für 
den Wohnbereich 20 °C, für die Küche 18 
°C und für das Schlafzimmer 17 °C. Zieh 
dir also lieber ein paar dicke Socken über 
und wärme dich auf der Couch mit einer 
kuscheligen Decke (oder einem:r Partner:in), 
statt die Wohnung in eine Sauna zu ver-
wandeln.

Öffnungszeiten des Landratsamtes
Miltenberg mit Dienststelle Obernburg
Montag und Dienstag � 8.00 – 16.00 Uhr
Mittwoch� 8.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag� 8.00 – 18.00 Uhr
Freitag� 8.00 – 13.00 Uhr

Telefon: 09371/501-0 (Zentrale)
Telefax: 09371/501- 79270

E-Mail: info@lra-mil.de
Internet: www.landkreis-miltenberg.de

Gesundheitsamt  
LRA Miltenberg� 09371 / 501-523

Corona-Hotline  
Bürgertelefon� 09371 / 501-700

Die Gemeinde Leidersbach (etwa 5.000 Einwohner), Landkreis Miltenberg, sucht zum
01.07.2022 eine/n:

Hausmeister (m/w/d)
(in Vollzeit – unbefristet)

Ihr Profil:
 �Facharbeiterausbildung im Handwerk/Industrie (Elektriker oder Anlagenmecha-

niker SHK oder ähnliche Fachrichtung)
 �Handwerkliche Kenntnisse
 �Führerscheinklasse B
 �selbstständiges Arbeiten und Teamfähigkeit
 �Einsatzbereitschaft auch über die normalen Dienstzeiten hinaus zu Abend-, Nacht- 

und Wochenendzeiten (Bereitschaftszeiten)

Ihr Aufgabengebiet:
 �Betreuung der kommunalen Liegenschaften (Hochbau)
 �Betreuung komplexer Haustechnik (u. a. Hydraulische Abstimmung der Heizun-

gen, Inbetriebnahme, Außerbetriebnahme (hierunter 2 BHKWs))
 �Überwachung und Organisation der Reinigungsdienste
 �Durchführung von Kleinreparaturen und Wartungen
 �Technische Unterstützung von gemeindlichen Veranstaltungen
 �Technische Assistenz der Verwaltung und Schulleitung
 �Einweisung und Überwachung von Fremdfirmen und Abnahme der Werkleistungen
 �Technische Unterstützung der Vereine
 �Neuinstallation von elektrischen Anlagen in allen Liegenschaften
 �Prüfung und einfache Reparaturen der Sportgeräte
 �Sicherheitsbeauftragter für Geräte und kommunalen Einrichtungen (Infrastruktur)
 �Durchführung des Winterdienstes (Treppenanlagen)
 �Organisatorische Unterstützung der Vereine bei Veranstaltungen in gemeindli-

chen Liegenschaften

Unser Angebot:
 �Wir bieten einen sicheren, tarifgebundenen Arbeitsplatz sowie ein interessantes 

und abwechslungsreiches Aufgabengebiet
 �Die Arbeitsbedingungen richten sich nach dem Tarifvertrag für den öffentlichen 

Dienst (TVöD) mit den üblichen Leistungen (z.B. Betriebsrente, Jahressonderzah-
lung, div. Zulagen)

 �gute Weiter-/Fortbildungsmöglichkeiten

Bitte richten Sie Ihre schriftliche Bewerbung bis spätestens 24.01.2022 an die Ge-
meinde Leidersbach, Hauptstraße 123, 63849 Leidersbach. Bitte verwenden Sie nur 
Kopien, da eine Rücksendung der Unterlagen nicht erfolgen kann. Wir sichern Ihnen 
eine Aufbewahrung der Bewerbungsunterlagen für sechs Monate zu. Werden die 
Unterlagen in diesem Zeitraum nicht von Ihnen abgeholt, werden sie anschließend 
zuverlässig und datengeschützt vernichtet.
Weitergehende Auskünfte erteilt Herr Manfred Knippel (Tel. 06028/9741-18).

LeidersbachGemeinde Leidersbach
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Innovative Ideen 
erfolgreich umsetzen –
Beratung für technologieorientierte
Start-ups
Wichtige Erfolgsfaktoren, damit aus einer 
innovativen Idee ein erfolgreiches Unter-
nehmen wird, sind eine professionelle, neu-

bis 16 Uhr und am Samstag von 8 bis 13 
Uhr möglich. Das Landratsamt bittet hier-
für um Verständnis, da die Software des 
Bayerischen Freistaates noch keine Ter-
minvereinbarung für die genannte Alters-
klasse zulässt.
Für die Kinder und Jugendlichen von 12 bis 
18 Jahren erfolgt die Anmeldung wie ge-
wohnt über www.impfzentren.bayern so-
wie alternativ für Personen ohne Internet-
anschluss telefonisch unter der Service-
nummer 09371/501 750.
Während ausreichend Impfstoff vorhanden 
ist, um sämtliche Impftermine im Impfzen-
trum Miltenberg zu halten, können Wün-
sche nach einem bestimmten Impfstoff 
derzeit nicht berücksichtigt werden.

Online-Vorträge für Eltern mit  
6- bis 10-jährigen Kindern
Das Landratsamt Miltenberg bietet Online-
Vorträge für Eltern mit Kindern im Alter von 
6-10 Jahren am Samstag, 29. Januar 2022 
von 09.30 – 12.45 Uhr sowie am Dienstag, 
01. Februar 2022 von 18.30 Uhr bis 20.00 
Uhr an.
Programm am 30.01.2021:
• �Wie begleite ich mein Kind gut durch die 

Grundschulzeit?
• „Hörst du mir überhaupt zu?“ – Bewuss-
te Kommunikation mit Kindern
Programm am 01.02.2021
• �Medien mit Verstand – sicher in der digi-

talen Welt
Anmeldungen für einen Tag oder beide 
Tage sind bis zum 27.01.2022 im Landrat-
samt Miltenberg bei E. Zöller, Tel.: 06022 
6200-610 oder unter evelyn.zoeller@lra-
mil.de, möglich.

Impfzentrum Miltenberg
Im Impfzentrum des Landkreises Milten-
berg an der Helios-Klinik in der Breitendie-
ler Straße werden ab 19. Dezember auch 
Kinder im Alter von fünf bis elf Jahren ge-
impft. Die Registrierung erfolgt unter www.
impfzentren.bayern, die anschließende Ter-
minvereinbarung ist ausschließlich über 
die Servicenummer des Landratsamtes 
09371/501 750 von Montag bis Freitag, 8 

Das erste Amtsblatt im Jahr 2022 erscheint in der KW 2/2022.
Annahmeschluss hierfür ist Montag, 10. Januar, 16.00 Uhr.

Insbesondere mit Blick auf die aktuell gro-
ße Zahl anstehender Auffrischimpfungen 
wird bei Impflingen unter 30 Jahren und 
Schwangeren nur der Impfstoff von BioN-
Tech verabreicht und bei Impflingen ab 30 
Jahren das Vakzin von Moderna.
Entsprechend der aktuellen Empfehlungen 
spricht sich die STIKO in der COVID-19-Impf-
empfehlung für Auffrischimpfungen mit ei-
nem der beiden mRNA-Impfstoffe ab 18 
Jahren aus. Für Personen unter 30 Jahren 
empfiehlt sie hingegen lediglich den Ein-
satz von BioNTech.
Das Landratsamt Miltenberg weist darauf 
hin, dass beide Impfstoffe vergleichbar gut 
sind und vor schwerem Krankheitsverlauf 
schützen.

Nachrichten anderer Stellen und Behörden

trale Beratung und die richtigen Kontakte. 
Im Rahmen der „Beratung für Technologie-
GründerInnen“ erhalten ExistenzgründerIn-
nen – sowie Unternehmen aus den Berei-
chen Handwerk, Industrie und Dienstleis-
tung – u. a. Feedback und Beratung zu ih-
ren Ideen und Konzepten. Darüberhinaus 
erhalten Sie Unterstützung auf der Suche 
nach Kooperationspartnern in Wirtschaft 
und Wissenschaft. Wir informieren Sie auch 
über Fördermöglichkeiten von Land und 
Bund.
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ernsthafte gesundheitliche Folgen haben. 
Insbesondere bei den täglichen Belastun-
gen in den grünen Berufen ist es wichtig, 
fit und ausgeruht zu sein. Der Arbeitsalltag 
ist oft mit körperlich anstrengenden Tätig-
keiten verbunden, die zusätzlich ein hohes 
Maß an Konzentration erfordern, um Un-
fällen und Verletzungen vorzubeugen.
Die Gründe für schlechten Schlaf sind viel-
fältig. Häufige Ursachen sind Stress und 
die Schwierigkeit, nicht „abschalten“ zu 
können. Neben den beruflichen und priva-
ten Verpflichtungen bleibt oft keine Zeit, 
sich dieser Problematik anzunehmen. So 
verlieren sich die Betroffenen Nacht für 
Nacht im Gedankenkarussell und kommen 
nicht zur Ruhe.
Das Online-Gesundheitstraining „Regene-
ration und gesunder Schlaf“ wurde in Zu-
sammenarbeit mit dem Anbieter GetOn 
speziell auf die Bedürfnisse der Grünen 
Branche angepasst und wird anonym und 
flexibel von zu Hause aus durchgeführt. 
Somit lässt es sich leicht in den Alltag in-
tegrieren. Auch der Arbeitgeber wird nicht 
über die Teilnahme am Training informiert. 
Das Training besteht aus einer aktiven Pha-
se von sechs bis acht Wochen sowie aus 
einer Festigungsphase von bis zu einem 
Jahr. In der aktiven Trainingsphase wird 
ein- bis zweimal pro Woche eine Online-Ein-
heit am Computer absolviert. Das Training 
besteht aus mehreren Lektionen, in denen 
beispielsweise die Ursachen von Schlaf-
problemen beleuchtet und geeignete Hil-
festellungen für ein besseres Schlafverhal-
ten erarbeitet werden. Die Besonderheit da-
bei ist die Begleitung durch einen persön-
lichen Coach (ausgebildete Psychologen), 
der wahlweise per Telefon oder E-Mail in-
dividuelle Rückmeldungen gibt.
Die Wirksamkeit des Trainings ist durch 
wissenschaftliche Studien erwiesen. Es 
kann von Arbeitnehmern aus Betrieben, die 
bei der Landwirtschaftlichen Berufsgenos-
senschaft versichert sind, kostenfrei ge-
nutzt werden. Online-Trainings gibt es auch 
für Unternehmer und mitarbeitende Fami-
lienangehörige, die bei der Landwirtschaft-
lichen Alterskasse versichert sind, sowie 

Experten der Industrie- und Handelskam-
mer Aschaffenburg, der Handwerkskam-
mer für Unterfranken und der ZENTEC ste-
hen Ihnen in einem einstündigen Gespräch 
zur Verfügung – kostenfrei!
Nächster Termin ist am 13.01.2022 in der 
ZENTEC in Großwallstadt.
Anmeldung unter www.zentec.de – Anmel-
deschluss ist am 10.01.2022.
Kontakt: Vanessa Scheyk, Telefon: 06022 
/ 26 -1110, anmeldung@zentec.de

VHS aktuell
Neues VHS-Programm geht online!
Anmeldungen ab 23.12. möglich!
Die Freischaltung für das neue Programm 
für das Frühjahr 2022 erfolgt online am 
Donnerstag, den 23.12.2021 um 12.00 Uhr 
auf der Homepage www.vhs-erlenbach.de. 
Ab diesem Zeitpunkt sind die neuen Kurse 
freigeschaltet und eine Anmeldung kann 
direkt erfolgen.
Das gedruckte Programmheft erscheint am 
Samstag, den 22.01.2022 mit dem Main-
Echo. Aufgrund der weiterhin bestehenden 
Corona-Situation stehen der VHS leider ei-
nige Veranstaltungsräume nicht oder nur 
eingeschränkt zur Verfügung. Dies wird 
vermutlich dazu führen, dass bei einigen 
Kursen die Nachfrage größer sein wird als 
das Angebot. Wir bitten hier um Verständ-
nis und hoffen darauf, dass sich im Laufe 
des kommenden Jahres die allgemeine Si-
tuation entspannt.
Außerdem gilt in allen Volkshochschulen 
in Bayern die „2G-Regel“. An den Veranstal-
tungen können nur Geimpfte oder Genese-
ne teilnehmen. Vollständig Geimpfte (ab 
Tag 15) und genesene Personen sollten 
mit der Anmeldung ihren Impfnachweis 
bzw. Genesenen-Status in der VHS-Verwal-
tung persönlich vorzeigen. Ansonsten muss 
dieser spätestens in der 1. Kursstunde bei 
der Kursleitung vorgezeigt werden.
Im Rahmen dieser Möglichkeiten präsen-
tiert die VHS ein vielfältiges Angebot. Das 
Programm ist im Internet auf der Home-
page www.vhs-erlenbach.de einzusehen. 
Aufgrund der zu erwartenden hohen An-
meldezahlen empfiehlt die Volkshochschu-
le allen Interessierten eine baldige Anmel-
dung, damit Sie auch möglichst Ihren ge-
wünschten Kursplatz erhalten.
Selbstverständlich ist auch eine persönli-
che Anmeldung in der VHS-Geschäftsstel-
le in der Bahnstraße möglich.
In den Weihnachtsferien ist die Geschäfts-
stelle vom 23.12.21 – 09.01.2022 geschlos-
sen.

Sozialversicherung für Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau
Grübelst du oder schläfst du 
schon? Ein speziell für 
Arbeitnehmer in grünen Berufen 
entwickeltes Online-Gesundheitstraining 
der Sozialversicherung für Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) 
hilft Menschen mit Schlafproblemen.
Wer nachts nicht zur Ruhe kommt, ist we-
niger körperlich belastbar und kann sich 
schlechter konzentrieren. Die Leistungsfä-
higkeit lässt nach. So ergeht es laut einer 
Forsa-Umfrage einem Drittel der Deutschen. 
Langfristig können Schlafprobleme sogar 

für Altenteiler, die bei der Landwirtschaft-
lichen Krankenkasse versichert sind.
Nähere Informationen zu diesem oder wei-
teren Gesundheitsangeboten gibt das Te-
lezentrum „Mit uns im Gleichgewicht“ un-
ter Telefon 0561 785-10512 oder online un-
ter www.svlfg.de/gleichgewicht. Darüber 
hinaus kann 24 Stunden, 7 Tage die Wo-
che auch die Krisenhotline der SVLFG ge-
nutzt werden unter Telefon 0561 758-10101.

Schmerlenbach – Tagungszentrum des 
Bistums Würzburg
Bitte beachten Sie, dass zu allen Veranstal-
tungen eine vorherige Anmeldung erforder-
lich ist und die 2-G-Regel gilt.
Bitte informieren Sie sich auch auf unse-
rer Homepage, über aktuelle Angebote.
Di. 11.01.2022
Beginn 19:00 Uhr, Ende 21:00 Uhr
Wer innehält, hält das Innere – Einführung 
und Einübung in die Kontemplation
Die Grundübung der Kontemplation als 
christlicher mystischer Weg ist das Verwei-
len in der Fülle des Augenblicks, das stän-
dige und geduldige Loslassen aller Gedan-
ken und Vorstellungen und das vertrauens-
volle Sich-Einlassen auf den eigenen We-
sensgrund. Zentrales Element der Kontem-
plation ist das Sitzen in Stille. In Verbin-
dung mit dem Atem kehren wir uns immer 
wieder von außen nach innen. Das stille 
Sitzen wird durch achtsames Gehen und 
Körperübungen begleitet.
Sitzkissen und Hocker sind vorhanden.
Weitere Termine: 01.02./01.03./05.04./ 
03.05.2022
Referentin: Petra Speth, Audiotherapeutin 
(DSB) und Kontemplationslehrerin (Wohn-
raum des Göttlichen)
Sa. 15.01.2022
Beginn 14:30 Uhr, Ende 17:30 Uhr
Ein Rendezvous mit Dir selbst
Yoga am Samstag
Eine sanfte Yogapraxis mit Entspannung, 
Atemübungen (Pranayama) und Körperhal-



Seite 6

Amts- und Mitteilungsblatt Leidersbach  Nr. 51/52 vom 24./31. Dezember 2021

Zahnärzte:
von 10.00 – 12.00 und 18.00 – 19.00 Uhr 
an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen
Freitag, 24. Dezember 2021
Herr Dr. Jürgen Pfeuffer, Schillerstr. 1, 
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/4205
Samstag, 25. Dezember 2021
Frau Gabriele Dickel-Demirgövde, Schiller
str. 1, 63820 Elsenfeld, Tel. 06022/4205
Sonntag, 26. Dezember 2021
Frau Susanne Heuler, Hauptstr. 102, 
63843 Niedernberg, Tel. 06028/5955
Montag, 27. Dezember 2021
Herr Frank Zweyrohn und Frau Dr. med. 
dent. Katja Zweyrohn, Hauptstr. 11, 
63834 Sulzbach a.M., Tel. 06028/1543
Dienstag, 28. Dezember 2021
B.D.S./W.U. Johannesburg,
Stefan Striegler MSc,
Hauptstr. 90, 63872 Heimbuchenthal, 
Tel. 06092/995888
Mittwoch, 29. Dezember 2021
Herr Frank Zweyrohn und Frau Dr. med. 
dent. Katja Zweyrohn, Hauptstr. 11, 
63834 Sulzbach a.M., Tel. 06028/1543
Donnerstag, 30. Dezember 2021
Herr Dr. med. dent Stephan Ramstöck, 
Miltenberger Str. 1 a, 63785 Obernburg, 
Tel. 06022/623650
Freitag, 31. Dezember 2021
Herr Dr. Olaf Doebert, Hauptstr. 109, 
63849 Leidersbach, Tel. 06028/5533
Samstag, 01. Januar 2022
Herr Daniel Mihai Barbul, Elsavastr. 116, 
63863 Eschau, Tel. 09374/323
Sonntag, 02. Januar 2022
Frau Susanne Heuler, Hauptstr. 102, 
63843 Niedernberg, Tel. 06028/5955
Montag, 03. Januar 2022
Frau Kristine Hartlaub, Eichenweg 1, 
63785 Obernburg a. M., Tel. 06022/9727
Dienstag, 04. Januar 2022
Herr Dr. Peter Karl Roth, Haupstr. 3, 
63911 Klingenberg a. M.,
Tel. 09372/20277
Mittwoch, 05. Januar 2022
Frau Dr. med. dent. Stephanie Huth,
Trennfurter Str. 33, 63911 Klingenberg/M., 
Tel. 09372/944406
Donnerstag, 06. Januar 2022
B.D.S./W.U. Johannesburg,
Stefan Striegler MSc,
Hauptstr. 90, 63872 Heimbuchenthal, 
Tel. 06092/995888
Freitag, 07. Januar 2022
Frau Gabriele Dickel-Demirgövde, Schiller
str. 1, 63820 Elsenfeld, Tel. 06022/4205
Samstag, 08. Januar und
Sonntag, 09. Januar 2022
Frau Dr. med. dent. Wiebke Ziegler, 
Erlenbacher Str. 16, 63820 Elsenfeld,
Tel. 06022/2648344
Samstag, 15. Januar und
Sonntag, 16. Januar 2022
Herr Dr. med. dent. Akay Karaoguz, 
Spessartstr. 27, 63911 Klingenberg a. M., 
Tel. 09372/1408

Tierärzte:
An Wochenenden von Freitag 19 Uhr bis 
Montag 7 Uhr, an Feiertagen von 19 Uhr 
am Vorabend bis 7 Uhr des folgenden Werk-
tages
Freitag, 24. Dezember bis Samstag,
25. Dez. 2021 (Hl. Abend ab 13:00 Uhr 
und 1. Weihnachtsfeiertag bis 14:00 Uhr)

Frau Susanne Huber, Schopfäcker 5,
63937 Weilbach, OT Weckbach,
Tel. 09373/204001
Samstag, 25. Dezember bis Sonntag,
26. Dezember 2021 (1. Weihnachtsfeiertag 
ab 14:00 Uhr und 2. Weihnachtsfeiertag)
Praxis Meinunger/Wölfelschneider, 
Bischoffstr. 31, 63897 Miltenberg,
Tel. 09371/8652
Freitag, 31. Dezember bis Sonntag,
02. Januar 2022 (Silvester ab 14:00 Uhr 
und Neujahr)
Frau Anette Koll,
Hauptstr. 99, 63843 Niederberg,
Tel. 06028/996733 o. 0171/8467590
Donnerstag, 06. Januar 2022
(Heilige Drei Könige)
Herr Andreas Gräf, Marienstr. 31,
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/623981

Rufbereitschaftsdienst der Tierärzte ab 
Anfang Januar 2022:
Den aktuellen Rufbereitschaftsdienst der 
Tierärzte erfahren Sie direkt bei Ihrem 
Haustierarzt.

Apotheken:
von morgens 08.00 Uhr bis 08.00 Uhr des 
folgenden Tages
Samstag, 25. Dezember 2021
Elsava-Apotheke, Erlenbacher Str. 16, 
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/9100
Sonntag, 26. Dezember 2021
Sonnen-Apotheke, Marienstr. 6,
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/8960
Montag, 27. Dezember 2021
Markt-Apotheke, Hauptstr. 71,
63933 Mönchberg, Tel. 09374/99927 und
Sebastian-Apotheke, Balduinistr. 4, 
63762 Großosth.-Wenigumstadt,
Tel. 06026/4883
Dienstag, 28. Dezember 2021
Turm-Apotheke, Hauptstr. 19,
63868 Großwallstadt, Tel. 06022/22744
Mittwoch, 29 Dezember 2021
Apotheke am Markt, Breite Str. 6,
63762 Großostheim, Tel. 06026/4915
Donnerstag, 30. Dezember 2021
Linden-Apotheke, Lindenstr. 29,
63906 Erlenbach, Tel. 09372/8228
Freitag, 31. Dezember 2021
Römer-Apotheke, 63785 Obernburg, 
Römerstr. 43, Tel. 06022/4500
Samstag, 01. Januar 2022
Eichen-Apotheke, 63785 Obernburg-
Eisenbach, Eichenweg 1, Tel. 06022/5700
Sonntag, 02. Januar 2022
Mömlingtal-Apotheke, 63853 Mömlingen, 
Hauptstr. 24, Tel. 06022/681857
Montag, 03. Januar 2022
Maintal-Apotheke, 63834 Sulzbach, 
Bahnhofstr. 14, Tel. 06028/6608
Dienstag, 04. Januar 2022
Josef-Apotheke, 63849 Leidersbach, 
Hauptstr. 198, Tel. 06028/5386 und
Apotheke Eschau, 63863 Eschau, 
Elsavastr. 95, Tel. 09374/1266
Mittwoch, 05. Januar 2022
Schwanen-Apotheke, 63911 Klingenberg, 
Rathausstr. 4, Tel. 09372/2440
Donnerstag, 06. Januar 2022
Römer-Apotheke, 63843 Niedernberg, 
Großwallstädter Str. 22, Tel. 06028/7446
Freitag, 07. Januar 2022
Stadt-Apotheke, Elsenfelder Str. 3,
63906 Erlenbach, Tel. 09372/5483

tungen (Asanas) schafft einen guten und 
leichten Zugang zu unserer inneren Welt. 
Achtsames Geführt-Werden öffnet innere 
Räume, Bewusstsein weitet sich. Es wird 
leicht dem näher zu kommen, was in uns 
ruht: unseren tiefsten Gefühlen wie Ver-
trauen, Offenheit und Herzlichkeit, ebenso 
unsere Vollkommenheit als menschliches 
Wesen und dem Einssein mit allem Leben-
digen. Die spirituelle Dimension unseres 
Daseins kann erfahrbar werden. Aus die-
sem Erleben heraus können sich neue Per-
spektiven für die persönliche Lebensge-
staltung entfalten.
Für Teilnehmer*innen mit (ein wenig) Yo-
gaerfahrung.
Referentin: Liane Engelmann, Yogalehre-
rin und Heilpraktikerin
Sa 22.01.2022
Beginn 10:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr
Letzte Hilfe Kurs: Basiswissen für eine 
Begleitung auf dem letzten Weg
In dem Kurs erfahren Sie, was für die Zeit 
des Sterbens und der Trauer wichtig ist, 
wo Sie Hilfe und Unterstützung erhalten 
und was Sie persönlich tun können. Der 
Letzte-Hilfe-Kurs informiert, vermittelt Ba-
siswissen und gibt Orientierung. Der Letz-
te-Hilfe-Kurs ist ein Kurs für interessierte 
Menschen, die lernen möchten, was sie für 
die ihnen Nahestehenden am Ende des Le-
bens tun können (Informationen zum Kon-
zept: www.letztehilfe.info).
Weitere Termine: 04.04.2022 und 20.06.2022
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem 
Hospizdienst des Malteser Hilfsdienstes 
e. V. Aschaffenburg.
Referentin: Ilona Englert, Pflege-/Gesund-
heitsmanagement (BA) und Koordinatorin 
Hospizdienst Malteser Hilfsdienst e. V. 
Aschaffenburg
Nähere Informationen und Anmeldung:
www.bildung.schmerlenbach.de
Schmerlenbach – Tagungszentrum des 
Bistums Würzburg, Schmerlenbacher Str. 
8, 63768 Hösbach, Tel. 06021 63020, Fax: 
630280, mail: forum@schmerlenbach.de

„Spruch der Woche“

Weihnachten ist oft ein lautes Fest:
Es tut uns aber gut,
ein wenig still zu werden
um die Stimme der Liebe zu hören.

Papst Franziskus

Bereitschaftsdienste

 �Ärztlicher Bereitschaftsdienst Bayern 
116 117

 �In lebensbedrohlichen Fällen 112
 �Notfallfaxnummer für Hörgeschädigte 

112 oder 06021 – 4561090

Ärzte:
Der Bereitschaftsdienst der Hausärzte im 
Bereich Sulzbach, Leidersbach, Kleinwall
stadt, Hofstetten und Hausen ist zu erfah-
ren über die Vermittlungszentrale der Kas-
senärztlichen Vereinigung Bayerns, Tel. 
116 117
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Nehmt euch Zeit und tankt viel Kraft
für die Jahreswende.
Freut euch auf das neue Jahr,
dann wird es sicher wunderbar.
In diesem Sinne wünschen wir allen Ma-
mas & Papas, Omas & Opas, Familien, Freun-
den, Bekannten ein frohes Weihnachtsfest, 
einen guten Rutsch und ein gesundes neu-
es Jahr!
PS: Wir bedanken uns bei allen Gewerbe-
treibenden, die den Verkauf unserer Weih-
nachtsleckereien vor Ort unterstützen!

Kindergarten St. 
Barbara Ebersbach
CHRISTBAUM-AKTION
Auch in diesem Jahr holen wir gerne wie-
der euren abgeschmückten Christbaum ab 
und entsorgen ihn für euch.
Die Christbaum-Aktion wird am Samstag, 
den 15.01.2022 stattfinden. Bitte legt den 
Baum bis 8:30 Uhr gut sichtbar vor dem 
Haus bereit. Wir werden durch ganz Ebers-
bach fahren und hoffen auf viele Bäume.
Über eine kleine Spende für den Kindergar-
ten freuen wir uns auch. Diese könnt ihr 
einfach an die Tannenbaumspitze hängen.
Frohe Weihnachten und einen guten Start 
ins neue Jahr wünscht euch der Kindergar-
ten Ebersbach. Bleibt gesund!
Elternbeirat und KIGA-Team

Kindergarten St. Laurentius, 
Roßbach
Danke dass es Euch gibt!
Ein Kind kommt auf die 
Welt
Es ist noch winzig klein
und will vom ersten Tage an
ein Weltentdecker sein
Ermut`ge es und hör ihm zu
gib ihm Geborgenheit
Schenk ihm das Beste, was du hast:
Viel Liebe und viel Zeit
Dieser kleine Auszug aus dem Gedicht von 
Karin Schaffner erinnert uns an unsere täg-
liche wundervolle Arbeit mit unseren Kin-
dern. Es spiegelt die Vorfreude auf Jesus 
Geburt und erinnert uns an das wirklich 
Wichtige: „Ein Geschenk sein“ für Andere.
Viele Menschen waren auch im vergange-
nen Jahr eine Bereicherung für uns und un-
seren Kindergarten. Ihr habt uns mit viel 
persönlichem Einsatz, als auch finanziell 
unterstützt. Dafür wollen wir ganz herzlich 
DANKE sagen.
Durch die tolle Gemeinschaft konnte für 
unsere Kleinen, die doch alle schon sooo-
oo groß sind, vieles verwirklicht werden. 
Wir wünschen Euch allen ein frohes und 
gesegnetes Weihnachtsfest mit ganz viel 
Liebe und Zeit und ein guten Rutsch ins 
neue Jahr!
Euer Kindergarten St. Laurentius

Samstag, 08. Januar 2022
Post-Apotheke, Bachstr. 50, 63762 
Großostheim, Tel. 06026/5222
Sonntag, 09. Januar 2022
Franken-Apotheke, Odenwaldstr. 8. 
63939 Wörth, Tel. 09372/944494
Montag, 10. Januar 2022
Alte Stadt-Apotheke, Römerstr. 35,
63785 Obernburg, Tel. 06022/8519
Dienstag, 11. Januar 2022
Markt-Apotheke, Fährstraße 2,
63839 Kleinwallstadt, Tel. 06022/21225
Mittwoch, 12. Januar 2022
Elsava-Apotheke, Erlenbacher Str. 16, 
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/9100
Donnerstag, 13. Januar 2022
Sonnen-Apotheke, Marienstr. 6,
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/8960
Freitag, 14. Januar 2022
Markt-Apotheke, Hauptstr. 71,
63933 Mönchberg, Tel. 09374/99927 und
Sebastian-Apotheke, Balduinistr. 4, 
63762 Großosth.-Wenigumstadt,
Tel. 06026/4883

Kindergarten-
Nachrichten

Kindergarten St. Barbara
OT Ebersbach, Ebersbacher Str. 41,
Tel. 06028/1589
kindergarten-ebersbach@t-online.de
FantasieReich für Kinder, St. Johannes
OT Leidersbach, Hauptstr. 140,
Tel. 06028/1552
kiga-leidersbach@gmx.de
Kindergarten St. Laurentius
OT Roßbach, Bayernstr. 10, Tel. 06092/207
kiga-rossbach@web.de
Kinderkrippe Hosenmatz
OT Leidersbach, Waldweg 3,
Tel. 06028/9930906
info@kinderkrippe-hosenmatz.de
Evang. Kindergarten “Villa Kunterbunt“
Am Rücker Berg 1, 63839 Kleinwallstadt-
Hofstetten, Telefon: 06022.25102, E-Mail: 
kiga.kunterbunt.hofstetten@elkb.de

FantasieReich für 
Kinder St. Johannes
Weihnachtsgruß aus dem 
FantasieReich für Kinder St. Johannes
Ein ereignisreiches Jahr 2021 ist fast vor-
bei. Viel hat sich getan im FantasieReich 
für Kinder: Einige Erzieherinnen verließen 
das Team aufgrund privater, freudiger Er-
eignisse. Neue Kolleginnen wurden gesucht 
und glücklicherweise gefunden. Ein neuer 
Hausmeister kümmert sich um alles im und 
rund ums Gebäude. Die Spiel-Röhre über 
den Bach wurde fertiggestellt. Neue Holz-
pferde stehen mittlerweile auf dem Spiel-
platz. Weitere neue, tolle Spielsachen kön-
nen von den Kindern genutzt werden. Bä-
der wurden renoviert und erstrahlen in neu-
em Glanz. Verschiedene Spieleburgen wur-
den gekauft, montiert und von den Kindern 
begeistert erobert.
Ja, hier im Hutzelgrund geht’s rund!
Doch nun kommt erstmal die stille Zeit des 
Jahres…
Langsam kehrt die Ruhe ein,
das Jahr neigt sich dem Ende.

Schulnachrichten

Grund- und Mittelschule 
Leidersbach
OT Leidersbach, Staudenweg 31,
Tel. 06028/7431

Speiseplan vom 10. – 13. Januar 2022
Montag:
Käsetortellini in Schinken-Sahnesoße mit 
grünem Salat
-Schokopudding-
Dienstag:
Gemüsesuppe mit Vollkornbaguette
Gemüsesuppe mit Würstchen und Vollkorn-
baguette
-Erdbeerjoghurt-
Mittwoch:
gebratener Reis mit Wokgemüse
Putenmedaillons in Curryrahmsoße, Reis 
und Salat
-Rohkoststicks-
Donnerstag:
Apfelstrudel mit Vanillesoße
Rinderbraten mit Klößen und Wirsing
-Obstkorb-

Gemeindebücherei

Öffnungszeiten
OT Leidersbach
Mittwoch 16:00 Uhr – 17:30 Uhr
Freitag 17:00 Uhr – 18:30 Uhr
(freitags Eine Welt Kiosk geöffnet)
Wir wünschen all unseren Lesern, ob Groß 
oder Klein, trotz aller Einschränkungen ein 
wunderschönes Weihnachtsfest, ein zufrie-
denes Nachdenken für Vergangenes, Hoff-
nung für die Zukunft und einen guten Start 
in ein glückliches, gesundes und gesegne-
tes neues Jahr.

Jugend-News

Öffnungszeiten im Jugendtreff
Montag und Donnerstag
von 16:00 – 19:00 Uhr
Ansprechpartnerin: Birgit Lang
Dipl.-Soz.-Päd. (FH), Tel. 0176/95571130

% 112
wenn‘s brennt!
Meldung: wo? was?
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Gemeindeverwaltung� 06028 / 97410
1. Bürgermeister
Michael Schüßler� 0151 / 19652254
2. Bürgermeister
Andreas Hein� 0173 / 9162707

Bauhof� 06092 / 5641
Notruf Wasserversorgung� 06092 / 821846
Notruf AMME Abwasserentsorgung 0160/96314441
Störung Kanalnetz� 06023/96690
Mehrzweckhalle� 06028 / 4195
Schule� 06028 / 7431
Schule – Telefax� 06028 / 995530
Mittagsbetreuung Schule� 06028 / 995531
Bücherei� 06028 / 974122

Notruf Feuerwehr und
Rettungsdienst� 112
Feuerwehrhaus� 06028 / 991933
Feuerwehr OT Ebersbach:
1. Kdt. Mario �Sommer� 06092 / 8236699
Feuerwehr OT Leidersbach:
1. Kdt. Florian Schüßler� 06028 / 9930846
Feuerwehr OT Roßbach:
1. Kdt. Markus Pfeifer� 0171 / 3800862
Feuerwehr OT Volkersbrunn:
1. Kdt. Anton Elbert� 06092 / 6830

Notruf Polizei� 110
Polizeiinspektion Obernburg� 06022 / 6290

Rufnummern der Ärzte in Leidersbach
Allgemeinärzte
Jörg Frieß, Hauptstr. 118,
Allgemeinarzt� 06028/9791250

Zahnarzt
Dr. med. dent. Olaf Doebert, Hauptstr. 109,
Zahnarzt� 06028/5533

Seniorenkreise – Ansprechpartner
Ulrike Kunkel� 06028 / 6703
Lore Hefter� 06028 / 4564

Nachbarschaftshilfe:
Mobil-Nr.� 0151/53718910
oder
Heidelinde Burkholz� 06028 / 99 97 902
Doris Berberich� 06028 / 99 67 77
Ursula Langeheine� 06028 / 61 60

Strom:
bayernwerk AG� 09391/903-0
bayernwerk Stromversorgung� 0941/28003311
bayernwerk Störungsnummer� 0941/28003366

Gasversorgung Unterfranken GmbH: Betriebs-
stelle Untermain (Erlenbach)� 0931/27943
Störungsdienst:� 0941/2800355

Caritas-Sozialstation, Sulzbach� 06028/9778375
BRK-Service-Center
Miltenberg� 09371 / 947330
Geschäftsstelle Obernburg� 06022 / 6181-0

Beerdigungsinstitut
Wegmann� 06021 / 23424
Bestattungen Brand –
Trauerhilfe mit Herz� 06092 / 4659999

Beratungsstelle für Senioren
und pflegende Angehörige
Miltenberg� 09371 / 6694920
Erlenbach a. Main� 09372 / 9400075
Internet unter Gesundheit und Soziales
www.seniorenberatung-mil.de
www.bd-untermain.de

Ökumenische TelefonSeelsorge –
anonym, kompetent,� 0800 / 111 0111
rund um die Uhr� oder 088 / 111 0222

Gesundheitsamt  
LRA Miltenberg� 09371 / 501-523
Corona-Hotline Bürgertelefon� 09371 / 501-700

Wichtige 
Telefonnummern

Zusammenkommen ist ein Beginn
Zusammenbleiben ist ein Fortschritt

Zusammenarbeiten ist ein Erfolg.

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen
ein frohes Weihnachtsfest

und im neuen Jahr
Gesundheit, Glück und Erfolg.

Unser Büro ist vom 23. Dezember 2021
bis einschließlich 9. Januar 2022 geschlossen.

Unser Büro ist vom 23. Dezember 2021

Löffl er Tiefbau GmbH & Rudolf Löffl er Fuhrunternehmen
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Katholische Kirchennachrichten


