e AMTS- UND

_‘_mc(wu(éaek @ MITTEILUNGSBLATT

DER GEMEINDE LEIDERSBACH MIT DEN ORTSTEILEN
EBERSBACH, LEIDERSBACH, ROSSBACH UND VOLKERSBRUNN

ey
-l:m ewspi C 2023

Vielen Dank
an alle Beteliligten!

Unser Ferienprogramm mit insgesamt 19 Veranstaltungen wurde von unseren Kindern auch in diesem Jahr wieder sehr
gut angenommen.

Fiir das groRartige Engagement der Vereine, Gruppen, Einzelpersonen, Helfern und Helferinnen darf ich mich an dieser
Stelle — auch im Namen der Kinder — fiir das groRartige Engagement ganz herzlich bedanken. Ohne lhren Einsatz wéaren
die Ferienspiele nicht moglich gewesen.

Wir hoffen, dass wir auch im nachsten Jahr wieder tolle Aktionen anbieten konnen.

Wﬂi@kae@ Sek&@@e&

1. Blirgermeister

Gemeinde Leidersbach | Landkreis Miltenberg | Bayern Offungszeiten
Hauptstrae 123 Tel. 06028 97 41-0 gemeinde@leidersbach.de Mo. — Fr. 8.00 — 12.00 Uhr, Mi. 14.00 — 18.00 Uhr
63849 Leidersbach Fax 06028 3817 www.leidersbach.de und nach Vereinbarung
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Wechsel im Gemeinderat: Heiko Sii3 gibt
Amt auf — Dennis Schafer riickt nach

Gemeinderat Heiko SR teilte der Verwaltung am 11. Juli
2023 mit, dass er das Ehrenamt als Gemeinderat aufgibt.
Herr SUR wurde 2014 erstmals Uiber die Liste der CSU in den
Gemeinderat gewahlt und wechselte 2018 in die Fraktion der
UBL.

Listennachfolger fiir die UBL nach dem Ergebnis der Gemein-
deratswahl vom 15. Marz 2020 ist Herr Dennis Schafer. Herr
Dennis Schéafer wurde in der Gemeinderatssitzung am
12.9.2023 vom 1. Biirgermeister Michael SchiiBler vereidigt
und im Gremium des Gemeinderates der Gemeinde Leiders-

Jugendbeauftragte fiir die Jugendarbeit
in der Gemeinde Leidersbach

Paul Wendt und Dennis Schafer vertreten ab sofort die Inte-
ressen der Jugendlichen in der Gemeinde Leidersbach. Der
Gemeinderat hat sie in seiner Sitzung vom 12.9.2023 dazu
bestellt.

Unsere Jugendbeauftragten sind die ideale Verbindung zu
unseren Jugendlichen im Ort. Sie finden den richtigen Draht
zu den jungen Leuten, haben immer ein offenes Ohr fiir die
Anliegen unserer jungen Einwohner und entwickeln gerne
mit ihnen / Euch neue Projekte. Schreibt Eure Vorschlage
und Anregungen einfach per Mail (Kontakt siehe unten). Sie
freuen sich auf Nachrichten.

Paul Wendt: paulwendt19@yahoo.com

bach begriif3t.

Dennis Schifer: dennis.schaefer1188@gmail.com

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Fahren Sie mit dem Bus innerhalb von Leidersbach

Tageskarte Erwachsene 2,00 EUR
Tageskarte Kinder 1,00 EUR

WAHLBEKANNTMACHUNG
zur Landtagswahl und zur
Bezirkswahl am 8. Oktober 2023

1. Die Wahl dauert von 8 bis 18 Uhr.

2. Die Gemeinde ist in 4 allgemeine Stimm-
bezirke eingeteilt.
In den Wahlbenachrichtigungen, die den
Stimmberechtigten in der Zeit vom
28.08.2023 bis 17.09.2023 iibersandt
worden sind, sind der Stimmbezirk und
der Wahlraum angegeben, in dem die
Stimmberechtigten abzustimmen haben.

3. Die Briefwahlvorsténde treten zur Ermitt-
lung des Briefwahlergebnisses um 16:00
Uhr in der Mehrzweckhalle Leidersbach,
HauptstraBe 236, 63849 Leidersbhach zu-

Einzelkarte Erwachsene 1,00 EUR
Einzelkarte Kinder 0,50 EUR

Jede Wahlerin/Jeder Wahler hat zwei
Stimmen fiir die Landtagswahl sowie
zwei Stimmen fiir die Bezirkswahl. Ge-
wahlt wird mit amtlichen Stimmzetteln,
die der Wahlerin/dem Wahler bei Betre-
ten des Wahlraums ausgehandigt wer-
den.

Im Einzelnen erhalt die Wahlerin/der Wah-

ler folgende Stimmzettel:

+ einen kleinen weilRen Stimmzettel zur
Landtagswahl fiir die Wahl einer oder
eines Stimmkreisabgeordneten (Erst-
stimme),

+ einen groen weillen Stimmzettel zur
Landtagswahl fiir die Wahl einer oder
eines Wahlkreisabgeordneten (Zweit-
stimme),

+ einen kleinen blauen Stimmzettel zur

sammen.

4. Stimmberechtigte Personen kdnnen nur
in dem Wahlraum des Stimmbezirks ab-

Bezirkswahl fiir die Wahl einer Bezirks-

ratin oder eines Bezirksrats im Stimm-
kreis (Erststimme),

* einen groBen blauen Stimmzettel zur
Bezirkswahl fiir die Wahl einer Bezirks-
ratin oder eines Bezirksrats im Wahl-
kreis (Zweitstimme).

Auf jedem Stimmzettel darf nur eine
Stimme abgegeben werden.
Die Wahlerin/Der Wahler kennzeichnet
durch je ein Kreuz oder auf andere Wei-
se in dem hierfiir vorgesehenen Kreis auf
dem Stimmzettel mit den Stimmkreis-
bewerbern, welcher Stimmkreisbewer-
berin/welchem Stimmkreisbewerber, und
auf dem Stimmzettel mit den Wahlkreis-
bewerbern, welcher Wahlkreisbewerbe-
rin/welchem Wahlkreisbewerber er/sie
seine/ihre Stimme geben will.

Die Stimmzettel miissen von der Wahle-

stimmen, in dessen Wahlerverzeichnis
sie eingetragen sind. Die Stimmberech-
tigten haben ihre Wahlbenachrichtigung
und ihren amtlichen Personalausweis
oder Reisepass zu den Abstimmungen

mitzubringen. Auflage: 1.250 Exemplare. Verteilung im Abo.
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rin/vom Wahler in einer Wahlkabine bzw.
hinter einer Sichtschutzvorrichtung des
Wahlraums oder in einem besonderen
Nebenraum gekennzeichnet und mehr-
fach so gefaltet werden, dass die Stimm-
abgabe nicht erkennbar ist. In der Wahl-
kabine darf nicht fotografiert oder ge-
filmt werden.

. Die Wahlhandlung sowie dieim Anschluss
daran erfolgende Ermittlung und Fest-
stellung des Wahlergebnisses im Stimm-
bezirk sind 6ffentlich. Jedermann hat
Zutritt, soweit das ohne Beeintrachti-
gung des Wahlgeschafts moglich ist.

. Stimmberechtigte, die einen Wahlschein
haben, kdnnen an der Wahl

a) durch Stimmabgabe in einem beliebi-

gen Wahlraum des auf dem Wahlschein
bezeichneten Stimmkreises — oder

b) durch Briefwahl

teilnehmen.

Wer durch Briefwahl abstimmen will, er-

halt von der Gemeinde (Verwaltungsge-

meinschaft) auf Antrag mit dem Wahl-
schein folgende Unterlagen:

* je einen Stimmzettel mit den Stimm-
kreisbewerbern fiir die Landtagswahl
(weiB) und die Bezirkswahl (blau),

* je einen Stimmzettel mit den Wahlkreis-
bewerbern fiir die Landtagswahl (weil)
und die Bezirkswahl (blau),

+ einen weillen Stimmzettelumschlag fir
die Landtagswahl,

+ einen blauen Stimmzettelumschlag fir
die Bezirkswahl,

+ einen roten Wahlbriefumschlag mit der
Anschrift, an die der Wahlbrief zu tiber-
senden ist, und

+ ein Merkblatt fiir die Briefwahl.

Bei der Briefwahl miissen die Stimmbe-

rechtigten dafiir sorgen, dass der Wahl-

brief, in dem sich der Wahlschein und
die verschlossenen Stimmzettelumschla-
ge (mit den jeweils zugehdrigen Stimm-
zetteln) befinden, bei der auf dem Wahl-
briefumschlag angegebenen Stelle spa-
testens am 8. Oktober 2023 bis 18 Uhr
eingeht. Der Wahlbrief kann auch bei der
angegebenen Stelle abgegeben werden.

Né&here Hinweise dariiber, wie die Stimm-

berechtigten die Briefwahl auszuiiben

haben, ergeben sich aus dem Merkblatt
fiir die Briefwahl.

. Jede stimmberechtigte Person kann ihr
Stimmrecht nur einmal und nur person-
lich austiben. Eine Ausiibung des Stimm-
rechts durch einen Vertreter anstelle der
stimmberechtigten Person ist unzulas-
sig (Art. 3 Abs. 4 LWG).

Eine stimmberechtigte Person, die des
Lesens unkundig oder wegen einer Be-
hinderung an der Abgabe ihrer Stimme
gehindert ist, kann sich hierzu der Hilfe
einer anderen Person bedienen. Die Hil-
feleistung ist auf technische Hilfe bei der
Kundgabe einer von der stimmberech-
tigten Person selbst getroffenen und ge-
dulerten Wahlentscheidung beschrénkt.
Unzuldssig ist eine Hilfeleistung, die un-
ter missbrauchlicher Einflussnahme er-
folgt, die selbstbestimmte Willensbil-
dung oder Entscheidung der stimmbe-
rechtigten Person ersetzt oder verandert
oder wenn ein Interessenkonflikt der
Hilfsperson besteht (Art. 3 Abs. 5 LWG).

Wer unbefugt wahlt oder sonst ein un-
richtiges Ergebnis einer Wahl herbeifiihrt
oder das Ergebnis verfalscht, wird mit
Freiheitsstrafe bis zu 5 Jahren oder mit
Geldstrafe bestraft. Unbefugt wahlt auch,
wer im Rahmen zuldssiger Assistenz ent-
gegen der Wahlentscheidung des Wahl-
berechtigten oder ohne eine gedulerte
Wahlentscheidung des Wahlberechtig-
ten eine Stimme abgibt. Der Versuch ist
strafbar (§ 107a Abs. 1 und 3 StGB).

Leidersbach, 22.09.2023
gez.
SchiiBler, 1. Birgermeister

Regionalbudget 2023 @

Euer Projekt 2024 — A SpessartKraft
Unser Regionalbudget

machts maglich!

Heimbuchenthal, den 13.09.2023

Insgesamt 18 Projekte konnten 2022 mit-
hilfe unseres Regionalbudgets umgesetzt
werden. Auch im Jahr 2023 sind befinden
sich wieder 18 tolle Projekte in der Umset-
zung, welche wir férdern. An diesen Erfolg
wollen wir gerne ankniipfen. Daher mdch-
te die Kommunale Allianz SpessartKraft
auch im Jahr 2024 {iber das Regionalbud-
get tolle Projekte in unserer Region finan-
ziell fordern.

Im Rahmen des Regionalbudgets kdnnen
wieder Kleinprojekte geférdert werden, die
sich positiv auf das Leben in unseren neun
Kommunen (Dammbach, Eschau, Heim-
buchenthal, Leidersbach, Mespelbrunn,
Monchberg, Rollbach, Rothenbuch und Wei-
bersbrunn) auswirken. Hierfiir stehen ins-
gesamt 100.000 € zur Verfligung. Forder-
fahige Projekte diirfen insgesamt maximal
20.000 € (netto) kosten, wobei der Hochst-
fordersatz bei 80 % der Nettokosten (min-
destens aber 500 € und maximal 10.000 €
je Kleinprojekt) liegt. Bewerben konnen sich
Vereine, Verbande, Privatpersonen, Kom-
munen oder Unterneh-
men.

Die Auswahl der forderfa-

ian mihr T

schlieBlich das Entschei-
dungsgremium der Alli-
anz, welches aus Vereins-
und Kommunalvertretern/
innen besteht. Hierfiir werden eigens erar-
beitete Bewertungskriterien herausgezo-
gen um zu garantieren, dass auch die bes-
ten Projekte vom Regionalbudget 2024 pro-
fitieren.

Damit das Regionalbudget so schnell wie
maglich in Form der realisierten Kleinpro-
jekte in den Gemeinden ankommt, gibt es
einen engen Zeitplan zu beachten: Die Be-
werbungsfrist fiir Projekte ist der 15.12.2023!
Alle Antrage die nach diesem Datum ein-
gehen, kénnen leider nicht beriicksichtigt
werden. Des Weiteren miissen alle Klein-
projekte, die eine Forderzusage erhalten
haben, bis spatestens 20.09.2024 umge-
setzt und abgerechnet sein. Der Durchfiih-
rungsnachweis muss bis zum 01.10.2024
bei der verantwortlichen Stelle, der ILE Kom-
munale Allianz ,SpessartKraft“, abgegeben
werden.

Alle Informationen rund um das Regional-
budget 2024, samtliche Antragsunterlagen
und weitere Formulare sind auf der Home-

page der SpessartKraft (www.spessart-
kraft.de), siehe auch QR-Code, zu finden
und zum Download bereit.

Haben Sie eine konkrete Projektidee, die
maglicherweise fiir eine Férderung tiber
das Regionalbudget in Frage kommt? Dann
nehmen Sie gerne Kontakt zur Umsetzungs-
begleitung auf.

Kontakt:

Kommunale Allianz ,SpessartKraft” e.V.
Hauptstrale 81, 63872 Heimbuchenthal
Lena Rosenberger

E-Mail: spessartkraft@vgem-mespelbrunn.
bayern.de

Telefon: 06092 / 942-150

AUS DEM RATHAUS

Abfallwirtschaft

Die Tonnen miissen am Abfuhrtag um

6 Uhr bereit gestellt sein.

Sollten die Miilltonnen etc. nicht abgefah-
ren werden, bitte die Angelegenheit telefo-
nisch mit der Servicestelle (Tel.: 0800-
0412412) klaren.

Freitag, 22. September 2023
graue Tonne (Restmiill)

Vorschau: Freitag, 29. September 2023
gelber Sack (Kunst-, Schaum-, Verbund-
stoffe, Metall, Aluminium)

braune Miilltonne (Biotonne)

Wegen der Landtags-
und Bezirkstagswahl
ist das Rathaus
am Montag, 09.10.2023
fiir den Parteiverkehr
geschlossen.

y

Glasfaserausbhau

Gemeinde Leidersbach

Die Deutsche Telekom beabsichtigt wei-
terhin den Ausbau des Glasfasernetz bis
ins Haus im Rahmen eines Eigenaus-
baus. Auf mehrfache Nachfrage haben
wir die Aussage erhalten, dass der Bau-
beginn aktuell noch nicht feststeht und
die Gemeinde in einem Startgesprach
informiert wird. Sobald uns weitere Aus-
sagen vorliegen, werden wir die Biirger-
schaft informieren.

STRASSENARBEITEN

OT RoBbach: RingstraBBe
In der Zeit vom 30.05. bis voraussichtlich
31.12.2023 - Vollausbau — Vollsperrung

OT Ebersbach: AltenburgstraBe

In der Zeit ab 21.08. werden Tiefbauarbei-
ten zur Erschliefung des Neubaus Kinder-
garten durchgefiihrt.
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ERDVERKABELUNG
STROMLEITUNGEN

OT Leidersbach

Geheimrat-Fries-StraBle iiber Feldweg Rich-
tung Kolpingstr.53 bis zur Kolpingstr. 5
(ehem. KFC)

wird aktuell durchgefiihrt

ENERGIESPARTIPP
DER WOCHE

Biigeleisen: Auf Dampf verzichten und
Energie sparen

Achten Sie beim Kauf eines Dampfbiigel-
eisens auf Funktionen wie Temperaturreg-
ler oder autmatische Abschaltfunktion, die
sich positiv auf den Energieverbauch aus-
wirken. Biigeln Sie mit moglichst wenig
Dampf. Biigeln Sie Ihre Wasche maglichst

Vorankiindigung Blutspenden

am Montag, den 02.10.2023 von 17:30
bis 20:30 Uhr in der MZH Leidersbach.

ohne zeitliche Unterbrechungen. Trocknen
Sie feuchte Wasche hangend, um starke
Faltenbildung zu vermeiden.

( LANDRATSAMT
= MILTENBERG

Offnungszeiten des Landratsamtes
Miltenberg mit Dienststelle Obernburg
Montag und Dienstag  8.00 — 16.00 Uhr

Mittwoch 8.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 8.00 — 18.00 Uhr
Freitag 8.00 — 13.00 Uhr

Telefon: 09371/501-0 (Zentrale)
Telefax: 09371/501- 79270

E-Mail: info@Ira-mil.de

Internet: www.landkreis-miltenberg.de

NACHRICHTEN ANDERER STELLEN UND BEHORDEN

Sperrung Herrnbildweg zur
Hohen Warte, 18.09. — 29.09.23

Der Herrnbildweg ist aufgrund einer
Fahrbahnsanierung vom 18.09.2023 bis
29.09.2023 nicht befahrbar.

Bitte nutzen Sie alternativ die Zufahrt
iber Volkersbrunn zur Hohen Warte.

Polizeiprasidium Unterfranken

Sportfest-Challenge

Am 14.10.2023 in der Zeit von 10.00 bis
14.00 Uhr findet in der Sportanlage der
Untermainhalle Elsenfeld, Dammsfeldstra-
Be 11, 63820 Elsenfeld, die dritte Sport-
challenge des Polizeiprasidiums Unterfran-
ken statt.

Angesprochen sind Jugendliche im Alter
von 15 bzw. 16 Jahren, welche eine Real-
schule/ein Gymnasium besuchen. Diese
konnen in verschiedenen Disziplinen ihre
Fitness testen. Dariiber hinaus kdnnen sie
sich Uber den Polizeiberuf informieren.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

martim@?)orum

Bitte informieren Sie sich auch auf unserer Home-
page (iber aktuelle Angebote.

Nicht verlernen, was anfangen heif3t

Di. 26.09.2023,

Beginn 14.00 Uhr, Ende 17.30 Uhr
Bildungs- und Begegnungsnachmittag fuir
Senior*innen

Referent: Bernhard Kraus
Veranstaltungsort:

Martinushaus Aschaffenburg

Italienisch-Kurse

Neun Vormittage

ab Mo. 02.10.2023, Beginn 09.00 Uhr, Ende
10.30 Uhr Anfangerkurs

ab Mo. 02.10.2023, Beginn 10.00 Uhr, Ende
11.30 Uhr Fortgeschrittenenkurs

Referentin: Paola Franco
Veranstaltungsort:
Martinushaus Aschaffenburg

Krauterwunder und Pflanzenschatze

Mo. 09.10.2023

Beginn 19.30 Uhr, Ende 21.30 Uhr

Lernen Sie Wissenswertes, Heilsames,
Schmackhaftes und Marchenhaftes tber
die Schatze der Natur kennen.
Referentin: Barbara Fath
Veranstaltungsort:

Martinushaus Aschaffenburg

Auf graflichen und geistlichen Spuren

Mi. 11.10.2023

Beginn 08.00 Uhr, Ende 18.00 Uhr
Tagesfahrt zum Hennebergischen Muse-
um Kloster Velra in Thiiringen
Referentinnen: Ursula Silber,

Dorett Kleinschrott

Cajon bauen und spielen

Sa. 21.10.2023

Beginn 09.30 Uhr, Ende 17.00 Uhr
Eltern-Kind-Workshop

Referent: Christian Schmitt
Veranstaltungsort:

Katakombe Aschaffenburg

Letzte Hilfe

Mi. 25.10.2023

Beginn 17.00 Uhr, Ende 21.00 Uhr
Basiswissen fiir eine Begleitung auf dem
letzten Weg. Im ,Letzte-Hilfe-Kurs“ geht es
um Anregungen fiir den Umgang mit Trau-
er und Sterben im eigenen Umfeld.
Referenten: Petra Schwarzhaupt,

Harald Krause

Veranstaltungsort:

Martinushaus Aschaffenburg

Weiterer Termin: 29.11.2023

Nahere Informationen und Anmeldung:
www.martinusforum.de

Martinusforum
Aschaffenburg-Schmerlenbach e.V.
Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg,
Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119,
mail: info@martinusforum.de

Bayerischer

% BauernVerband

Geschaftsstelle Aschaffenburg

Auhofstr. 25, 63741 Aschaffenburg

Tel. 06021/42942-14 , Fax 42942-29
Susanne.Krebs@
BayerischerBauernVerband.de
http://www.BayerischerBauernVerband.de

Wahlanliegen

des Bayerischen Bauernverbandes £
und der Landfrauen

Exklusiv informiert — Informationsdienste
online bestellen
www.BayerischerBauernVerband.de/
Newsletter
www.BayerischerBauernVerband.de/
Bauerninfos

Pilze sammeln und essbare Arten
erkennen

Das Bildungswerk des Bayerischen Bau-
ernverbandes ladt alle Interessierten zu der
Veranstaltung ,Pilze sammeln und essba-
re Arten erkennen” ein. Sie wollten schon
immer mal ,in die Pilze gehen” und selbst
Pilze sammeln, wissen aber nicht, welche
Pilze man essen kann und woran kann man
die verschiedenen Arten erkennt? Wer Pil-
ze sammeln mochte, sollte sich vorher gut
informieren, welche Arten geniel3bar sind.
Anfanger sollten nicht ohne erfahrene Be-
gleitung losziehen. Bei dieser Pilzexkursi-
on lernen Sie vom Referenten die Vielfalt
der heimischen Pilze kennen. Beim Sam-
meln besprechen Sie die die Funde hin-
sichtlich Erkennungsmerkmalen und Spei-
sewert und lernen, Speisepilze von giftigen
Pilzen zu unterscheiden.

Termin: Sonntag, 1. Oktober,

Beginn: 14.00 Uhr

Wo: Dorfgemeinschaftshaus Reichartshau-
sen, 63916 Amorbach-Reichartshausen
Anmeldung bei Ortsbauerin Lioba Hennrich
unter Tel. 09373-1075 oder auch direkt un-
ter https://www.bildung-beratung-bayern.
de/?tid=19014078 unbedingt erforderlich.

Sichere Waldarbeit mit der Motorsage

Das Bildungswerk des Bayerischen Bauern-
verbandes ladt mit Unterstiitzung vom AELF
alle Interessierten zu dem Seminar ,Siche-
re Waldarbeit mit der Motorsége" ein. Frau-
en reizt es schon lange, einmal selbst zur
Motorsége zu greifen. Dieser Kurs gibt Frau-
en die Moglichkeit, sich mit diesem Arbeits-
gerat auseinanderzusetzen. Es werden
Grundkenntnisse in Theorie und Praxis ver-
mittelt. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Personliche Schutzausriistungist Vo-
raussetzung. Mindestalter 18 Jahre. In die-
sem 2-tdgigen Kurs vermitteln wir die Ge-
fahren bei der Arbeit mit der Motorsage so-
wie deren Minimierung durch eine sinnvol-
le Schutzausriistung. AnschlieRend erfolgt
eine Einweisung in den Aufbau der Motor-
sdge und deren Wartung und Pflege. Wie
konnen Frauen kleine Instandhaltungsar-
beiten selbst erledigen?
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Beim Lehrgangsteil im Wald machen die
Teilnehmer erste Schnittiibungen, erlernen
verschiedene Schnitttechniken und bekom-
men Wissen Uber ,Holz" vermittelt. Auch
wird gezeigt, wie ergonomisch wettgemacht
werden kann, was vielleicht an Kraft fehlt.
Termin: 26., 27. und 28. Oktober 2023
jeweils von 08.30 — 16.00 Uhr

Wo: Theorie: AELF Auflenstelle Lohr, Am
Forsthof 7, 97816 Lohr

Praxis: Wald (wird noch bekannt gegeben)
Info und Anmeldung an der BBV Geschafts-
stelle Aschaffenburg, Tel. 06021-42942 14
(Frau Krebs) oder auch direkt unter www.
bildung-beratung-bayern.de/ ?tid=19013751

Achtsames Waldwandern - Die heil-
same Wirkung von Waldbadern

Das BBV-Bildungswerk Iadt alle Interessier-
ten zu der Veranstaltung ,Achtsames Wald-
baden” ein. In Japanist ,shinrin yoku“, das
Waldbaden, schon seit Jahren als Natur-
therapie bekannt. Es ist kein einfacher Wald-
spaziergang, Sie beschaftigen sich wah-
renddessen intensiv mit dem Duft, dem
Licht und der Stille, die im Wald typisch
sind. Die erholende und Stress mindernde
Wirkung des Waldes ist inzwischen durch
einige weltweite Studien belegt. Schon ein
langerer Waldspaziergang hilft Ihnen, sich
zu entspannen. lhr Korper und |hr Geist
werden es lhnen danken! Depressionen,
Angst und Wut werden verringert, lhre Vi-
talitat wird steigen. Sie erlernen in dem
Kurs durch gezielte Ubungen, wie ein Wald-
spaziergang die Stresshormone im Blut
und den Blutdruck senken kann und erfah-
ren, welch positive Wirkung die sog. Phy-
tonzide oder Terpene, die in der Waldluft
enthalten sind, auf Ihren Organismus haben.
Referentin: Heidrun Gartner, Krauterfiihre-
rin

Termin: Sonntag, 15. Oktober, 10.00 Uhr
Wo: Wald in Weibersbrunn

Anmeldung unter https://www.bildung-be-
ratung-bayern.de/?tid=914281 oder auch
an der Geschéftsstelle, Tel. 06021-42942
14, Frau Krebs, unbedingt erforderlich.
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.

Die Bedeutung von Omega-3-
Fettsauren fiir Frauen iiber 50

Das BBV-Bildungswerk Iadt alle Interessier-
ten zu dem Vortrag ,Die Bedeutung von
Omega-3-Fettsduren” ein. Sie wollten schon
immer wissen, wie Omega-3-Fettsaueren
auf die allgemeine Gesundheit und spezi-
ell fir Frauen ab 50 wirken. Omega-3-Fett-
sauren sind essentielle Nahrstoffe, die un-
ser Herz schiitzen, unser Gehirn starken
und unsere Stimmung aufhellen. Sie sind
essentiell wichtig fiir die Zellgesundheit,
fuir die Gesundheit unserer Knochen und
haben einen positiven Einfluss auf unsere
Leistungsfahigkeit. In dem Vortrag erklart
Ihnen die Referentin, warum Omega-3-Fett-
sauren Entziindungen im Korper reduzie-
ren und den Stoffwechsel unterstiitzen kon-
nen. Sie erfahren, wie Sie Ihren Omega-3-In-
dex bestimmen und optimieren kénnen, um
maximale Vorteile fiir lhre Gesundheit zu
erzielen. Zudem erhalten Sie praktische
Empfehlungen fiir eine ausgewogene Er-
nahrung mit Omega-3-reichen Lebensmit-
teln.

Termin: Mittwoch, 18. Oktober, 19.00 Uhr
Wo: BBV Geschiftsstelle, Auhofstr. 25,
63741 Aschaffenburg

Anmeldung unter https://www.bildung-be-
ratung-bayern.de/?tid=19013871 oder auch
an der Geschaftsstelle, Tel. 06021-42942
14, Frau Krebs, unbedingt erforderlich.
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Teilneh-
meranzahl ist begrenzt.

Heimisches Superfood in der
Herbst- und Winterkiiche

Das BBV-Bildungswerk Iadt alle Interessier-
ten zu dem Kochkurs ,Heimisches Super-
food” ein. Sie haben bestimmt schon von
Goji Beeren, Chia Samen oder Maca Wur-
zeln gehort? Bei fast allen Superfoods han-
delt es sich um Produkte, die aus weit ent-
fernten Landern importiert werden und oft-
mals sehr hochpreisig sind. Die heimischen
Superfoods sind dagegen kaum bekannt.
In unserem Kochkurs lernen Sie Pseudo-
getreide wie Braunhirse, Hiilsenfriichte und
verschiedene Urgetreidesorten kennen und
verarbeiten diese in Gerichten aus der
Herbst- und Winterkiiche. AuRerdem erhal-
ten Sie von der Referentin Informationen
Uiber die Inhaltsstoffe, Herkunft und Ver-
wendung.

Referentin: Carmen Wenzel, Erndhrungs-
fachfrau

Termine: Donnerstag, 19. Oktober oder
Freitag, 20. Oktober, jeweils um 18.00 Uhr
Wo: Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten, Aschaffenburg

Anmeldung an der BBV Geschéftsstelle,
Tel. 06021-42942 14, Frau Krebs, unbedingt
erforderlich.

Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.

Spaziergang durch 2000 Jahre
Geschichte Aschaffenburgs

Das BBV-Bildungswerk Iadt alle Interessier-
ten zu der Veranstaltung ,Spaziergang
durch die 2000 Jahre alte Geschichte
Aschaffenburgs” ein. Verfolgen Sie mit dem
Referenten Alexander Karpf den Weg der
Kelten, Romer, Alemannen und Franken
nach und durch Aschaffenburg. Erfahren
Sie Wissenswertes zur Kurfiirstlich Main-
zer Zeit und den Ubergang an Bayern. Ler-
nen Sie die vielseitige Geschichte der Stadt
Aschaffenburg am Main bei einem histori-
schen Spaziergang kennen.

Termin: Freitag, 20. Oktober, 14.00 Uhr
Treffpunkt am Pompejanum Aschaffenburg
Parkmdoglichkeiten: Pompejanumstralle
Dauer: ca. 2 Stunden

Die Teilnahme ist kostenlos. Die Fiihrung
findet bei jedem Wetter statt.

Anmeldung unter https://www.bildung-be-
ratung-bayern.de/?tid=19014217 oder auch
an der Geschéftsstelle, Tel. 06021-42942
14, Frau Krebs, unbedingt erforderlich.
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.

Kochkurs fiir ,Mann“fanger

Das BBV-Bildungswerk Iadt alle Interessier-
ten zu dem Kochkurs ,Mann-fanger” ein.
Ein Kurs fiir die Manner, die sich bis jetzt
erfolgreich vor der Arbeit in der Kiiche ge-
driickt haben. In diesem Kurs kann ,Mann”
mit viel SpaB das Kochen fiir sich entde-
cken. Es werden zusammen kleine Gerich-

te gekocht, die Sie ohne groRe Vorkennt-
nisse und ohne viel Aufwand herstellen
kdonnen. Diese werden dann am Ende des
Kurses zusammen in lockerer Runde ver-
speist. Nach dem Kurs konnen Sie ganz
einfach mit den erlernten Rezepten |hre Fa-
milie und Freunde bekochen und beeindru-
cken.

Referentin: Carmen Wenzel, Erndhrungs-
fachfrau

Termin: Freitag, 27. Oktober, um 18.00 Uhr
Wo: Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten, Aschaffenburg

Anmeldung an der BBV Geschéftsstelle,
Tel. 06021-42942 14, Frau Krebs, unbedingt
erforderlich.

Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.
Beruflicher Erfolg fiir Menschen Q
mit familiaren Aufgaben

Expertin der Agentur fiir Arbeit berat zu
Vereinbarkeit von Familie mit Ausbildung,
Studium und Beruf

Sonja Krimm, die Beauftragte fiir Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der Agen-
tur flir Arbeit Aschaffenburg bietet regel-
maRig an jedem zweiten Dienstag im Mo-
nat eine Sprechstunde fiir Menschen mit
familiaren Aufgaben an.

Geplante Sprechstunden Termine, jeweils
14-16 Uhr:

10. Oktober, 14. November, 12. Dezember
In personlichen oder telefonischen Einzel-
gesprachen werden der bisherige berufli-
che Werdegang und individuelle Kompe-
tenzen besprochen. Persénliche Wiinsche,
Werte und Ziele werden beleuchtet. Unter
Beriicksichtigung der Vereinbarkeit von Fa-
milie und Beruf werden gemeinsam Pers-
pektiven erarbeitet. Angebote zur weiteren
Beratung und Unterstiitzung runden das
Gesprach ab.

Anmeldung unter 06021/ 390-420 oder-554
E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagen-
tur.de od. sonja.krimm@arbeitsagentur.de
Veranstaltungsort fiir das persénliche Ge-
sprach:

Berufsinformationszentrum Aschaffenburg
Goldbacher Strale 25 — 27 (Kinopolis-Ge-
baude)
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/
aschaffenburg/besondere-lebenslagen/
chancengleichheit

Beratung fiir Migrantinnen —

Erfolg im Beruf

Sonja Krimm, die Beauftragte fiir Chancen-
gleichheit am Arbeitsmarkt (BCA) der Agen-
tur fir Arbeit Aschaffenburg bietet regel-
maRig an jedem zweiten Dienstag im Mo-
nat eine Sprechstunde fiir Migrantinnen
an, die sich beruflich weiterentwickeln wol-
len.

Geplante Sprechstunden Termine, jeweils
14-16 Uhr:

10. Oktober, 14. November, 12. Dezember
Gerade Migrantinnen stellt das Berufsle-
ben vor groRRe Herausforderungen. Neben
dem Erwerb oder dem Ausbau der Sprach-
kenntnisse, der beruflichen Orientierung
und der Anerkennung der beruflichen Qua-
lifikationen und Erfahrungen, spielt haufig
auch die Vereinbarkeit von Familie und Be-
ruf eine Rolle. In persdnlichen oder telefo-
nischen Einzelgesprachen werden der bis-

Agentur fiir Arbeit
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herige berufliche Werdegang sowie person-
liche Werte, Wiinsche und Ziele betrachtet.
Gemeinsam wird eine individuelle Strate-
gie fir ein erfolgreiches Berufsleben erar-
beitet. Erganzt wird die Beratung durch
mafRgeschneiderte Informationen zu wei-
teren Angeboten — zum Beispiel zu Forder-
maglichkeiten und zu relevanten Informa-
tionen im Internet.

Anmeldung unter 06021/390-360 oder-554
E-Mail: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagen-
tur.de od. sonja.krimm@arbeitsagentur.de
Veranstaltungsort fiir das personliche Ge-
sprach:

Berufsinformationszentrum Aschaffenburg
Goldbacher StralRe 25 — 27 (Kinopolis-Ge-
baude)
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/
aschaffenburg/besondere-lebenslagen/
chancengleichheit

Berufsberatung im Erwerbsleben:

Offene Sprechstunde im BiZ am 5. Oktober
Lokale Expertinnen der Agentur fiir Arbeit
beantworten Fragen zu Wiedereinstieg,
Neuorientierung und Weiterbildung

Am Donnerstag, 5. Oktober bietet die Be-
rufsberatung im Erwerbsleben von 14 bis
16 Uhr eine offene Sprechstunde im BiZ in
Aschaffenburg an. Eine vorherige Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
Angesprochen sind Menschen, die nach
langerer Pause einen beruflichen Wieder-
einstieg planen oder Uber eine berufliche
Neuorientierung nachdenken. Auch Fragen
zu Weiterbildungswegen oder Umschulun-
gen inkl. finanziellen Férdermdglichkeiten
sind mogliche Themen.

Die Berufsberaterinnen im Erwerbsleben
der Agentur fiir Arbeit Aschaffenburg be-
gleiten individuell die Berufswegeplanung
unter Beriicksichtigung der Arbeitsmarkt-
perspektiven. Die offene Sprechstunde
dient zur Klarung von Kurzanliegen. Fiir ein
ausfiihrliches Beratungsgesprach kann ein
separater Termin vereinbart werden.
Kontakt zur Berufsberatung im Erwerbsle-
ben:

Telefon 06021 390 705
Aschaffenburg.BBiE@arbeitsagentur.de
Weiterer Sprechstundentermin zum Vor-
merken:

Donnerstag, 2. November 2023
Donnerstag, 7. Dezember 2023

Vortragsreihe zum Themen-
schwerpunkt ,Nahwarme -
Warme im Verbund*

Die Vortragsreihe ,Biir- BAYERISCHER
gerinformation zu Klima UNTERMAIN

und Energie” zeigt an- BAVERN IN RHEIN-MAIN
hand von regionalen Beispielen verschie-
dene Losungsansatze, wie die Warmewen-
de im Verbund gelingen kann. Gemeinsam
wollen das Klimaschutzmanagement des
Landkreises Miltenberg, der Verbraucher-
Service Bayern und die Volkshochschule
(VHS) Miltenberg und Umgebung das The-
ma ,Umstellung der Warmeversorgung“ an-
gehen.

Die Diskussion tiber den Klimawandel und
die Reduzierung von Treibhausgasemissi-
onen im Energiesektor riickt immer starker
in den Fokus. Eine entscheidende Rolle
spielt dabei der Gebaudesektor, der rund
ein Drittel des gesamten Energiebedarfs

fiir Heizung und Warmwasser verantwor-
tet. Bisher erfolgt ein GroBteil dieser Ener-
giebereitstellung durch fossile Brennstof-
fe. Wie lasst sich das Thema gemeinsam
angehen und welche Mdglichkeiten gibt es
fiir die Nutzung von Nahwarme? Wie kann
die Umstellung der Warmeversorgung, weg
von den fossilen Energien, in der Region
gelingen? Bereits in den vergangenen Jah-
ren haben zahlreiche Informationsveran-
staltungen zu diesem Thema stattgefun-
den. Nun wird die Reihe fortgesetzt.

Start ist am Dienstag, 19. September, um
18 Uhrim Mdnchberger Ortsteil Schmach-
tenberg mit der Vor-Ort-Besichtigung des
Nahwarmenetzes Schmachtenberg. Die
Energiegenossenschaft Untermain hat dort
ein Nahwarmenetz realisiert, das 36 Hau-
ser, eine Kirche, eine Turnhalle und Gewer-
bebetriebe versorgt und jahrlich etwa 60.000
Liter Heizol einspart. In einem Vortrag in
der Heizzentrale erfahrt man, wie die War-
me erzeugt, verteilt und genutzt wird, um
eine nachhaltige Versorgung der Gebaude
zu gewahrleisten. Im Anschluss an den Vor-
trag besteht die Gelegenheit, die Heiztech-
nik und das Netz zu besichtigen.

Am Dienstag, 17. Oktober, wird um 19 Uhr
die Vor-Ort-Besichtigung des Nahwarme-
netzes Miltenberg angeboten. Die Besich-
tigung des Nahwarmeverbunds Miltenberg
unter Fiihrung von Experten der EMB er-
moglicht es, das stadtische Warmenetz
und dessen nachhaltige Energiekonzepte
in der Praxis kennenzulernen. Die Veran-
staltung beginnt mit einem Vortrag, der
technische Details, die Funktionsweise des
Systems und seine Bedeutung fiir nach-
haltige Energieversorgung erldutert ein-
schlieBlich zukinftiger Entwicklungspla-
ne. Anschliefend kdnnen Teilnehmer:innen
das Blockheizkraftwerk im Schwimmbad
besichtigen und verschiedene Warmeab-
nehmerstationen besuchen, um die Funk-
tionsweise des Warmenetzes aus erster
Hand zu erleben.

Am Dienstag, 24. Oktober, wird um 18 Uhr
die Vor-Ort-Besichtigung des Nahwarme-
netzes Kleinheubach angeboten. Der War-
meverbund dort geht auf die Initiative der
Firma Wirl Elektrotechnik und den Markt
Kleinheubach zuriick. Das Warmeverbund-
netz versorgt Gebaude in der Nachbarschaft
der Firma, darunter eine Tagespflegeein-
richtung und seniorengerechte Wohnun-
gen. Beim Termin wird erlautert, wie effizi-
ente und nachhaltige Lésungen fiir War-
menetze entwickelt werden konnen, zudem
stellt die Energieagentur Unterfranken kiinf-
tige Planungen zur Warmeversorgung der
Gemeinde vor. Ein weiterer Hohepunkt ist
das neu errichtete Kraftwerk mit Holzver-
gaser, das zur nachhaltigen Energieerzeu-
gung beitragt und dessen Funktionsweise
bei der Besichtigung erklart wird.

Am Dienstag, 14. November, wird um 19
Uhr im Hartigsbau in Miltenberg der Vor-
trag ,Heizen mit Holz: Effizient und emis-
sionsarm”“ angeboten. Der Vortrag von Ka-
minkehrermeister Christian Berberich be-
handelt, wie Holzofen effizient und umwelt-
freundlich betrieben werden konnen. Er gibt
Tipps zur Reduzierung von Brennstoffver-
brauch und Emissionen sowie zur Auswahl
des richtigen Brennholzes und effektiven
Verbrennungstechniken. Auch die Wartung

und Pflege von Ofen sowie moderne Tech-
nologien wie Partikelfilter und Feinstaub-
sensoren werden erlautert. Die Veranstal-
tung richtet sich an alle, die bereits einen
Ofen oder Kamin besitzen oder planen, ei-
nen zu erwerben.

Die Anmeldung zu allen Terminen erfolgt
iber die Volkshochschule Miltenberg (Te-
lefon: 09371/404146, E-Mail vhs@milten-
berg.de, Internet: www.vhs-miltenberg.de.
Auf der Homepage der VHS Miltenberg gibt
es zudem weitere Informationen zu allen

Veranstaltungen

KAB-Bildungswerk

Diozese Wiirzburg

Komm ins Team Digitallotsen:
Ehrenamtliche Hilfe und Infor- R
mationen fiir digitale Zugange BEWEGUNG
im Wohnort oder am Arbeitsort oder ein-
fach im Landkreis Miltenberg.

Zeigen wie es geht und helfen wo es fehlt”
Mehr Informationen und Veranstaltungen
unter: www.sozialundgerecht.com
KAB-Bildungsarbeit Bayern in Kooperation
mit Caritas, digital vital e.G., KEB.

T

Amt fiir Erndhrung, Landwirt- <5
schaft und Forsten Karlstadt

Online-Kurse im Oktober 2023

fiir Familien mit Kindern von 0 — 3 Jahren
Einfiihrung der Beikost

> Von der Milch zum Brei
Do.,26.10.2023, 10:00 — 11:30 Uhr
Referentin: Frau Schubert

Ernahrung

> Kinderernahrung: geht das auch vege-
tarisch und vegan?

Di., 10.10.2023, 16:30 — 18:00 Uhr

Referentin: Frau Burger

> Naschen erlaubt? Sinnvoller Umgang
mit SiiBem

Mo., 23.10.2023, 16:30 — 18:00 Uhr

Referentin: Frau Burger

ANMELDUNG, viele weitere Kurse und alle
Infos zu den Kursen unter:
www.weiterbildung.bayern.de

(Bereich Erndhrung und Bewegung + Ver-
anstalter: Amt Karlstadt filtern)

Ein bis zwei Tage vor der Veranstaltung er-
halten Sie per E-Mail den Link zur Teilnah-
me am Online-Seminar.

Bitte beachten Sie den Anmeldeschlussim
Weiterbildungsportal.

Ideen fiir die Zukunft — Jetzt die

digitalen Elternabende im
Kalender vormerken!

Vom 25. bis 29. September veranstaltet die
BA eine bundesweite Woche der digitalen
Elternabende. Jugendliche und ihre Eltern
konnen in dieser Woche die Ausbildungs-
moglichkeiten und das duale Studium in
{iber 70 Unternehmen aus 16 Branchen vir-
tuell kennenlernen.

Eine Woche lang geben Unternehmenin je-
weils einstiindigen Slots zwischen 18:00
und 21:00 Uhr ganz kompakt einen ersten
Einblick in die Rahmenbedingungen der
Ausbildung oder des dualen Studiums, die
Unternehmenskultur und Méglichkeiten fiir
Nachwuchskrafte nach einer erfolgreichen
Ausbildung beziehungsweise einem erfolg-
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reichen dualen Studium im Unternehmen.
AuBerdem berichten Azubis und dual Stu-
dierende, wie sie es geschafft haben, das
Bewerbungsverfahren zu bestehen und wie
esihnen wahrend der Ausbildung oder des
dualen Studiums ergeht.

Daniel Terzenbach, Vorstand Regionen der
BA: ,Die digitalen Elternabende haben bei
ihrer Premiere Anfang des Jahres um die
15.000 Menschen erreicht. Das Format wur-
de durchweg positivaufgenommen. Fami-
lien kénnen sich gemeinsam virtuell, un-
kompliziert und ortsunabhangig tber die
teilnehmenden Unternehmen und die ver-
schiedenen Ausbildungsberufe oder das
duale Studium informieren. Eltern sind bei
der Berufswahl ihrer Kinder wichtige Rat-
geber und deshalb wollen wir sie liber die
digitalen Elternabende auch direkt mit ein-
binden. Junge Menschen erfahren auBer-
dem direkt von den Nachwuchskraften der
jeweiligen Unternehmen, wie die Ausbil-
dung oder das duale Studium in der Praxis
ausgestaltet ist. Umso mehr freuen wir uns,
dass nochmal gut 30 Unternehmen mehr
an der zweiten Woche der digitalen Eltern-
abende teilnehmen.”

Bundesweit suchten im August noch 76.300
bislang unversorgte Bewerberinnen und
Bewerber nach einer Ausbildung. Viele Un-
ternehmen werben weiter intensiv um Aus-
zubildende. Auch wenn das Ausbildungs-
jahr bereits begonnen hat, kdnnen junge
Menschen noch eine Ausbildung aufneh-
men.

Am 28.09.2023 um 18 Uhr informiert die
BA in einer Veranstaltung, wie die Berufs-
beratung der BA junge Menschen im Ent-
scheidungsprozess zwischen Schule und
Beruf unterstiitzt.

Informationen zu den digitalen Elternaben-
den, zu den beteiligten Unternehmen und
zu den Terminen finden Sie hier: www.
arbeitsagentur.de/k/digitale-elternabende
Eine Anmeldung und Registrierung fiir die
Teilnehmenden ist nicht erforderlich.
Folgen Sie der Bundesagentur fiir Arbeit auf
den Social-Media-Kanélen:

Facebook | Instagram | kununu | LinkedIn |
X | XING | YouTube

Sozialversicherung fiir Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau

SVLFG weist auf Praventions-
kurse fiir Seniorinnen und
Senioren hin

Die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (SVLFG) als Land-
wirtschaftliche Krankenkasse (LKK) bezu-
schusst Praventionskurse der Zentralen
Priifstelle Pravention (ZPP). Die ZPP bie-
tet Kurse fiir verschiedene Altersgruppen
an, insbesondere auch fiir Seniorinnen und
Senioren. Darauf weist die SVLFG anlass-
lich des Tags der alteren Menschen am 1.
Oktober hin.

Kurse, die von der ZPP zertifiziert wurden,
bezuschusst die LKK in Hohe von mindes-
tens 80 Prozent der Kosten. Die Datenbank
der ZPP halt unter anderem Praventions-
kurse fiir altere Menschen und deren Be-
dirfnisse bereit. Alle Kurse, die darin ge-
fiihrt werden, sind qualitatsgeprift und wer-
den von qualifizierten Fachleuten geleitet.
Gefordert werden maximal zwei Kurse pro

Kalenderjahr. Es werden Kurse im Bereich
Bewegung, Ernahrung, Stressreduktion und
Sucht angeboten. Mehr Informationen hier-
zu bietet die SVLFG auf ihrer Internetseite
www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden.

Am Tag der alteren Menschen sollen die
Leistungen von Seniorinnen und Senioren
gewdrdigt werden. Es sollen die Belange
der alteren Menschen in den Vordergrund
geriickt und auf ihre Situation in der Ge-
sellschaft aufmerksam gemacht werden.

Seminar fiir Griinderinnen

Erfolgreich griinden -
von der Idee bis zur
Finanzierung!

Meist haben Frauen, die sich selbststan-
dig machen mochten, andere Beweggriin-
de und griinden unter anderen Vorausset-
zungen als Manner. Das Seminar vermit-
telt nicht nur Basiswissen fiir die Existenz-
griindung, sondern geht auch besonders
auf die Situation von Griinderinnen ein.
Das Seminar findet am 17. Oktober von
09:00 — 14:00 Uhr in der ZENTEC GmbH
statt und wendet sich an alle Frauen, die
sich selbststandig machen mochten — bran-
chenunabhangig. Das Seminar ist fiir Sie
kostenfrei!

Anmeldung und weitere Informationen un-
ter www.zentec.de/veranstaltungen
Anmeldeschluss ist am 11.10.2023.
Kontakt: Vanessa Scheyk, Telefon: 06022
/26 — 1110, anmeldung@zentec.de

Berufsfachschule fiir
Kaufmannische Assistenten des
Landkreises Miltenberg  Z5&s
Berufsschulstr. 10, 63785 Obernburg

Last Minute: Freie Ausbildungs-
platze!

Zweijahrige Berufsausbildung an der Be-
rufsfachschule Obernburg a. Main
,Staatlich gepriifte kaufmannische Assis-
tenten E-Business-Management”

Die Berufsfachschule fiir kaufmannische
Assistenten ist eine 6ffentliche Schule des
Landkreises Miltenberg und bildet seit mehr
als 30 Jahren junge Leute fiir das Berufs-
leben aus.

Der Abschluss ,Kaufmannischer Assistent/
Kaufmannische Assistentin E-Business-
Management“ ist eine abgeschlossene Be-
rufsausbildung sowie im deutschen und
europdischen Qualifikationsrahmen dem
Niveau 4 zugeordnet. Er soll zur direkten
Arbeitsaufnahme im kaufmannischen Be-
reich von Unternehmen fiihren und ist auch
die Berechtigung zur Aufnahme in die BOS
(Berufsoberschule).

Die Schwerpunkte der fachlichen Ausbil-
dung sind die Unterrichtsfacher Beschaf-
fungs- und Absatzprozesse , Betriebliche
Anwendungssoftware, Betriebliche Unter-
stlitzungsprozesse, E-Businessprozesse,
Informationsmanagement, Kaufmannische
Steuerung und Kontrolle, Marketing, Pro-
jektmanagement und Wirtschaftsenglisch.
Abgeschlossen wird die Ausbildung mit ei-
ner staatlichen Priifung.

Fester Bestandteil der Ausbildung ist ein
4-wochiges Praktikum zwischen dem ers-
ten und zweiten Ausbildungsjahr in einem
Industrieunternehmen der Region.

Wichtige

Telefonnummern

Gemeindeverwaltung 06028 / 97410
1. Burgermeister
Michael Schuller

2. Burgermeister

0151 /19652254

Andreas Hein 0173 /9162707
Bauhof 06092 / 5641
Notruf Wasserversorgung 06092 / 821846

Notruf AMME Abwasserentsorgung 0160/96314441

Stérung Kanalnetz 06023/96690
Mehrzweckhalle 06028 / 4195
Schule 06028 / 7431
Schule — Telefax 06028 / 995530
Mittagsbetreuung Schule 06028 / 995531
Biicherei 06028 / 974122
Notruf Feuerwehr und

Rettungsdienst 112
Feuerwehrhaus 06028 / 991933
Feuerwehr OT Ebersbach:

1. Kdt. Thomas Seitz 06028 / 2180939
Feuerwehr OT Leidersbach:

1. Kdt. Benedikt SchiiRler 0162 /2516246
Feuerwehr OT RoRbach:

1. Kdt. Markus Pfeifer 0171/3800862
Feuerwehr OT Volkersbrunn:

1. Kdt. Anton Elbert 06092 / 6830
Notruf Polizei 110
Polizeiinspektion Obernburg 06022 / 6290

Rufnummern der Arzte in Leidersbach
Allgemeinarzte
Jorg Friel, Hauptstr. 118,

Allgemeinarzt 06028/9791250

Zahnarzt
Dr. med. dent. Olaf Doebert, Hauptstr. 109,
Zahnarzt 06028/5533

Seniorenkreise — Ansprechpartner

Ulrike Kunkel 06028 / 6703
Nachbarschaftshilfe:

Mobil-Nr. 0151/54098979
Strom:

bayernwerk AG 09391/903-0

bayernwerk Stromversorgung 0941/28003311
bayernwerk Stérungsnummer 0941/28003366

Gasversorgung Unterfranken GmbH: Betriebs-

stelle Untermain (Erlenbach) 0931/27943
Stérungsdienst: 0941/28003355
Caritas-Sozialstation, Sulzbach 06028/9778375

BRK-Service-Center
Miltenberg
Geschaftsstelle Obernburg

09371/ 947330
06022/ 6181-0

Beerdigungsinstitut
Wegmann
Bestattungen Brand —
Trauerhilfe mit Herz

06021 / 23424

06092 / 4659999

Beratungsstelle flir Senioren

und pflegende Angehdrige

Miltenberg 09371 / 6694920
Erlenbach a. Main 09372 / 9400075
Internet unter Gesundheit und Soziales
www.seniorenberatung-mil.de
www.bd-untermain.de

Okumenische TelefonSeelsorge —
anonym, kompetent, 0800/111 0111
rund um die Uhr oder 088/ 111 0222

Gesundheitsamt

LRA Miltenberg 09371/ 501-523
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Voraussetzung fiir die Aufnahme ist ein
mittlerer Bildungsabschluss. Es wird kein
Schulgeld erhoben. BAf6G-Berechtigung
besteht bei Vorliegen der entsprechenden
Voraussetzungen.

Schicken Sie bitte Bewerbungen und An-
fragen fiir das Schuljahr 2023/2024 an die
Berufsfachschule fiir kaufmannische As-
sistenten des Landkreises Miltenberg,
Berufsschulstr. 10, 63785 Obernburg oder
an die Mailadresse info@bs-mil-obb.de.
Wir beraten und informieren Sie dann ger-
ne telefonisch und personlich weiter.
Zusatzliche Informationen und ein Image-
film der BFS Obernburg sind unter www.
bs-mil-obb.de zu finden.

Alexander Eckert, OStD; Schulleiter

+~SPRUCH DER WOCHE"

Vergebung ist der Schliissel zum Handeln
und zur Freiheit. (Hannah Arendt)

BEREITSCHAFTSDIENSTE

% Arztlicher Bereitschaftsdienst Bayern
116 117

+ In lebensbedrohlichen Fallen 112

< Notfallfaxnummer fiir Horgeschadigte
112 oder 06021 — 4561090

Arzte:

Der Bereitschaftsdienst der Hausarzte im
Bereich Sulzbach, Leidersbach, Kleinwall-
stadt, Hofstetten und Hausen ist zu erfah-
ren Uber die Vermittlungszentrale der Kas-
senarztlichen Vereinigung Bayerns, Tel.
116117

Zahniarzte:

von 10.00 — 12.00 und 18.00 — 19.00 Uhr
an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen
Sa./So. 23./24. September 2023

Frau Julia-Katharina Heyde

Breiter Weg 16 a, 63834 Sulzbach a. M.,
Tel. 06028/995055

Tierarzte:

An Wochenenden von Freitag 19 Uhr bis
Montag 7 Uhr, an Feiertagen von 19 Uhr
am Vorabend bis 7 Uhr des folgenden Werk-
tages

Den aktuellen Rufbereitschaftsdienst der
Tierarzte erfahren Sie direkt bei lhrem
Haustierarzt.

Apotheken:

von morgens 08.00 Uhr bis 08.00 Uhr des
folgenden Tages

Samstag, 23. September 2023
Stadt-Apotheke, Elsenfelder Str. 3,

63906 Erlenbach, Tel. 09372/5483
Sonntag, 24. September 2023
Post-Apotheke, Bachstr. 50,

63762 GroRRostheim, Tel. 06026/5222
Montag, 25. September 2023
Franken-Apotheke, Odenwaldstr. 8,
63939 Worth, Tel. 09372/944494
Dienstag, 26. September 2023

Alte Stadt-Apotheke, Romerstr. 35, 63785
Obernburg, Tel. 06022/8519

Mittwoch, 27. September 2023
Markt-Apotheke, Fahrstralle 2, 63839
Kleinwallstadt, Tel. 06022/21225
Donnerstag, 28. September 2023
Elsava-Apotheke, Erlenbacher Str. 16,
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/9100
Freitag, 29. September 2023
Sonnen-Apotheke, Marienstr. 6, 63820 El-
senfeld, Tel. 06022/8960

KINDERGARTEN-
NACHRICHTEN

Kindergarten St. Barbara

OT Ebersbach, Ebersbacher Str. 41,

Tel. 06028/1589
kindergarten-ebersbach@t-online.de
FantasieReich fiir Kinder, St. Johannes
OT Leidersbach, Hauptstr. 140,

Tel. 06028/1552
fantasiereich@kindergarten-leidersbach.de
Kindergarten St. Laurentius

OT RoBRbach, Bayernstr. 10, Tel. 06092/207
kiga-rossbach@web.de

Kinderkrippe Hosenmatz

OT Leidersbach, Waldweg 3,

Tel. 06028/9930906
info@kinderkrippe-hosenmatz.de

HEIMATFEST — DANKESCHON

Eine Rieseniiberraschung erwartete uns
nach den Sommerferien: Ein Anruf aus dem
Rathaus zu einem gemeinsamen Termin.
Der Anlass: Die Spendeniibergabe aus dem
Erlés des diesjahrigen Heimatfestes! Ein
Riesenscheck mit der stolzen Summe von
13.950,67 € erwartete uns.

Wir waren tiberwaltigt!

Die Summe wird anteilig der Anzahl der
Kinder in den ortlichen Einrichtungen auf-
geteilt. Wir werden sie dafiir verwenden,
dass die Kids noch mehr SpaB in unseren
Einrichtungen haben.

Wir bedanken uns von ganzem Herzen fiir
die gelungene Uberraschung bei allen Hel-
fern, den Vereinen, den Gemeindearbeitern,
den Mitarbeiter*innen im Rathaus, beim
,und los!“- Team und bei allen Besuchern
fiir die grofRziigige Gabe.

Wir freuen uns aufRerordentlich und bedan-
ken uns im Namen der Kinder.

Die Kindergarten St. Barbara,

St. Johannes, St. Laurentius und die
Kinderkrippe Hosenmatz

Hat, wenn nétig, man zur Seite
ein paar hilfsbereite Leute

mit Geschick und mit Elan
sagt man voller Freude dann

Dankeschén den guten Geistern,
die das alles so toll meistern.
(www.versschmiede.de)

SCHULNACHRICHTEN

Grund- und Mittelschule o
Leidersbach WA

OT Leidersbach, Staudenweg 31,
Tel. 06028/7431

Speiseplan vom 25. — 28. September 2023
Montag:

gebackener Serviettenknddel mit Butter-
grostl und Salat

Bratwiirste mit Kartoffelbrei und Sauer-
kraut

-Schokopudding-

Dienstag:

Kartoffel-Nudel-Auflauf mit buntem Frisch-
gemise

-Himbeerquark-

Mittwoch:

Spaghetti mit TomatensofRe und griinem
Salat

Spaghetti ,Bolognese” mit griinem Salat
-Obst der Saison-

Donnerstag:

Zimtknodel mit VanillesolRe

gegrillte Putenbrust mit Kartoffelgratin und
Salat

-Fruchtjoghurt-
GEMEINDEBUCHEREI IBU
Cl
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gt ER
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Mittwoch 16:00 Uhr — 17:30 Uhr
Freitag 17:00 Uhr — 18:30 Uhr
(freitags Eine Welt Kiosk gedffnet)

VERANSTALTUNGS-
KALENDER

23.9. Oktoberfest, Schiitzenverein
Leidersbach

JUGEND-NEWS

Offnungszeiten im Jugendtreff

Montag und Donnerstag

von 16:00 — 19:00 Uhr
Ansprechpartnerin: Birgit Lang
Dipl.-Soz.-P&d. (FH), Tel. 0176/95571130

SENIOREN-NACHRICHTEN

Am Dienstag, 17. Oktober um 14:30 Uhr
zeigt das AWO-Seniorenkino in Zusam-
menarbeit mit der Kino Passage:

Mamma ante Portas

In der franzosischen Ko-

modie Mamma ante Por- 4/ It-Kino

tas zieht JacquelineMa- ~ %

zerin bei ihrer Familie ein, weil das Reno-
vieren ihrer Wohnung langer dauert als er-
wartet. Wahrend Jacqueline sich richtig zu

Hause zu fiihlen beginnt, erreicht der Stress

fiir ihre Gastgeber ein
A0

neues Level.
Zusammen mit dem Projekt des HSG ,Be-
gegnung der Generationen”
Das Kino-Café 6ffnet um 13:30 Uhr. Vor
und nach dem Film: Bieten wir die Moglich-
keit fiir ein Plauderstiindchen mit Kaffee
und Kuchen.

Kreisverband
Miltenberg e.V.
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Polizeiprasidium
Unterfranken

Deine
Fitness!

Wa n n e 14.10.
°°10-14Uhr
WO o SPORTANLAGE =
' = ® UNTERMAINHALLE ELSENFELD
' Dammsfeldstrale 11 .
63820 Elsenfeld

www.polizei.bayern.de/unterfranken

if ' T

IN DIESEN DISZIPLINEN KANNST DU
DEINE FITNESS TESTEN:

Springen lber Kleinbank | Bankdriicken
Pendellauf | Cooper-Test

WEITERES PROGRAMM:

Informiere Dich tiber den Polizeiberuf |
Unsere Einstellungsberater stehen Rede
und Antwort

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Weitere informationen
unter www.mit-sicherheit-anders.de

www.polizei.bayern.de/unterfranken

Gerade in den Herbst-
und Wintermonaten
nutzen Einbrecher die
friih einsetzende Dém-
merung/Dunkelheit
und die Abwesenheit

Einfamilienhduser und
Erdgeschoss-
wohnungen.

Die Tater verschaffen sich meist iber Terrassen- oder Balkont-
ren gewaltsam Zugang zu den Raumlichkeiten. Hauser in Orts-
randlage werden besonders bevorzugt, weil der riickwartige Be-
reich haufig nicht einsehbar ist. Die Objekte sind oftmals mit He-
cken und Gebiischen umwachsen und somit besonders attrak-
tiv fur Einbrecher.

Wir wollen Ihnen auf diesem Weg einige Tipps geben, um es den

Tatern nicht zu leicht zu machen.

+ Achten Sie auf Fremde! Verdachtig sind Fahrzeuge mit auslan-
dischen oder ortsfremden Kennzeichen und Personen die nicht
in Ihr Wohnumfeld gehoren.

+ Notieren Sie sich die Kennzeichen verdachtiger Fahrzeuge und
pragen Sie sich die Beschreibung verdachtiger Personen ein.

% ;
\

der Wohnungsinhaber BRUCH

zu Einbriichen. lhre Vvvvvvv\

bevorzugten Ziele sind \

Eine Initiative
Ihrer Polizei und
der Wirtschaft.

+ Achten Sie auch auf die Grundstiicke lhrer Nachbarn.
* In keinem Fall sollten Sie selbst tatig werden und sich damit in
Gefahr bringen. Sprechen Sie verdachtige Personen nicht an.
+ Seien Sie wachsam und melden Sie verdachtige Personen oder
Fahrzeuge in lhrem Wohngebiet umgehend der Polizei.
+ Wir kommen lieber zweimal umsonst, als einmal zu spat.
Teilen Sie Ihre Beobachtung der Polizei unter der kostenlosen
Notruf-Nr. 110 mit.

Weitergehende Informationen finden Sie auf den Internetseiten
www.polizei-beratung.de und www.k-einbruch.de.

Uber die vielfaltigen Mdglichkeiten zur Sicherung Ihrer Hauser
und Wohnungen informieren Sie kostenlos die Kriminalpolizeili-
chen Beratungsstellen in Wiirzburg, Aschaffenburg und Schwein-
furt. Die Kontaktadressen finden Sie im Internet unter
www.polizei-unterfranken.de. lhre Polizei in Unterfranken
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KATHOLISCHE KIRCHENNACHRICHTEN

Gottesdienste Samstag Sonntag Montag | Dienstag [ Mittwoch |Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
im Grund 23.09.23 24.09.23 |25.09.23] 26.09.23 | 27.09.23 28.09.23 29.09.23 30.09.23 01.10.23
8:30 19:00 9:00 9:45
Leidersbach Messfeier Messfeier Bufigottesdienst | Kirchenparade
Pfr. Wissel Pfr. Wissel zum Ver- 10:00
sprochenen Tag | Rosenkranzfest
Pfr. Wissel u. 200 Jahre
Altarweihe
St. Jakobus
Festprediger:
P. Johannes
Abschlusssegen
am Marienplatz
anschl. Fest am
Rot-Kreuz-Haus
14:00 19:00 18:00
Ebersbach Requiem u. Messfeier | Vorabendmesse
Urnenbeisetzung Pfr. mit Einfihrung
Pfr. Schussler Schussler | der neuen Minis
anschl. Pfr. Schiissler/
18:00 Bibelkreis Pfr. Wissel
Vorabendmesse Pfr.
Pfr. Schissler Schissler
9:30 10:00 19:00 10:00
RoRbach Requiem u. Wort-Gottes- Messfeier Festgottesdienst
Urnenbeisetzung Feier Pfr. Wissel zu Erntedank
Pfr. Wissel A. Schiitz Pfr. Simon
anschl.
13:00 Tauffeier 14:00 Erntedankfeier
Pfr. Wissel Rosenkranz im Pfarrheim
14:00
Rosenkranz
14:00 10:00 19:00 19:00 8:30
Volkersbrunn Trauung und Messfeier mit Messfeier [Rosenkranz/ Festgottesdienst
Brautamt Einfihrung Pfr. Banneux- zu Erntedank
Pfr. Kilb der neuen Wissel kapelle Pfr. Wissel
Ministranten
Pfr. Wissel

Liebe Mitchristen!

In der ndchsten Woche feiern wir in Lei-
dersbach das Rosenkranzfest und in diesem
Jahr gedenken wir gleichzeitig der Weihe
des ersten Altares in der St. Jakobuskirche
vor 200 Jahren. Dankenswerter Weise wird
Pater Johannes die Festpredigt halten.
So diirfen wir einen Bogen schlagen zu den
Menschen, die vor tiber 200 Jahren diesen
Kirchenbau gewagt haben, die seit 200
Jahren Verantwortung hatten und auch
heute noch zu einem lebendigen Geist in
unseren Pfarrgemeinden beitragen. Wagen
wir den Weg mit der Zuversicht, dass Gott
alle Wege mit uns geht.

Ihr Pfarrer Martin Wissel

Pfarrbiiro Leidersbach, KolpingstraBe 14
Biirostunden sind montags und dienstags
von 9:00 Uhr — 11:30 Uhr und freitags von
14:30 Uhr = 17:00 Uhr.

Telefon 06028/1595, Fax 994280, E-Mail
pfarrei.leidersbach@bistum-wuerzburg.de

Homepage: www.Maria-im-Grund.de

Eine-Welt-Kiosk in der Biicherei:
freitags von 17:00 — 18:30Uhr

www.Maria-im-Grund.de

INFORMATIONEN FUR DIE
PFARREIENGEMEINSCHAFT
MARIA IM GRUND

Herbstsammlung der Caritas vom 25. Sep-
tember bis 01.0ktober. Die Sammlung steht
unter dem Leitgedanken: ,Dein Herz ist
gefragt!” In den nachsten Tagen finden Sie
ein Kuvert mit einen Spendenaufruf der
Caritas in lhrem Briefkasten.

Jetzt schon allen Austrager*innen und
Spender*innen ein herzliches Danke!

Herzliche Einladung zum Bibelkreis mit Pfr.
Schiissler am Freitag, 29. September um
19:45 Uhr im Pfarrzentrum Ebersbach.

Nicht verlernen, was anfangen heif3t — Bil-
dungs- und Begegnungsnachmittag fiir
Senior:innen am Dienstag, 26.09.2023 von
14 - 17:30 Uhr im Martinushaus Aschaf-
fenburg mit Bernhard Kraus.

Anmeldung und Info unter: 06021 392100.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine gemein-
same Veranstaltung des Martinusforums
und der Seniorenpastoral im Bistum Wiirz-
burg.

Erstkommunion 2023/2024

Die Vorbereitung fiir die Erstkommunion-
kinderim Jahr 2024 beginnt in diesem Jahr
am 25. Oktober. Der erste Elternabend wird

am Dienstag, 10.10.2023 um 20 Uhr im
Pfarrheim RoRbach stattfinden. Diejenigen
Eltern, die ihr Kind 2024 zur Erstkommuni-
on gehen lassen méchten, werden gebeten
sich im Laufe der ndchsten Wochen (spa-
testens bis 06.10.2023) im Pfarrbiiro Lei-
dersbach Tel. 06028/1595, E-Mail: pfarrei.
leidersbach@bistum-wuerzburg.de zu mel-
den, damit eine gute Planung moglich ist.
Geplante Termine fiir die Erstkommunion-
gottesdienste (ohne Gewahr):

Weiller Sonntag fiir Leidersbach und Ebers-
bach: 14. April 2024 in Leidersbach
WeiBler Sonntag fiir RoBbach und Volkers-
brunn: 28. April 2024 in Volkersbrunn

Firmung 2023/2024 im pastoralen Raum
Elsenfeld:

Die Eltern der Firmlinge 2023/2024 sind
eingeladen zum Elternabend am Mittwoch,
05.10. 2023 um 20 Uhr in die St. Barbara-
Kirche Ebersbach. (Ersatztermin: Mittwoch,
08. November 2023 um 20 Uhr fiir Sulzbach,
Soden und Dornau in der Annakirche in
Sulzbach)

Die Jugendlichen der Pfarreiengemein-
schaft Maria im Grund, die die 8. Klasse
besuchen und sich entschlieRen bei der
Vorbereitung auf die Firmung mitzumachen,
sind herzlich eingeladen zum Firmauftakt-
treffen am Montag, 9. Oktober um 17 Uhr
flr Leidersbach, Ebersbach, RoRbach und
Volkersbrunn in Kirche St. Barbara Ebers-
bach (Ersatztermin: Dienstag, 7. November



