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“Donfewenerung

Arbeitskreistermin Teilnehmergemeinschaft Leidersbach 4

(Ebersbach, Leidersbach, RoBRbach)

Um die Einwohner der drei Ortsteile an den Planungen zu beteiligen, finden im Oktober 2021 drei Arbeitskreistermine statt.

Der erste Arbeitskreistermin ist am:

Donnerstag, 14.10.2021 — 19:00 Uhr — Schulaula

Thematik: Hofwiese Leidersbach

Der Termin findet abweichend von der Veroffentlichung im Amtsblatt vom 24.09.2021 um 19:00 Uhr in der Schulaula in Leiders-
bach und nicht in der Mehrzweckhalle Leidersbach statt.
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen, sich an dem Arbeitskreis zu beteiligen, um fiir die entsprechende MalRnahme eine
den jeweiligen Bediirfnissen angepasste Planung zu erarbeiten.

Einladung zum Biirgerforum

+Verkehrssituation an der HauptstralRe, Forderung der Biirger — Tempo 30"
am Mittwoch, 27. Oktober 2021 um 19:00 Uhr in der Schulaula Leidersbach

Auf Veranstaltungen, in personlichen Terminen, sowie auch per E-Mail haben mich in den letzten Wochen und Monaten immer
wieder Anfragen zur Geschwindigkeitsreduzierung auf der HauptstraRe erreicht.

Da dieses Thema ein so grolRes Interesse unter den Biirgerinnen und Biirgern hat, auch bereits durch Antragstellung der SPD,
wollen wir hierzu ein Biirgerforum durchfiihren.

Hier méchten wir Ihre Erfahrungen und Meinungen zu der aktuellen Situation an der HauptstralRe aufnehmen und sie in die po-
litische Arbeit der Verwaltung und der Gemeinde einflieRen lassen.

Uber ein zahlreiches Erscheinen wiirde ich mich sehr freuen.

Michael SchiiBller, 1. Blirgermeister

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Fahren Sie mit dem Bus innerhalb von Leidersbach

Tageskarte Erwachsene 2,00 EUR
Tageskarte Kinder 1,00 EUR

AUS DEM RATHAUS

Abfallwirtschaft

Die Tonnen miissen am Abfuhrtag um 6
Uhr bereit gestellt sein.

Sollten die Miilltonnen etc. nicht abgefah-
ren werden, bitte die Angelegenheit telefo-
nisch mit der Servicestelle (Tel.: 0800-
0412412) klaren.

Freitag, 15. Oktober 2021
braune Miilltonne (Biotonne)
blaue Miilltonne (Papier)

Vorschau: Freitag, 22. Oktober 2021
graue Miilltonne (Restmiill)

Anhanger fiir die
Biotonnen:

Abfallwirtschaft wirbt fiir
Qualitatsverbesserung !

Mit einer kreisweiten Aktion wirbt die Kom-
munale Abfallwirtschaft im Landkreis Mil-
tenberg fiir die Verbesserung der Qualitat
des Biomiills. Nachdem auf den beiden Bio-

Einzelkarte Erwachsene 1,00 EUR
Einzelkarte Kinder 0,50 EUR

Fahrzeugen des beauftragten Miillunter-
nehmens groRflachig Werbung fiir sorten-
reine Bioabfallerfassung angebracht wur-
de, versehen die Miillwerker nun die Bio-
tonnen mit farbigen Anhangern: ,Kein Plas-
tik in die Biotonne” und ,Nur sortenreiner
Bioabfall gibt guten Kompost“. Mit diesen
Aussagen werden die Verbraucher mit der
Problematik des Biomillls und dessen man-
gelnder Sortenreinheit konfrontiert.

Problematisch sind vor allem Kunst-
stoffriickstande: Plastik wird durch die
Misch-und Siebvorgange bei der Kompos-
tierung immer kleinteiliger. Es muss in der
Kompostieranlage aufwendig aussortiert
werden und gefahrdet unentdeckt die Qua-
litdt des Kompostes.

Leider kommt es nicht selten vor, dass Bio-
abfalle zwar sorgfaltig sortiert, aber dann
in einer Plastiktiite verpackt in die Tonne
geworfen werden. Haufig werden auch so-
genannte ,biologisch abbaubare” Beutel
verwendet, die sich jedoch nicht so rasch
zersetzen wie deren Inhalt — die Benutzung
dieser Beutel ist zwar gut gemeint, er-
schwert aber die Entstehung von hochwer-
tigem Kompost. Von den Abfallberatern
wird stattdessen das Verpacken des Bio-
miills in Zeitungspapier empfohlen — es
bindet Sickerwasser aus dem Bioabfall und
schiitzt so vor liblem Geruch und Maden-
entwicklung. Entgegen oft gedufRerter Be-
denken ist die heutige Druckerschwarze
auf dem Zeitungspapier tibrigens unprob-
lematisch.
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Aber nicht nur die Qualitat des Biomillls ist
ein Problem, sondern auch die unsachge-
male Entsorgung von Pflanzen-, Speise-
und Kiichenabfallen in den Restmiillton-
nen! Die jiingste Hausmiillanalyse ergab,
dass fast 38 Prozent der Bioabfille in der
Restmilltonne landen, obwohl die Haus-
halte selbst kompostieren oder die Bioton-
ne nutzen. Dadurch werden die Miillver-
brennungsanlagen unnétig belastet und
wertvoller Biodiinger geht verloren. Es ist
daher gut zu wissen, dass nicht nur pflanz-
liche Abfalle, sondern auch Fleischreste,
Knochen und Fischgraten selbstverstand-
lich in den Bioabfall gehdren. So lautet auch
der Appell auf der Riickseite des Tonnen-
anhangers: ,Aus Bioabfall wird bester Bio-
diinger — ab damit in die Biotonne!”

INFOS AUS VERWALTUNG
UND BAUHOF

Sachbeschadigung

In der ,Griinen Lunge” (im Bereich hinter
der MZH) wurden die Tischtennisplatten
wild be-
spriiht.

Wir weisen
darauf hin,
dass es
sich

hierbei um
eine Sach-
beschadi-
gung des
Allgemein-
gutes han-
delt und die
Gemeinde
Leiders-
bach be-
strebt ist,
alle Vorfalle zur Ahndung zu bringen.
Hinweise aus der Bevélkerung nehmen wir
gerne entgegen, um so die Verursacher zu
ermitteln.

Gemeindeverwaltung Leidersbach

ENERGIESPARTIPP DER
WOCHE

Durchfluss-Begrenzer fiir die
Wasserhahne

Geringer Aufwand mit hohem Effekt: Wer
Durchflussbegrenzer einsetzt, kann viel
Wasser sparen. Die kleine Diise kostet rund
finf Euro — die durchschnittlichen Wasser-
kosten betragen 151 Euro pro Person und
Jahr. Die auf den Hahn oder die Dusche
aufgesetzten Begrenzer mischen dem Was-
ser Luft bei, machen den Strahl weicher
und reduzieren den Verbrauch so um die
Halfte.

= 112

wenn‘s brennt!
Meldung: wo? was?

STANDESAMTLICHE
NACHRICHTEN

September 2021

Sterbefille:

Steinmann Harald Gebhard,
RoRbacher Stralle 54,
gestorben am 03.09.2021
im Alter von 69 Jahren
Wohlmann Werner Otto,
RoRbacher Stralle 46,
gestorben am 07.09.2021
im Alter von 87 Jahren

( LANDRATSAMT
= MILTENBERG

Offnungszeiten des Landratsamtes
Miltenberg mit Dienststelle Obernburg
Montag und Dienstag  8.00 — 16.00 Uhr

Mittwoch 8.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 8.00 — 18.00 Uhr
Freitag 8.00 — 13.00 Uhr

Telefon: 09371/501-0 (Zentrale)
Telefax: 09371/501- 79270

E-Mail: info@Ira-mil.de

Internet: www.landkreis-miltenberg.de
Gesundheitsamt
LRA Miltenberg
Corona-Hotline
Biirgertelefon

09371 / 501-523
09371 /501-700

NACHRICHTEN ANDERER
STELLEN UND BEHORDEN

Vorankiindigung:
Trauerwandern im Bachgau

Ab November 2021 bietet @ Malteser
der Malteser Hilfsdienst +».weil Nithe zihlt.
e.V. Aschaffenburg gefiihrte Trauerwande-
rungen in GroRostheim an. Das Angebot
richtet sich an Menschen im Alter von 45
bis 65 Jahren, die ihren Partner verloren
haben. Lassen Sie uns gemeinsam durch
die dunkle Jahreszeit gehen, Sie werden
auf Ihrem Weg von erfahrenen Trauerbe-
gleitern unterstiitzt. Impulse regen wah-
rend des Wanderns immer wieder dazu an,
bewusst den Weg der Trauer zu gehen.
Wir wandern einmal im Monat, immer sams-
tags, fiir 2,5 Stunden. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt, eine Anmeldung erforderlich.
Sie haben Interesse oder noch Fragen?
Kontakt und Information:

Malteser Hilfsdienst e.V. llona Englert und
Christina Neumann Tel. 06021 4161-19
oder hospiz-ab@malteser.org

Anmeldung erbeten bis 30.10.2021

ONLINE-Vortrag:
Superfoods — Aus Bayern fiir
mich und meine Gesundheit

ASCHAFFENBURG/MILTENBERG.
Das BBV Bildungs-

werk ladt alle Inter- BBV
essierten zu der Bildungswerk

ONLINE-Veranstaltung ,Superfoods aus
Bayern“am Montag, den 25. Oktober 2021
um 19.00 Uhr ein.

Superfoods aus aller Welt erfreuen sich
grofer Beliebtheit. Doch warum in die Fer-
ne schweifen, wenn heimische Superfoods
direkt vor unserer Haustiire wachsen?
Dass gesunde Ernahrung auch mit heimi-
schen Superfoods gelingt und welche In-
haltsstoffe unsere Superfoods fiir lhre Ge-
sundheit bereithalten, erfahren Sie von der
Referentin, Frau Judith Renk, in diesem
ONLINE-Vortrag. Falls Sie dann plétzlich
grofe Lust auf gesundes heimisches Su-
perfood verspiiren sollten und sofort zum
Kochtopf greifen wollen, keine Angst — dies
ist eine gewiinschte Nebenwirkung.

In unserem Veranstaltung erfahren Sie, was
eine gesunde Ernahrung ausmacht und wie
diese durch heimische Lebensmittel er-
reicht werden kann. Dabei beleuchtet der
Vortrag ausgewahlte, heimische Super-
foods und Sie lernen deren gesundheits-
forderlichen Inhaltsstoffe sowie deren Wir-
kung auf bestimmte Korperfunktionen na-
her kennen.

Weitere Informationen und Anmeldung un-
ter https://www.bildung-beratung-bayern.
de/?tid=909017

( LANDRATSAMT
=" MILTENBERG

Zwei starke Frauen im Spessart:
Mary Wehsarg und Eulalia Babbel

Vortragsveranstaltung im BAYERISCHER
Schullandheim Hobbach UNTERMAIN
Das Leben schreibt meist
die spannendsten Geschichten: Mary Weh-
sarg wurde 1857 in St. Louis, Missouri, ge-
boren und verstarb 1920 in Eschau-Som-
merau. Was fiihrte sie in den Spessart und
wie gestaltete sie ihr Leben als Ehefrau des
Jreitenden Dokors“? Sie kam aus wohlha-
bendem Elternhaus, war Malerin mit aka-
demischer Ausbildung und wurde durch
die Frauenbewegung gepragt. Im Gegen-
satz dazu steht der Lebenslauf von Eula-
lia Babbel. Sie musste sich alleine durchs
Leben schlagen und bestritt den Lebens-
unterhalt fiir sich und ihre Kinder mit Bo-
tengangen fiir andere Leute.

Wolfgang Giinther, Urenkel von Mary Weh-
sarg, gibt einen Einblick in das Leben der
beiden Frauen und geht unter anderen den
Fragen nach, worin die Starke der beiden
Frauen bestand, woher sie die Kraft nah-
men und wie sie sich unterschieden.

Zu diesem spannenden Vortrag ladt das
Schullandheim Hobbach am Dienstag, den
26. Oktober, 19 Uhr, in Kooperation der
Gleichstellungsstellen der Landkreise
Aschaffenburg und Miltenberg ein.

Eine Anmeldung unter umweltzentrum@
schullandheim-hobbach.de ist unbedingt
erfolgreich. Der Eintritt ist kostenfrei, um
eine Spende wird gebeten.

Umweltbildung
- ~_-Bayern

In Kooperation mit den Gleichstellungsstellen
der Landkreise Aschaffenburg und Miltenberg
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KAB-Bildungswerk >4
Diozese Wiirzburg e.V.
e Wie geht sozial & !E
K , R gerecht? KATHOLTS CHE
ARBEITHEHMER:
BEWEGUNG

Diese Woche:
Der Kreis Jugendring (KJR) wiinscht sich
eine 6ffentliche Aussprache iiber die Situ-
ation von Kindern und Jugendlichen nach
der Pandemie.

Nachste Woche:

Erzahl auch Du fiir welche soziale Frage
Du brennst und schick Deine Text-, Sprach-
oder Video-Botschaft.

Am 23. Okt. im Biirgerzentrum Elsenfeld:
Treffe engagierte Biirger und komme auch
zu Open Sozial — die Plattform fiir sozia-
les Engagement im Landkreis Miltenberg
Videos und Informationen:
www.sozialundgerecht.com
KAB-Bildungswerk Diozese Wiirzburg e.V.

Amt fiir Ernahrung, Landwirt- |
schaft und Forsten Karlstadt

Online-Kurse im Oktober 2021

fiir Familien mit Kindern von 0 — 3 Jahren

Schwangerschaft und Stillzeit

> Erndhrung in der Schwangerschaft

Fr.,22.10.2021, 17:00 — 18:30 Uhr

Referentin: Frau Burger

Einfiihrung der Beikost

> Der erste Brei: Gesund und lecker durch
das erste Jahr

Do., 28.10.2021, 10:00 — 11:30 Uhr

Referentin: Frau Miebach-Dold

> Fit durch die Schwangerschaft u. Stillzeit

Do., 18.11.2021, 16:30 — 18:00 Uhr

Referentin: Frau Miebach-Dold

Einfiihrung der Beikost

> Der erste Brei

Fr.,12.11.,09:00 — 10:30 Uhr

Referentin: Frau Kunz

> Der erste Brei

Mo., 22.11.2021, 09:00 — 10:30 Uhr

Referentin: Frau Kunz

Ernahrung

> Clever einkaufen fiir die Kleinen — Durch-
blick im Produktdschungel der Baby-
nahrung

Di.,09.11.,17:00 — 18:30 Uhr

Referentin: Frau Burger

Ubergang zum Familientisch

> Auf geht's zum Familientisch

Fr.,26.11.,09:00 — 10:30 Uhr

Referentin: Frau Kunz

Ernahrung des Kleinkindes

> Kinderlebensmittel — meine Mama kann
das besser

Mo., 15.11.2021, 09:00 — 10:30 Uhr

Referentin: Frau Kunz

> Naschen erlaubt? Sinnvoller Umgang
mit SiiBem

Fr.,26.11.,16:30 — 18:00 Uhr

Referentin: Frau Burger

Anmeldung und weitere Infos unter:

www.weiterbildung.bayern.de

(Rubrik Ernahrung und Bewegung, Amt

Karlstadt filtern)

Vor der Veranstaltung erhalten Sie per E-

Mail den Link zur Teilnahme am Online-Se-

minar.

Vor-Ort-Kurse im November 2021

fiir Familien mit Kindern von 0 — 3 Jahren
Familientisch

> Ab jetzt esse ich mit den Grof3en

Mi., 03.11.2021,. 16:00 — 19:00 Uhr
Tagesstatte Horizont Petzoltstr. 4 + 6 97828
Marktheidenfeld Koop.: VHS Marktheiden-
feld Referentin: Frau Burger

> Essen am Familientisch

Mi., 10.11.2021, 10:30 — 12:00 Uhr

MIZ Miitter im Familienzentrum Badergas-
se 7 63739 Aschaffenburg Referentin: Frau
Bleistein

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Anmeldung und weitere Infos unter:
www.weiterbildung.bayern.de

(Rubrik Ernahrung und Bewegung, Amt
Karlstadt filtern)

Anderungen aufgrund der aktuellen Situa-
tion behalten wir uns vor.

Es gelten die Hygieneregeln des jeweiligen
Veranstaltungsortes

Bestehende Gruppen mit mindestens 6 Per-
sonen kdnnen auf Anfrage Kurse zusatz-
lich buchen. Melden Sie sich dafiir bitte am
Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten Karlstadt, Tel. 09353 / 7908 — 0

AWO-Seniorenkino

Am Dienstag, 19. Oktober,

um 14:30 Uhr zeigt das AWO- AWO
Seniorenkino in Zusammen-

arbeit mit der KinoPassage Erlenbach:
»Schachnovelle”. Es ist ein Drama aus dem
Jahr 1960 von Gerd Oswald mit Curd Jiir-
gens, Claire Bloom und Hansjorg Felmy.
»Wien 1938. Seit Monaten wird Rechtsan-
walt Dr. Basil von den Nazis in Einzelhaft
gehalten. Die Isolation zeigt ihre Spuren,
Basil ist vollkommen zermiirbt... Kurz be-
vor er aufgeben und sich zu einem Gestand-
nis bereit erklaren will, kann er ein Schach-
buch stehlen, das ihn fiir einige Zeit vor
dem Wahnsinn rettet".

P
9 SCHMERLENBACH

TAGUNGSZENTRUM DES BISTUMS WURZBURG

Schmerlenbach — Tagungszentrum des
Bistums Wiirzburg

Sa. 23.10.2021

Beginn 10:00 Uhr, Ende 14:00 Uhr
Wildkrauterfiihrung

Die Zeichen der Natur lesen

Wieso wachsen diese Krauter ausgerech-
net hier und da nicht? Warum hat sich die-
ser Baumstamm gedreht? Hat das mit Was-
ser, der Sonne, dem Wind oder mit allem
etwas zu tun? Welche Antworten wussten
unsere Vorfahren zu geben? Welche Erkla-
rungen findet man in Marchen und alten
Weisheiten? — um all das soll es auf dieser
Wildkrauterfiihrung gehen. Kommen Sie
mit auf Entdeckungstour.

Bitte festes Schuhwerk und wetterfeste
Kleidung, da die Veranstaltung im Freien
stattfindet.

Referentin: Barbara Fath, Wildkrauter- und
Heilpflanzenpadagogin, Mentaltrainerin
Treffpunkt: Parkplatz Tagungszentrum

Mo. 01.11.2021 Beginn 18:30 Uhr

Do. 04.11.2021 Ende 13:00 Uhr

Wenn selbst die Clownin Trauer tragt

Ein Seminar iiber Trauer und Trost, Verlust
und Abschiednehmen, sich Einlassen und
Loslassen

Trauer ist ein Bestandteil des Lebens. Sie
gehort zu den tiefsten Gefiihlen, zu denen
der Mensch fahig ist. Trauer ist die Antwort

auf Verlust. Ob klein oder gro — eine Lee-
re tut sich auf, es dauert, bis etwas Neues
entsteht. Das Ende von Beziehungen, der
Arbeitsplatzverlust, ein Wohnungswechsel
und natdirlich auch der Tod fiihren uns in
die Trauer. Eine Clownin und eine erfahre-
ne Trauerbegleiterin zeigen auf ihre jeweils
ganz eigene Art und Weise, wie wir etwas
verlieren und am Ende doch reich beschenkt
sein konnen.

Referentinnen: Clownin Sophia Altklug ali-
as Dr. Kristin Kunze

Nancy Holterhof, Dipl. Soz. Pad, Gestalt-
therapeutin (DVG)

Di. 02.11.2021

Beginn 19:30 Uhr, Ende 21:00 Uhr

Wer innehalt, hdlt das Innere — Einfiihrung
und Einiibung in die Kontemplation

Die Grundiibung der Kontemplation als
christlicher mystischer Weg ist das Verwei-
len in der Fiille des Augenblicks, das stén-
dige und geduldige Loslassen aller Gedan-
ken und Vorstellungen und das vertrauens-
volle Sich-Einlassen auf den eigenen We-
sensgrund. Kontemplation ist Einliben in
den Augenblick, in die Gegenwartigkeit des
Lebens. In Verbindung mit dem Atem keh-
ren wir uns immer wieder von auflen nach
innen. Das stille Sitzen wird durch achtsa-
mes Gehen und Kérperiibungen begleitet.
Weiterer Termin 7.12.21

Die Teilnahme an der offenen Veranstal-
tung ist zu jedem Termin maglich.
Referentin:Petra Speth, Audiotherapeutin
(DSB) und Kontemplationslehrerin (Wohn-
raum des Gottlichen)

Nahere Informationen und Anmeldung:
www.bildung.schmerlenbach.de
Schmerlenbach — Tagungszentrum des
Bistums Wiirzburg, Schmerlenbacher Str.
8, 63768 Hosbach,

Tel. 06021 63020, Fax: 06021 630280, mail:
forum@schmerlenbach.de

LKK unterstiitzt bei der Vorsorge
gegen Osteoporose
< .T' >

In Deutschland sind sechs Millio-

nen der Giber 50-Jahrigen von Os-
teoporose betroffen. Die Sozialversiche-
rung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gar-
tenbau (SVLFG) bietet Angebote zur Vor-
sorge. Darauf weist sie anlasslich des Welt-
Osteoporose-Tages am 20. Oktober hin.
Bei Osteoporose ist der Knochenstoffwech-
sel gestort und die Knochendichte nimmt
ab. Dadurch steigt die Gefahr von Knochen-
briichen. Oft wird die Erkrankung durch Kal-
zium- und Bewegungsmangel verursacht.
Frauen sind hiervon haufiger betroffen als
Manner. Eine Behandlung mit verschiede-
nen Medikamenten in Kombination mit ei-
ner Bewegungstherapie kann ein Fortschrei-
ten der Erkrankung verhindern. So friih wie
maoglich heilt es daher: Muskeln starken
und auf einen gesunden Lebensstil achten.
RegelmaBige korperliche Bewegung halt
fit und starkt die Knochen. Spezielle Os-
teoporose-Gymnastik und Kraftigungsiibun-
gen helfen dabei. Wichtig ist es, an eine
aufrechte Kérperhaltung zu denken sowie
abrupte Bewegungen und das Heben schwe-
rer Gegenstande zu meiden. Beim Biicken
sollte der Riicken mdglichst gerade gehal-
ten werden. Kalzium férdert die Aufnahme
von Vitamin-D in den Knochen.
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Bewegung zu fordern ist ein zentrales An-
liegen der Krankenkassen. Die SVLFG als
Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK)
bietet ihren Versicherten daher verschie-
dene MaBnahmen an. Mit dem Gesund-
heitsangebot ,Trittsicher durchs Leben”
hat sie in Zusammenarbeit mit Arzten und
Wissenschaftlern ein spezielles, wohnort-
nahes Bewegungsangebot fiir Senioren
entwickelt. Es zielt darauf ab, die Mobilitat
bis ins hohe Alter zu erhalten. Fiir LKK-Ver-
sicherte ist dieses Angebot kostenlos. Wei-
tere Informationen gibt es online unter
www.svlfg.de/trittsicher-durchs-leben.
Dariiber hinaus liefert die Datenbank der
Zentralen Priifstelle Pravention (ZPP) wei-
tere spezielle Kurse zur Osteoporose-Vor-
sorge. Alle Kurse, die dort gelistet sind, sind
qualitatsgepriift und werden von qualifi-
zierten Fachleuten geleitet. Die LKK bezu-
schusst Kurse, die von der ZPP zertifiziert
wurden, in Hohe von mindestens 80 Pro-
zent der Kosten. Gefordert werden zwei
Kurse pro Kalenderjahr. Details hierzu bie-
tet die Internetseite www.svlfg.de/gesund-
heitskurse-finden. Zum Thema Osteoporo-
se stehen weitere Infos unter www.osteo-
porose-deutschland.de.

ehe- und familien
Stadt und Landkreis Aschaffenburg

Praxiswerkstatt fiir Kinderkirche und Got-
tesdienste mit Familien zur Vorbereitung
auf Advent und Weihnachten

Mittwoch, 20. Oktober | 19.30-21.00 Uhr
Nach den Erfahrungen aus dem vergange-
nen Jahr, wie es gelingen kann auch in Co-
rona-Zeiten Kinder und Familien in den Ge-
meinden spirituell zu begleiten, bietet die
Ehe— und Familienseelsorge am Untermain
fir Advent und Weihnachten ein Aus-
tausch— und Informationstreffen in Pra-
senz im Martinushaus an. Dabei werden
Ideen gesammelt, wie in der kommenden
Zeit Kinder und Familien die biblischen Ge-
schichten, Festtage und Feiern gut miter-
leben kénnen.

Praxiswerkstatt ONLINE fiir Kinderkirche
und Gottesdienste mit Familien zur Vorbe-
reitung auf Advent

und Weihnachten

Dienstag 26. Oktober | 19.30-21.30 Uhr
Nach den Erfahrungen aus dem vergange-
nen Jahr, wie es gelingen kann auch in Co-
rona-Zeiten Kinder und Familien in den Ge-
meinden spirituell zu begleiten, bietet die
Ehe— und Familienseelsorge am Untermain
flir Advent und Weihnachten ein Aus-
tausch— und Informationstreffen Online
per Big Blue Button.

Dabei werden Ideen gesammelt, wie in der
kommenden Zeit Kinder und Familien die
biblischen Geschichten, Festtage und Fei-
ern gut miterleben kdnnen.

Bibelteilen online

Mittwoch, 3. November | 20.00-21.00 Uhr
Jeweils am ersten Mittwoch im Monat bie-
ten wir zur gewohnten Zeit um 20 Uhr eine
+AusZeit" mit einer der Lesungen des kom-
menden Sonntags an. Dafiir kann man sich
wie immer bis zum Dienstagnachmittag
bei b.vogt@martinushaus.de anmelden.

KONTAKT
Interessante Internetadressen im Bistum

FAMILIE.BISTUM-WUERZBURG.DE
www.familienbund-wuerzburg.de
www.eheberatung-wuerzburg.de/bera-
tungsstellen/aschaffenburg

PAARWOCHENENDE

Die LIEBE leben — das LEBEN lieben: weiter
auf dem gemeinsamen Weg

Freitag, 26. November bis

Sonntag, 28. November 2021
Paarseminar Aufbaukurs | Dieses Kursan-
gebot mit Themen wie das Verbindende
wieder entdecken und Raum schaffen fir
uns als Paar richtet sich an Paare, die be-
reits an einem Wochenende der Referen-
tinnen oder an einem ahnlichen Kurs (z.B.
EPL, KEK, KOM-KOM) teilgenommen
haben. Lernwerk Volkersberg

WOCHENENDE FUR ALLEINERZIEHENDE
MIT KINDERN

~Sternenglanz und Kerzenzauber”
Freitag, 3. Dezember

bis Sonntag, 5. Dezember 2021
Adventswochenende fiir Alleinerziehende
mit ihren Kindern Wenn es draufen immer
dunkler und ungemiitlicher wird, ist es so-
weit: der Advent beginnt. Der Advent ist
eine besondere, eine zauberhafte Zeit. Um
das wahrzunehmen, fehlt uns aber in der
Hektik des Alltags haufig die nétige Ruhe
und Achtsamkeit. Stellt sich fiir Alleiner-
ziehende der ,normale” Alltag mit den Kin-
dern schon als Herausforderung dar, kommt
jetzt auch noch der Vorbereitungsstress
auf Weihnachten hinzu. | Jugendhaus St.
Kilian, Miltenberg

Familienseelsorge Aschaffenburg/Alzenau
Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg,
06021 392 148 oder 150
familienseelsorge.ab@bistum-wuerzburg.de
www.familienseelsorge-ab.de

+SPRUCH DER WOCHE"

Die Dinge haben nur den Wert,
den man ihnen verleiht.
(Moliere)

BEREITSCHAFTSDIENSTE

% Arztlicher Bereitschaftsdienst Bayern
116 117

+ In lebensbedrohlichen Fallen 112

< Notfallfaxnummer fiir Horgeschadigte
112 oder 06021 — 4561090

Arzte:

Der Bereitschaftsdienst der Hausarzte im
Bereich Sulzbach, Leidersbach, Kleinwall-
stadt, Hofstetten und Hausen ist zu erfah-
ren Uiber die Vermittlungszentrale der Kas-
senarztlichen Vereinigung Bayerns, Tel.
116117

Zahnarzte:

von 10.00 — 12.00 und 18.00 — 19.00 Uhr
an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen
Sa./So. 16./17. Oktober 2021

Herr Dr. med. dent. Akay Karaoguz,
Spessartstr. 27, 63911 Klingenberg,

Tel. 09372/1408

Wichtige

Telefonnummern

Gemeindeverwaltung 06028 / 97410
1. Blrgermeister
Michael SchuiBler

2. Blrgermeister

0151 /19652254

Andreas Hein 0173 /9162707
Bauhof 06092 / 5641
Notruf Wasserversorgung 06092 / 821846

Notruf AMME Abwasserentsorgung 0160/96314441

Stoérung Kanalnetz 06023/96690
Mehrzweckhalle 06028 / 4195
Schule 06028 / 7431
Schule — Telefax 06028 / 995530
Mittagsbetreuung Schule 06028 / 995531
Biicherei 06028 / 974122
Notruf Feuerwehr und

Rettungsdienst 112
Feuerwehrhaus 06028 / 991933
Feuerwehr OT Ebersbach:

1. Kdt. Mario Sommer 06092 / 8236699
Feuerwehr OT Leidersbach:

1. Kdt. Florian SchiiBler 06028 / 9930846

Feuerwehr OT RoRbach:
1. Kdt. Markus Pfeifer
Feuerwehr OT Volkersbrunn:

0171 / 3800862

1. Kdt. Anton Elbert 06092 / 6830
Notruf Polizei 110
Polizeiinspektion Obernburg 06022 / 6290

Rufnummern der Arzte in Leidersbach
Allgemeinarzte
Jorg Friel3, Hauptstr. 118,

Allgemeinarzt 06028/9791250

Zahnarzt
Dr. med. dent. Olaf Doebert, Hauptstr. 109,
Zahnarzt 06028/5533

Seniorenkreise — Ansprechpartner

Ulrike Kunkel 06028 / 6703
Lore Hefter 06028 / 4564
Nachbarschaftshilfe:

Mobil-Nr. 0151/53718910
oder

Heidelinde Burkholz
Doris Berberich
Ursula Langeheine

06028 / 99 97 902
06028 /99 67 77
06028 / 61 60

Strom:

bayernwerk AG 09391/903-0
bayernwerk Stromversorgung 0941/28003311
bayernwerk Stérungsnummer 0941/28003366

Gasversorgung Unterfranken GmbH: Betriebs-

stelle Untermain (Erlenbach) 0931/27943
Storungsdienst: 0941/2800355
Caritas-Sozialstation, Sulzbach 06028/9778375

BRK-Service-Center
Miltenberg
Geschaftsstelle Obernburg

09371 /947330
06022/ 6181-0

Beerdigungsinstitut
Wegmann
Bestattungen Brand —
Trauerhilfe mit Herz

06021 / 23424

06092 / 4659999

Beratungsstelle flir Senioren

und pflegende Angehérige

Miltenberg 09371 / 6694920
Erlenbach a. Main 09372 / 9400075
Internet unter Gesundheit und Soziales
www.seniorenberatung-mil.de
www.bd-untermain.de

Okumenische TelefonSeelsorge —
anonym, kompetent, 0800/111 0111
rund um die Uhr oder 088 / 111 0222

Gesundheitsamt
LRA Miltenberg 09371 / 501-523
Corona-Hotline Biirgertelefon 09371 / 501-700
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Tierarzte:

An Wochenenden von Freitag 19 Uhr bis
Montag 7 Uhr, an Feiertagen von 19 Uhr
am Vorabend bis 7 Uhr des folgenden Werk-
tages

Sa./So. 16./17. Oktober 2021

Praxis Meinunger/Walfelschneider, Bi-
schoffstr. 31,

63897 Miltenberg, Tel. 09371/8652

Apotheken:

von morgens 08.00 Uhr bis 08.00 Uhr des
folgenden Tages

Samstag, 16. Oktober 2021
Romer-Apotheke, 63785 Obernburg,
Romerstr. 43, Tel. 06022/4500

Sonntag, 17. Oktober 2021
Eichen-Apotheke, 63785 Obernburg-
Eisenbach, Eichenweg 1, Tel. 06022/5700
Montag, 18. Oktober 2021
Momlingtal-Apotheke, 63853 Momlingen,
Hauptstr. 24, Tel. 06022/681857
Dienstag, 19. Oktober 2021
Maintal-Apotheke, 63834 Sulzbach,
Bahnhofstr. 14, Tel. 06028/6608
Mittwoch, 20. Oktober 2021
Josef-Apotheke, 63849 Leidersbach,
Hauptstr. 198, Tel. 06028/5386
Apotheke Eschau, 63863 Eschau,
Elsavastr. 95, Tel. 09374/1266
Donnerstag, 21. Oktober 2021
Schwanen-Apotheke, 63911 Klingenberg,
Rathausstr. 4, Tel. 09372/2440

Freitag, 22. Oktober 2021
Romer-Apotheke, 63843 Niedernberg,
GroRwallstadter Str. 22, Tel. 06028/7446

KINDERGARTEN-
NACHRICHTEN

Kindergarten St. Barbara

OT Ebersbach, Ebersbacher Str. 41,

Tel. 06028/1589
kindergarten-ebersbach@t-online.de
FantasieReich fiir Kinder, St. Johannes
OT Leidersbach, Hauptstr. 140,

Tel. 06028/1552
kiga-leidersbach@gmx.de

Kindergarten St. Laurentius

OT RoRbach, Bayernstr. 10, Tel. 06092/207
kiga-rossbach@web.de

Kinderkrippe Hosenmatz

OT Leidersbach, Waldweg 3,

Tel. 06028/9930906
info@kinderkrippe-hosenmatz.de

Evang. Kindergarten “Villa Kunterbunt”
Am Riicker Berg 1, 63839 Kleinwallstadt-
Hofstetten, Telefon: 06022.25102, E-Mail:
kiga.kunterbunt.hofstetten@elkb.de

Kindergarten St. Laurentius,
RoB3bach -

Bei der diesjahrigen El-

ternbeiratswahlwurdewie @ © % a's
folgt gewahlt: ﬂ. W 'w 5]
1. Vorsitzende: Jenny Stapf

2. Vorsitzende: Caroline Schnatz
Kassenwartin: Anna Kroth

Stellvertr. Kassenwartin: Mareike Kunkel
Schriftfiihrerin: Julia Gerlach
Beisitzer/-innen: Nicole Bauer,

Kerstin Langerspacher, Sophie Schifer,
Dennis Schafer, Lea Seubert

Wir freuen uns auf ein interessantes, span-
nendes und gemeinsames Kindergarten-
jahr mit Euch allen.

Euer Kindergarten-Team und Elternbeirat

SCHULNACHRICHTEN

Grund- und Mittelschule
Leidersbach

OT Leidersbach, Staudenweg 31,
Tel. 06028/7431

Speiseplan vom 18. — 21. Oktober 2021
Montag: gebratener Curryreis mit Ananas
und Salat

Putengeschnetzeltes in fruchtiger Curry-
soflle mit gebratenem Reis und Salat
-Gemiisesticks-

Dienstag: gebackene Nudeln mit Ei und
Gemiisestreifen

Corona-Tests
in Bayern

Fur wen bleiben Sie kostenfrei? b

Eine Kurziibersicht.

Schinkennudel mit griinem Salat
-Vanillemousse-

Mittwoch: Kartoffel-Lauchsuppe mit Voll-
kornbaguette

Kartoffel-Lauchsuppe mit Hackfleischball-
chen und Vollkornbaguette
-GriefRpudding-

Donnerstag: Pfannkuchen mit Apfelbrei
Chili con Carne mit Paprika, roten Bohnen,
Peperoni und Mais dazu Baguette
-Obstteller-

GEMEINDEBUCHEREI

Offnungszeiten
OT Leidersbach
Mittwoch 16:00 Uhr — 17:30 Uhr  |||=2
Freitag 17:00 Uhr — 18:30 Uhr =
(freitags Eine Welt Kiosk gedffnet)

gesundheit.

pflege.

yern.

#bayerngemeinsam

» Wer Symptome hat, zum Arzt geht
und sich testen lasst, muss diese

Tests nicht selbst zahlen.

e Fiir Kinder (einschl. 11 Jahre) sind

die Tests kostenfrei.

» Kostenfrei sind die Tests auch fur
Menschen, die in Pflegeeinrichtungen
und Einrichtungen fiir Menschen mit
Behinderung arbeiten oder diese

besuchen.

* Menschen, die sich bspw. aus
medizinischen Griinden nicht impfen

lassen koénnen, sind die Test

ebenfalls kostenfrei.

e Studierende, bei denen eine

Schutzimpfung mit anderen als den
vom Paul-Ehrlich-Institut unter
http://www.pei.de/impfstoffe/covid-19
genannten Impfstoffen erfolgt ist.

* Um Stillenden beide Impfungen zu
ermoglichen, gilt eine Frist
bis 10.12.2021.

e Flir Schwangere (Zeitpunkt der
Testung) gilt die Frist 31.12.2021.

¢ Gilt auch fur Personen, die zum Zeit-
punktder Testung das 18. Lebensjahr
noch nicht vollendet haben.
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Biicherei Leidersbach

Wir basteln fiir den Advent am Samstag,
20.11.2021 in der Biicherei.

Kinder von 6 — 10 Jahren sind herzlich ein-
geladen mit uns zu basteln.

Meldet Euch bitte bei Regina Kempf per
E-Mail: regina.kempf63@gmx.de an.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte mit-
bringen: Bastelschere und Klebestift

SENIOREN-NACHRICHTEN

Strickkreis Leidersbach

Der Sommer ist vorbei und es wird Zeit sich
um warme Fii8e zu sorgen.

Wir haben das ganze Jahr wieder gestrickt
und zwar Socken in allen GroBen und Far-
ben — auch Kinder- und Babysocken. Die-
se kdnnen Sie bei Bedarf bei Frau Christel

BETRUG AN SENIOREN
Die Kriminalpolizei klart auf!

Nerwandtet

RN
Angeblichin

Elsasser erwerben. (Telefon 06028/8642
— ab 10:00 Uhr)

Fiir das Geld werden wir dann wieder Wol-
le kaufen und den Rest der Socken an Weih-

nachten an Bediirftige in Rumanien oder
im Martinsladen Erlenbach verschenken.

JUGEND-NEWS

Offnungszeiten im Jugendtreff

Montag und Donnerstag

von 16:00 — 19:00 Uhr
Ansprechpartnerin: Birgit Lang
Dipl.-Soz.-P&d. (FH), Tel. 0176/95571130

ZU VERSCHENKEN

Esstisch mit Stahlrohrgestell und Glasplatte
160 x 90 cm und 4 Stiihle mit Microfaser-
bezug beigefarben zu verschenken.
Kontakt unter: 0160 289 4593

KATHOLISCHE KIRCHENNACHRICHTEN

Gottesdienste Samstag Sonntag Montag Dienstag | Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
im Grund 16.10.21 17.10.21 18.10.21 19.10.21 20.10.21 21.10.21 22.10.21 23.10.21 24.10.21
18:00 19:00 19:00 11:00 8:30
Leidersbach Vorabend- Messfeier | ,Hoffnungs- Tauffeier Messfeier
messe Pfr. Wissel | Gottes-ienst* | Pfr. Wissel (mit
(mit fur trauernde Anmeldung)
Anmeldung) Angehoérige Pir. Wissel
Pfr. Geiger K. Kroth,
K. Spinnler,
M.Emmerich
10:00 19:00 18:00 10:30
Ebersbach Wort-Gottes- Messfeier Vorabend- Messfeier
Feier Pfr. Geiger messe mit | Pfr. Amendt
PR M. Reis Requiem fur
P. Kehl {mit
Anmeldung)
Pfr.
Schissler/
Pfr. Wissel
10:00 19:00 10:00
RoRbach Kerbgottes- Messfeier Messfeier
dienst mit Pfr. Wissel Pfr. Geiger
Ministranten-
aufnahme 17:00
Pfr. Wissel Rosenkranz-
Edelweil} andacht
RofRbach G. Schindler
14:00
Rosenkranz
8:30 19:00 10:00
Volkersbrunn Messfeier Messfeier Wort-Gottes-
Pfr. Schussler Pfr. Feier
18:00 Schissler A. Schitz
Rosenkranz-
andacht
K. Stein/N.
Pesahl
Liebe Mitchristen! »30 kann ich mir den Sohn Gottes vorstel-  unseres Vaters.” ....... ,Wir sind eingeladen,

Am letzten Dienstag wurde Pater Medart
Kehl in Frankfurt beigesetzt. Der Nachruf
stand auf der Vorderseite des letzten Amts-
blattes.

Beim Requiem wurden wahrend der Kyrie-
Rufe Gedanken von ihm vorgetragen aus
einer Predigt am Dreifaltigkeitssonntag
15.06.2014:

len: Ich sehe in dem heimkehrenden Sohn
auch Jesus. Denn er hat sich von Geburt
bis zum Tod mit den Verlorenen, den Ver-
lierern dieser Erde identifiziert.” ...... ,Jesus
Christus ist um ihretwillen freiwillig vom
Vaterhaus in die Fremde dieser Welt gezo-
gen, er hat ihr Elend geteilt und tut es bis
zum heutigen Tag — um uns alle mitzuneh-
men zuriick in das Haus und an das Herz

uns selbst in diese alles versdhnende Lie-
be zwischen Vater und Sohn hineinnehmen
zu lassen — gerade dann, wenn wir uns
selbst zuweilen ganz auBen vor fiihlen.”

Pater Kehl hat sich sehr um Benachteilig-
te gekiimmert, sei es behinderte Menschen
oder Kinder und Jugendliche aus schwie-
rigen Verhaltnissen. Er hat dies getan weil
er sich, wie er selbst in den eben gelese-



