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Eine Ära geht zu Ende!

Herr Forstamtmann Elmar Freudenberger

Bild v.l.n.r.: Michael Schüßler, 1. Bgm. Leidersbach, Rüdiger Stenger, 1. Bgm. Heimbuchenthal,  
Elmar und Ute Freudenberger, Luitgard Heid, VGem Mespelbrunn, Markus Schreck, 2. Bgm. Mespelbrunn

Nach 35 Jahren als Revierförster für die Gemeindewälder der Gemeinden Dammbach, 
Heimbuchenthal, Leidersbach und Mespelbrunn geht

zum 01.11.2023 in den wohlverdienten Ruhestand.

Wir danken für seine hervorragende, nachhaltige Arbeit für unseren Wald und
wünschen für den Ruhestand alles erdenklich Gute!
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GEMEINDErATSSITzUNG 

Am Dienstag, 07.11.2023 um 19:30 Uhr 
findet eine öffentliche Sitzung statt.
Gremien Gemeinderat Leidersbach
Ort/raum Sitzungssaal im rathaus
Tagesordnung:
Öffentliche Sitzung
 1 )   Antrag der CSU-Fraktion auf Hochwas-

serausstattung der Feuerwehren
 2 )   Kommunale Verkehrsüberwachung im 

Landkreis Miltenberg - Beratung über 
das weitere Fortgehen

 3 )  Anfragen
Anschließend nichtöffentliche Sitzung

Weitere Tagesordnungspunkte werden in 
der Einladung bekannt gegeben.
Im Anschluss an die öffentliche Sitzung 
berät der Gemeinderat nichtöffentlich.
Die Sitzung wird hiermit öffentlich bekannt 
gemacht

AUS DEM rAThAUS

Abfallwirtschaft
Die Tonnen müssen am Abfuhrtag um  
6 Uhr bereit gestellt sein.
Sollten die Mülltonnen etc. nicht abgefah-
ren werden, bitte die Angelegenheit telefo-
nisch mit der Servicestelle 
(Tel.: 0800-0412412) klären.
Samstag, 04. November 2023
graue Tonne (restmüll)
Vorschau: Freitag, 10. November 2023
blaue Tonne (Papier)
braune Tonne (Bio)

ABFALLWIrTSchAFT;
Bereitstellung einer größeren oder zusätz-
lichen grauen Mülltonne wegen Pflegefall
Pflegebedürftige und Behinderte haben oft 
einen erhöhten Anfall an spezifischen Ab-
fällen.
Auf Antrag erhalten Betroffene ein zusätz-
liches Restabfallvolumen von 60 Litern, 
entweder über eine zusätzliche 60-l-Rest-
mülltonne oder den Austausch einer vor-
handenen 60-l-Restmülltonne gegen eine 
120-l-Restmülltonne.

grüne Tonne mit gelbem Deckel
Sie ist für: Einweggrablichthüllen, Metall-
kappen von Grablichtern, Teelichthüllen, 
Plastikblumen, Blumentöpfe aus Kunst-
stoff, Einwickelfolien von Blumen, Kerzen 
oder ähnliches, Kunststoffsäcke von Torf, 
Grab- oder Blumenerde; Steigen (für Pflan-
zen und Topfblumen) aus Kunststoff, Me-
tall, Holz oder Styropor
Kompostierbare Abfälle: große grüne Behäl-
ter
Sie sind für: Pflanzenreste, verwelkte Blu-
mensträuße (ohne Metall), Topfpflanzen 
(ohne Topf)

hinweise auf Schäden und Mängel im Ge-
meindegebiet
Es kommt immer wieder vor, dass an den 
öffentlichen Anlagen und Einrichtungen 
Schäden oder Mängel entstehen. Gemein-
deverwaltung und Bauhof sind zwar be-
müht, rasch Abhilfe zu schaffen, es dauert 
jedoch oft längere Zeit, bis sie Kenntnis da-
von erhalten. Um Schäden und Mängel in 
Zukunft schneller beheben zu können, wird 
die Bevölkerung um Mitarbeit gebeten.
Im Amts- und Mitteilungsblatt wird jeden 
Monat einmal der nachstehende Hinweis-
zettel veröffentlicht. Wer einen Schaden 
oder Mangel feststellt, wird gebeten, den 
Zettel auszuschneiden und ausgefüllt an 
die Gemeindeverwaltung zu senden oder 
in den Briefkasten am Rathaus einzuwer-
fen. Sie können aber Schäden und Mängel 
auch über unsere Internetseite (www.lei-
dersbach.de) der Gemeindeverwaltung mit-
teilen. Die Gemeindeverwaltung dankt schon 
im Voraus für die Mitarbeit zum Wohle un-
serer Gemeinde.

Selbstverständlich kann das Restmüllvo-
lumen bei Bedarf auf eigene Kosten auf 
größere Müllgefäße oder zusätzliche Müll-
gefäße aufgestockt werden.
Die Verwendung einer Pflegefalltonne be-
rechtigt nicht zur Reduzierung des sat-
zungsgemäßen Restmüllvolumens.
Erforderlich ist ein Antrag, der bei der Ge-
meinde Leidersbach Zi. Nr. 1, beim Land-
ratsamt Miltenberg – Kommunale Abfall-
wirtschaft – und im Internet unter www.
landratsamt-miltenberg.de „Umwelt & So-
ziales/Abfallwirtschaft/Formulare erhält-
lich ist.
Erforderlich ist eine Bestätigung des be-
handelnden Arztes oder der Sozialstation, 
die auf dem Antragsvordruck aufgegeben 
werden kann.
Aus rechtlichen Gründen muss bei Mietern 
der Grundstückbesitzer als Gebührenpflich-
tiger zustimmen und den Antrag mitunter-
schreiben.
Der Anspruch besteht nur für die Pflege zu-
hause, Einrichtungen werden nicht geför-
dert.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn 
Gustl Fischer des Landratsamtes Milten-
berg unter Tel. 09371 / 501-380 oder per 
E-Mail: abfallwirtschaft@lra-mil.de.

Entsorgung der Friedhofsabfälle
Wir haben die Behältnisse zur Entsorgung 
der Friedhofsabfälle wie folgt gekennzeich-
net:
Restmüll: graue Tonne mit grauem Deckel
Für Entsorgung von: Scherben (Glas, Ton, 
Keramik), einzelne kleine Steine, nicht ver-
wertbare Kunststoffe (z.B. Schleifen aus 
Kunstfasern, ummantelter Bindedraht)

Fahren Sie mit dem Bus innerhalb von Leidersbach
Tageskarte Erwachsene 2,00 EUR Einzelkarte Erwachsene 1,00 EUR
Tageskarte Kinder 1,00 EUR Einzelkarte Kinder 0,50 EUR

AMTLIchE BEkANNTMAchUNGEN

Ankündigung Abrechnung Ver-
brauchsgebühren Wasser und 
kanal:
Die Abrechnung der Verbrauchsge-
bühren von Wasser und Kanal wird 
sich dieses Jahr leider verzögern. 
Die Abrechnung wird heuer erst zum 
30.11.2023 fällig.
Wir bitten die Verzögerung zu ent-
schuldigen.

Brennholzbestellung
Ab sofort kann bei der Gemeinde Leidersbach, wieder Brennholz bestellt werden. 
Bestellungen bitte umgehend mitteilen, da ab sofort mit dem Einschlag begonnen 
wird.
Die Preise sind wie folgt festgesetzt:

Langholz
Preis:
Laubholz 70 €/fm
Nadelholz 50 €/fm

Bestellungen werden ausschließlich über unseren Brennholzbestellschein entgegen-
genommen.
Den Brennholzbestellschein finden Sie auf unserer Homepage der Gemeinde Lei-
dersbach oder in Papierform im Foyer des Rathauses. Diesen können Sie gerne, voll-
ständig ausgefüllt, im Rathaus der Gemeinde abgeben oder per E-Mail senden.
Des Weiteren möchten wir Sie auf das Merkblatt für Brennholzselbstwerber hinwei-
sen.
Das Merkblatt für Brennholzselbstwerber ist vom Brennholzkäufer bzw. Selbstwer-
ber auszufüllen und muss mit dem Abfuhrschein mitgeführt werden. Auf Verlangen 
einer berechtigten Person sind diese vorzuzeigen.
Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass der Waldbesitzer oder Revierleiter 
das Recht hat, bei groben Verstößen gegen die UVV (z.B. Arbeiten ohne persönliche 
Schutzausrüstung) die Arbeiten einstellen zu lassen.
Brennholzbestellungen können nur entgegengenommen werden, wenn der Nachweis 
eines abgelegten Motorsägenkurses vorgelegt wird.
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Führungszeugnisse online  
beantragen
Führungszeugnisse können beim Bundes-
amt für Justiz online beantragt werden: ht-
tps://www.fuehrungszeugnis.bund.de
Folgende Anträge können online gestellt 
werden:
–  Antrag auf Erteilung eines Führungszeug-

nisses für private Zwecke
–  Antrag auf Erteilung eines Führungszeug-

nisses zur Vorlage bei einer Behörde
–  Antrag auf Erteilung eines erweiterten 

Führungszeugnisses
Folgende Voraussetzungen müssen dazu 
er füllt sein:
–  Antragsteller müssen im Besitz eines 

neu en Personalausweises oder elektro-
nischen Aufenthaltstitels jeweils mit frei-
geschalteter Online-Ausweisfunktion 
sein.

–  Erforderlich ist ein Kartenlesegerät zum 
Auslesen des Ausweisdokuments und 
eine Ausweis App ab der Version 1.13, 
die auf der Seite des Bundesamts für 
Justiz kostenlos he runtergeladen wer-
den kann.

–  Falls Nachweise hochgeladen werden 
müssen (z.B. soweit Gebührenfreiheit 
geltend gemacht wird oder bei der Bean-
tragung eines erweiterten Führungszeug-
nisses) sind ggf. ein Scanner bzw. eine 
Digitalkamera erforderlich.

Information Straßenbeleuchtung 
Inspektion Leidersbach
Wir möchten Sie drüber informieren , dass 
die Inspektion der Straßenbeleuchtung 
Ende dieser Woche in Leidersbach startet.
Unsere Partnerfirma Fränkische Baugesell-
schaft wird für die Dauer der Umsetzung 
vor Ort sein und alle Brennstellen und Schalt-
einheiten überprüfen.
Es kann über diesen Zeitraum vorkommen, 
dass straßenweise die Straßenbeleuchtung 
am Tag in Betrieb ist.

STrASSENArBEITEN

OT Leidersbach 
Wiesenstraße
Auf Höhe Hausnummer 11
In der Zeit vom 30.10.2023 bis ca. 01.12.2023 
- Vollsperrung
Staudenweg
In der Zeit vom 30.10.2023 bis 05.11.2023 
-  Straßensanierung - Vollsperrung
Schillerstraße
Auf Höhe Hausnummer 10
In der Zeit vom 02.11.2023 bis 03.11.2023 
- Vollsperrung

ErDVErkABELUNG 
STrOMLEITUNGEN
OT Leidersbach
Am Eichwäldchen – ab Trafostation - halb-
seitige Sperrung ab „Am Eichwäldchen 16 

–  Vollsperrung bis MIL 11 wird aktuell durch-
geführt

ENErGIESPArTIPP DEr 
WOchE
Energieoptimiertes Wäschetrocknen.... das 
ist, keine Frage, die kostenlose Trocknung
im Freien. In dieser Jahreszeit kann das 
manchmal schwierig werden. Stellen Sie 
aber unbedingt die Laufzeit und Tempera-
tur Ihres Trockners immer individuell im 
Hinblick auf die zu trocknende Wäsche ein. 
Eine Standardtrockenzeit verbraucht un-
nötige Energie. Und nicht vergessen: Zwei 
Durchgänge mit halbvollem Trockner ver-
brauchen mehr Energie
als ein Durchgang mit vollem Trockner!

Öffnungszeiten des Landratsamtes Milten-
berg mit Dienststelle Obernburg
Mo. u. Di. 8.00 – 16.00 Uhr
Mi.  8.00 – 12.00 Uhr
Do.  8.00 – 18.00 Uhr
Fr.  8.00 – 13.00 Uhr
Telefon: 09371/501-0 (Zentrale)
Telefax: 09371/501- 79270
E-Mail:  info@lra-mil.de
Internet: www.landkreis-miltenberg.de

18. Palliativ-hospiz-Tag am  
15. November 2023 im  
Bürgerzentrum in Elsenfeld
Der Palliativ-Hospiz-Arbeitskreis im Land-
kreis Miltenberg veranstaltet am 15. No-
vember 2023 von 13 Uhr an im Bürgerzen-
trum Elsenfeld den mittlerweile 18. Pallia-
tiv-Hospiz-Tag. Der Tag wird um 13 Uhr 
durch den stellvertretenden Landrat Gün-
ther Oettinger eröffnet. Um 13.30 Uhr refe-
riert Michael Marx, Pastoralreferent der Di-
özese Würzburg, zum Thema „Trauer und 
Abschied – Impulse zur Unterstützung in 
Zeiten der Trauer“.  Anschließend stellen 
von 15.15 Uhr an der Ambulante Kinder- 
und Jugendhospizdienst Miltenberg, der 
ökumenische Hospizverein im Landkreis 
Miltenberg und die Hospizgruppe Aschaf-
fenburg sich und ihre Trauerarbeit vor. In 
den Räumlichkeiten des Bürgerzentrums 
stehen außerdem Haupt- und Ehrenamtli-
che der teilnehmenden Dienste und Ein-
richtungen zu Gesprächen bereit. Die Ver-
anstaltung wird musikalisch von Christian 
Schmitt und Eva Reis umrahmt. Der Seni-
orentreff „Mittendrin“ aus Elsenfeld sorgt 
für Kaffee und selbstgebackenen Kuchen. 
Das Programm und eine Übersicht der teil-
nehmenden Kooperationspartner finden 
Interessierte im Internet unter www.land-
kreis-miltenberg.de.
Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
sowie Fachpersonen sind bei freiem Ein-
tritt herzlich willkommen!

NAchrIchTEN ANDErEr STELLEN UND BEhÖrDEN

Mitgliederversammlung der 
Forstbetriebsgemeinschaft 
„Spessart-West“ e. V.
die diesjährige Mitgliederversammlung der 
Forstbetriebsgemeinschaft findet am:
Donnerstag, 23.11.2023 um 19:00 Uhr im 
Dorfgemeinschaftshaus Volkersbrunn statt.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totengedenken
3. Haushaltsabschluss 2022
4. Haushaltsvoranschlag 2023
5.  Bericht der Kassenprüfer mit Entlastung 

der Vorstandschaft
6. Bericht des Geschäftsführers 
7.  Informationen zur aktuellen Holzmarkt-

situation
8.  Neuorganisation der FBG Spessart West 

e.V.
9.  Vorstellung Neuerlass der Satzung der 

FBG Spessart West e.V. – Beratung und 
Beschlussfassung.

10.  Neue Beitrags- und Gebührenordnung 
– Information an die Mitglieder

11. Verschiedenes

Den Entwurf für die neue Satzung der FBG 
Spessart West e.V. können Sie gerne un-
ter 06092/942126 oder ruediger.stenger@
vgem-mespelbrunn.bayern.de anfordern 
oder auf der Seite der VG-Mespelbrunn/ak-
tuelles nachlesen.
Wir hoffen auf zahlreiches Erscheinen und 
verbleiben mit freundlichen Grüßen
Rüdiger Stenger Elmar Freudenberger
1.Vorsitzender FBG Geschäftsführer FBG

BIA wurde ins Leben gerufen, 
um auf die vielfältigen Möglich-
keiten für Auslandserfahrun-
gen aufmerksam zu machen 

und das Angebot innerhalb des Landkrei-
ses Miltenberg zu erweitern. Dafür unter-
stützen wir Schulen, Betriebe und Vereine, 
die daran interessiert sind an Programmen 
zum Thema „internationaler Austausch“ 
teilzunehmen.
BIA bietet zudem eine individuelle Bera-
tung für Personen jeden Alters, die ihren 
Horizont erweitern möchten und eigene Er-
fahrungen im Ausland sammeln möchten. 
Wir unterstützen bei der Suche nach dem 
passenden Format für einen Aufenthalt im 
Ausland, helfen bei der Bewerbung und An-
tragsstellung und bieten Hilfestellungen 

Herausgeber: Druckerei und Verlag Markus Reichert, Ostring 9a, 63762 Großostheim-Ringheim, Tel. (06026) 60006-0, Fax 3777, www.druckerei-reichert.de, 
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gen Pfarr ämter. – Vereinsteil: der jeweilige Verein – Anzeigenteil: Markus Reichert bzw. der jeweilige Inserent für den Inhalt. – Für telefonische 
Mitteilungen ohne jegliche Gewähr. – Erscheinungsweise: wöchentlich. Abonnementgebühren: 26,– Euro jährlich.
Auflage: 1.250 Exemplare. Verteilung im Abo. Gedruckt auf 80 g/qm Enviro Top Recycling.
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bei Fragen zur Finanzierung des Vorha-
bens.
Die Beratung ist kostenlos und neutral.
Melden Sie sich!
Telefon/WhatsApp: 06022 262 006
Email: bia@main4eck.de
BIA ist ein Projekt der LAG Main4Eck und 
wird gefördert durch das Bayerische Staats-
ministerium für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten und den Europäischen Land-
wirtschaftsfonds für die Entwicklung des 
ländlichen Raums (ELER).

Lebenshilfe  
im Landkreis Miltenberg e. V.
Einladung zu unserem Adventsbasar
am Samstag, 02. Dezember 2023
14:30 - 18:30 Uhr an der Richard - Galmba-
cher - Schule, Dammsfeldstr. 14 in Elsen-
feld

Lassen Sie sich von 
unserem weihnachtlichen 
Hüttendorf verzaubern.
Wir laden Sie ein zum 
Bummeln und Genießen.

Ab November starten 
neue VhS-kurse
Noch Plätze frei!

A022 Smartphone und Tablet mit Android 
für Fortgeschrittene 4 Tage
Mittwoch, 08.11., 19:00 Uhr – 21:00 Uhr
Erlenbach, Barbarossaschule 
B115 Seniorenkurs: 
Grundlagen am Pc - Teil 2 2 Tage
Donnerstag, 09.11., 17:30 Uhr – 19:00 
Uhr  Erlenbach, Barbarossaschule 
A050  Life kinetik – einfach und genial 
Starterkurs 7 Tage
Donnerstag, 09.11., 19:15 Uhr – 20:15 Uhr 
Erlenbach, HSG-Sporthalle 

k440  kinderschnitzkurs ab 8 Jahre
 1 Tag
Samstag, 11.11., 09:00 Uhr – 13:30 Uhr 
Lützelbach, Kunsttischlerei Olt 
E205  Yoga Flow 6 Tage
Montag, 13.11., 19:45 Uhr – 21:15Uhr 
Erlenbach, Pfarrheim St. Josef 
A210  kintsugi: Lebensbrüche vergolden
 1 Tag
Samstag, 18.11., 10:00 Uhr – 12:15 Uhr 
Erlenbach, Evang. Gemeindehaus 
A010   Einsteigerkurs – Mein iPhone im 

privaten Alltag  2 Tage
Dienstag, 21.11., 17:30 Uhr – 19:00 Uhr  
Großwallstadt, K.-Döpfner-Schule 
A122  Die kunst der Manifestation  1 Tag
Donnerstag, 23.11., 19:00 Uhr – 21:30 Uhr 
Erlenbach, Evang. Gemeindehaus 
E110  Progressive Muskelentspannung
 6 Tage
Mittwoch, 29.11., 18:30 Uhr – 19:30 Uhr 
Niedernberg, Pfarrheim St. Cyriakus 
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Stellen im Landkreis Miltenberg engagie-
ren sich Bürgerinnen und Bürger, um Men-
schen und Region in Sachen Nachhaltig-
keit voranzubringen.
Die Sparkasse Miltenberg-Obernburg als 
einer der bedeutensten Förderer ehrenamt-
lichen Engagements im Landkreis möchte 
diesen Einsatz unterstützen und lobt des-
halb einen mit 23.000 Euro dotierten Spen-
dentopf „Nachhaltigkeit“ aus.
„Nachhaltigkeit ist für uns ein ganz wich-
tiges Thema, aber nicht nur in der Sparkas-
se selbst“, erklärt Vorstandsvorsitzender 
Philipp Ehni und fügt hinzu: „Gerne beglei-
ten wir Kundinnen und Kunden bei der Fi-
nanzierung ihrer Vorhaben. Aber auch da-
rüber hinaus wollen wir im ehrenamtlichen 
Sektor helfen, in Sachen Nachhaltigkeit 
weiter voranzukommen“. Deshalb lobt die 
Sparkasse einen Spendentopf aus, mit dem 
die besten nachhaltigen Projekte präsen-
tiert und gefördert werden sollen. Gleich-
zeitig will die Sparkasse so die wertvolle 
Arbeit der vielen ehrenamtlich Engagierten 
im Landkreis unterstützen.
Gefördert werden nachhaltig ausgerichte-
te Projekte und Anschaffungen aus den Be-
reichen Umwelt & Natur, Bildung & Wissen 
sowie Soziales & Integration, die bis zum 
31. Dezember 2024 realisiert werden und 
deren finanzieller Aufwand mindestens 
1.000 Euro beträgt. Um diese Mindestsum-
me zu erreichen, können auch bis zu zwei 
Vorhaben je Bewerbung zusammengefasst 
werden. 
Für eine Zuwendung aus dem Spendentopf 
können sich Vereine, Schulen, Kommunen, 
Institutionen und Verbände bewerben, die 
im Sinne des Steuerrechts als gemeinnüt-
zig anerkannt sind. Der Schwerpunkt ihres 
Wirkungskreises muss im Landkreis Mil-
tenberg liegen. 
Nicht förderfähig sind die Kosten für den 
laufenden Betrieb von Vereinen und Ein-
richtungen, Renovierungsmaßnahmen so-
wie Vorhaben, die zu kommunalen Pflicht-
aufgaben gehören.
Bewerbungen für eine Förderung aus dem 
Spendentopf sind bis zum 17. November 
2023 an die Sparkasse Miltenberg-Obern-
burg, Mainstr. 15, 63897 Miltenberg zu rich-
ten. Der Bewerbungsbogen kann im Inter-
net unter www.s-mil.de/spendentopf-nach-
haltigkeit abgerufen werden.
Die Sparkasse prüft dann alle fristgemäß 
eingegangenen Bewerbungen auf ihre För-
derfähigkeit und ermittelt die förderwür-
digsten Bewerbungen.

„SPrUch DEr WOchE“

hoffnung ist eine Art von Glück, vielleicht 
das größte Glück, 
das diese Welt bereit hat.
 Samuel Johnson

BErEITSchAFTSDIENSTE

  Ärztlicher Bereitschaftsdienst Bayern 
116 117

  In lebensbedrohlichen Fällen 112
  Notfallfaxnummer für hörge schä digte 

112 oder 06021 – 4561090

Weitere Informationen gibt die SVLFG un-
ter https://www.svlfg.de/vorsorge.

Bitte informieren Sie sich auch auf unse-
rer Homepage, über aktuelle Angebote.
Gesprächsführung einmal anders
Mi. 08.11.2023 Beginn 9.30 Uhr, Ende 16.30 
Uhr
Grundlagen der Idiolektik
Wir üben an diesem Tag den methodischen 
und präzisen Umgang mit Eigensprache
Referentin: Petra Speth
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaf-
fenburg
Neuland Gemeindeteams
2 Abende 13.11.2023 und 22.01.2024 Be-
ginn 19.00 Uhr, Ende 21.00 Uhr
Werkstattabend für ehrenamtlich Engagier-
te am Untermain
Referenten: Claus Schreiner, Andreas Berg-
mann
Veranstaltungsort: Martinushaus Aschaf-
fenburg
Wenn die Wiege leer bleibt
Eröffnung der Sternenkinder-Ausstellung 
mit Lesung und Musik
Montag 20.11.2023 Beginn 19.30 Uhr, Ende 
21.00 Uhr
Die Vernissage ist eine Einführung in die 
Ausstellung. Diese macht sichtbar, was der 
Verlust eines Kindes in der Schwanger-
schaft für betroffene Eltern bedeutet.
Die Ausstellung können Sie vom 20.11.2023 
bis 01.12.2023 besuchen
Montags bis Donnerstags von 9.00 Uhr bis 
16.00 Uhr und
Freitags von 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr 
kontemplationswochenende
Fr. 24.11.2023 Beginn 18.00 Uhr bis So. 
26.11.2023 Ende 13.00 Uhr
An diesem Wochenende werden wir uns im 
Schweigen in der Fülle des Augenblicks 
einüben
Referenten: Petra und Andreas Speth
Kursort: Bildungs- und Exerzitienhaus Klos-
ter Salmünster
Wochenendseminar: Achtsam innehalten
Fr. 24.11.2023 Beginn 11.00 Uhr bis So. 
26.11.2023 14.00 Uhr
Ziel des Kurses ist die Stärkung persönli-
cher Stressbewältigungskompetenzen und 
die Fähigkeit, unsere Potenziale zu entfal-
ten.
Referentin: Tina Ochs
Veranstaltungsort: Tagungszentrum 
Schmerlenbach
Nähere Informationen und Anmeldung: 
www.martinusforum.de
Martinusforum Aschaffenburg-Schmerlen-
bach e.V., Treibgasse 26, 63739 Aschaf-
fenburg, 
Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119, 
mail: info@martinusforum.de

Sparkasse lobt Spenden-
topf für nachhaltige Projek-
te aus

Bewerbung bis 17.11.23 möglich  
Kreis Miltenberg.  Ganz gleich, ob in Verei-
nen, Schulen oder Institutionen: an vielen 

E050   Gönne dir einen Wohlfühltag:  
Massage zu zweit!  1 Tag

Samstag, 02.12., 10:00 Uhr – 18:00 Uhr 
Elsenfeld, Pfarrheim St. Gertraud 
B120   Seniorenkurs:  

Digitale Fotobearbeitung  2 Tage
Donnerstag, 07.12., 17:30 Uhr – 19:30 Uhr
Großwallstadt, K.-Döpfner-Schule 
A123   Mit Deinen Super-ressourcen ins 

neue Jahr!  1 Tag
Donnerstag, 18.01., 19:00 Uhr – 21:30 Uhr
Erlenbach, Evang. Gemeindehaus
Information und Anmeldung bei der Ge-
schäftsstelle der Volkshochschule,
Tel.-Nr.: 09372-135 92 79 oder auf unserer 
Homepage www.vhs-erlenbach.de.

Sozialversicherung für Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau
keine Angst vor der Darm-
krebsvorsorge

Darmkrebs ist die dritthäufigste Krebser-
krankung, die vermehrt ab dem 50. Lebens-
jahr vorkommt. Ab diesem Alter werden be-
sondere Vorsorgemaßnahmen empfohlen. 
Darauf weist die Sozialversicherung für 
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau an-
lässlich des Magen-Darm-Tags am 7. No-
vember hin.
Der Darm beeinflusst das Wohlbefinden 
wesentlich mehr als bis noch vor wenigen 
Jahren bekannt war. Wesentlichen Einfluss 
auf die Darmgesundheit haben Ernährung, 
Bewegung und Stress.
Eine ballaststoffreiche Ernährung wirkt sich 
positiv auf den Darm aus und beugt nicht 
nur dem Krebs vor, sondern auch chroni-
schen Magen-Darm-Entzündungen. Voll-
kornprodukte, frisches Obst und Gemüse, 
sorgen dafür, dass krebserregende Subs-
tanzen schneller ausgeschieden und schäd-
liche Stoffe gebunden werden. Auch unge-
sättigte Fettsäuren, wie zum Beispiel in 
Raps-, Distel- und Olivenöl, schützen vor 
Darmkrebs; hingegen sollten tierische Fet-
te in Maßen genossen werden.
Moderate Ausdauersportarten wie Joggen, 
Radfahren oder Schwimmen sind ebenfalls 
förderlich, da sie die Darmtätigkeit und den 
Stoffwechsel anregen. 
Neben dieser Eigenvorsorge ist eine regel-
mäßige Inanspruchnahme der Vorsorge-
untersuchungen wichtig. Wissenschaftli-
che Daten zeigen, dass Männer ein höhe-
res Darmkrebs-Risiko haben als Frauen. 
Männern wird daher bereits ab dem 50. Le-
bensjahr eine Darmspiegelung angeboten 
(zwei Darmspiegelungen im Abstand von 
zehn Jahren). Wird nichts Auffälliges ge-
funden, steht die nächste Darmspiegelung 
nach zehn Jahren an. Alternativ zur Darm-
spiegelung können sie zwischen 50 und 54 
Jahren einmal im Jahr sowie nach dem 55. 
Geburtstag alle zwei Jahre einen immuno-
logischen Stuhltest (iFOBT) auf okkulte 
(nicht sichtbare) Blutspuren abgeben.
Frauen haben Anspruch auf eine Darmspie-
gelung ab 55 Jahren (zwei Darmspiegelun-
gen im Abstand von zehn Jahren). Im Al-
ter von 50 bis 54 Jahren können Frauen be-
reits jährlich einen immunologischen Stuhl-
test durchführen lassen. Nach dem 55. Ge-
burtstag können sie diesen Test alle zwei 
Jahre machen – es sei denn, sie entschei-
den sich für die Darmspiegelung.
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Ärzte:
Der Bereitschaftsdienst der Hausärzte im 
Bereich Sulzbach, Leidersbach, Kleinwall-
stadt, Hofstetten und Hausen ist zu erfah-
ren über die Vermittlungszentrale der Kas-
senärztlichen Vereinigung Bayerns, Tel. 
116 117

zahnärzte:
von 10.00 – 12.00 und 18.00 – 19.00 Uhr 
an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen
Sa./So. 04./05. November 2023
Herr Vitalie Lungu, Ringstr. 3, 63839 Klein-
wallstadt, Tel. 06022/25419

Tierärzte:
An Wochenenden von Freitag 19 Uhr bis 
Montag 7 Uhr, an Feiertagen von 19 Uhr 
am Vorabend bis 7 Uhr des folgenden Werk-
tages
Den aktuellen rufbereitschaftsdienst der 
Tierärzte erfahren Sie direkt bei Ihrem
haustierarzt

Apotheken:
von morgens 08.00 Uhr bis 08.00 Uhr des 
folgenden Tages
Samstag, 04. November 2023
Stadt-Apotheke, Elsenfelder Str. 3, 
63906 Erlenbach, Tel. 09372/5483
Sonntag, 05. November 2023
Post-Apotheke, Bachstr. 50, 
63762 Großostheim,  Tel. 06026/5222
Montag, 06. November 2023
Franken-Apotheke, Odenwaldstr. 8. 
63939 Wörth, Tel. 09372/944494
Dienstag, 07. November 2023
Alte Stadt-Apotheke, Römerstr. 35, 
63785 Obernburg, Tel. 06022/8519
Mittwoch, 08. November 2023
Markt-Apotheke, Fährstraße 2, 
63839 Kleinwallstadt, Tel. 06022/21225
Donnerstag, 09. November 2023
Elsava-Apotheke, Erlenbacher Str. 16, 
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/9100
Freitag, 10. November 2023
Sonnen-Apotheke, Marienstr. 6, 
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/8960

kINDErGArTEN 
NAchrIchTEN

kindergarten St. Barbara, 
OT Ebersbach, Ebersbacher Str. 41, Tel. 
06028/1589
kindergarten-ebersbach@t-online.de
Fantasiereich für kinder, St. Johannes,
OT Leidersbach, Hauptstr. 140
Tel. 06028/1552,
kiga-leidersbach@gmx.de
kindergarten St. Laurentius,
OT Roßbach, Bayernstr. 10, Tel. 06092/207
kiga-rossbach@web.de
kinderkrippe hosenmatz,
OT Leidersbach, Waldweg 3, 
Tel. 06028/9930906
info@kinderkrippe-hosenmatz.de

kindergarten 
St. Laurentius roßbach
Voranzeige - Martinszug - kindergarten St. 
Laurentius roßbach
A m  F r e i t a g ,  d e n 
10.11.2023, wollen wir den 
Martinstag mit unserem 
Laternenumzug feiern. Wir beginnen um 

17.30 Uhr mit einer kurzen Andacht an der 
Kirche in Roßbach.
Anschließend ziehen wir mit unseren bun-
ten Laternen über den Kirchweg, Gottlieb-
Bögner-Straße, Brunnengasse, Sommer-
straße zum Kindergarten.
Dort erwartet Euch der Elternbeirat mit Spei-
sen und warmen Getränken.
Bitte eine Tasse für Getränke mitbringen.
Groß und Klein aus ganz Leidersbach und 
Umgebung sind herzlich eingeladen mit 
uns zu feiern.
Das Kindergartenteam und der Elternbei-
rat freuen sich auf einen schönen Mar-
tinsabend.

kindergarten  
St. Barbara Ebersbach
WIr FEIErN ST. MArTIN IM kINDErGAr-
TEN EBErSBAch
Am 10.11.2023 be-
ginnen wir um 17:30 
Uhr mit einem Wort-
gottesdienst in der Kirche St. Barbara.
Anschließend ziehen wir mit euren leucht-
enden Laternen und traditionellen St. Mar-
tinsliedern – begleitet von den Ebersba-
cher Musikanten – in Richtung Altenburg-
straße. Dort gibt es wie immer einen lecke-
ren Martinsweck. Warmen Kinderpunsch, 
Glühwein und eine Kleinigkeit zu essen ha-
ben wir auch wieder vorbereitet.
Bitte bringt auch in diesem Jahr aus orga-
nisatorischen und hygienischen Gründen 
wieder Eure eigenen Tassen für die heißen 
Getränke mit.
WIR FREUEN UNS AUF EUCH!
ADVENTSBASAr 
Dieses Jahr planen wir auch wieder unse-
ren beliebten Adventsbasar zu veranstal-
ten und unsere selbst gebundenen Kränze 
und gebastelte Kleinigkeiten in weihnacht-
licher Atmosphäre anzubieten.
Wer noch kranzrohlinge vom letzten Basar 
zu hause hat, kann diese gerne im kinder-
garten abgeben.
Über Grüngut (Tanne, Fichte, Eibe, zypres-
se, …) für die kränze würden wir uns na-
türlich auch freuen! Dieses kann einfach 
am Eingang des kindergarten-spielplatzes 
abgelegt werden. (am besten in der Woche 
vom 13. – 19.11.).
Wir freuen uns auf ein neues Jahr mit vie-
len Veranstaltungen und Festen rund um 
unseren Kindergarten!
ELTERNBEIRAT & KIGA-TEAM

Fantasiereich für kinder,  
St. Johannes
herzliche Einladung zu 
unserem Sankt Martins 
Umzug. 
Lasst uns gemeinsam 
durch die Straßen ziehen, singen und das 
Leuchten unserer Laternen genießen.
Wir treffen uns am 10. November 2023 um 
17 Uhr auf der Hofwiese und starten mit 
dem Martinsspiel der Kindergartenkinder. 
Anschließend ziehen wir mit den Laternen 
zum Kindergarten und lassen den Abend 
gemeinsam ausklingen. Fürs leibliche Wohl 
ist gesorgt. 
Wir freuen uns auf Euch!
Bitte Tassen mitbringen!

Gemeindeverwaltung 06028 / 97410
1. Bürgermeister
Michael Schüßler 0151 / 19652254
2. Bürgermeister
Andreas Hein 0173 / 9162707

Bauhof 06092 / 5641
Notruf Wasserversorgung 06092 / 821846
Notruf AMME Abwasserentsorgung 0160/96314441
Störung Kanalnetz 06023/96690
Mehrzweckhalle 06028 / 4195
Schule 06028 / 7431
Schule – Telefax 06028 / 995530
Mittagsbetreuung Schule 06028 / 995531
Bücherei 06028 / 974122

Notruf Feuerwehr und
Rettungsdienst 112

Feuerwehrhaus 06028 / 991933
Feuerwehr OT Ebersbach:
1. Kdt. Thomas Seitz 06028 / 2180939
Feuerwehr OT Leidersbach:
1. Kdt. Benedikt Schüßler 0162 /2516246
Feuerwehr OT Roßbach:
1. Kdt. Markus Pfeifer 0171/3800862
Feuerwehr OT Volkersbrunn:
1. Kdt. Anton Elbert 06092 / 6830

Notruf Polizei 110

Polizeiinspektion Obernburg 06022 / 6290

Rufnummern der Ärzte in Leidersbach
Allgemeinärzte
Jörg Frieß, Hauptstr. 118,
Allgemeinarzt 06028/9791250

Zahnarzt
Dr. med. dent. Olaf Doebert, Hauptstr. 109,
Zahnarzt 06028/5533

Seniorenkreise – Ansprechpartner
Ulrike Kunkel 06028 / 6703

Nachbarschaftshilfe:
Mobil-Nr. 0151/54098979

Strom:
bayernwerk AG 09391/903-0
bayernwerk Stromversorgung 0941/28003311
bayernwerk Störungsnummer 0941/28003366

Gasversorgung Unterfranken GmbH: Betriebs-
stelle Untermain (Erlenbach) 0931/27943
Störungsdienst: 0941/28003355

Caritas-Sozialstation, Sulzbach 06028/9778375
BRK-Service-Center
Miltenberg 09371 / 947330
Geschäftsstelle Obernburg 06022 / 6181-0

Beerdigungsinstitut
Wegmann 06021 / 23424
Bestattungen Brand –
Trauerhilfe mit Herz 06092 / 4659999

Beratungsstelle für Senioren
und pflegende Angehörige
Miltenberg 09371 / 6694920
Erlenbach a. Main 09372 / 9400075
Internet unter Gesundheit und Soziales
www.seniorenberatung-mil.de
www.bd-untermain.de

Ökumenische TelefonSeelsorge –
anonym, kompetent, 0800 / 111 0111
rund um die Uhr oder 088 / 111 0222

Gesundheitsamt  
LRA Miltenberg 09371 / 501-523

Wichtige 
Telefonnummern
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Am Freitag vorher, den 3.11. treffen sich 
die Senioren zum lockeren Austausch um 
16 Uhr im Gasthaus „Krone“ in Leidersbach, 
auch am 17.11. findet dieser Stammtisch 
in der „Krone“ statt.
Bei Fragen gerne bei Ulrike anrufen.

Am Mittwoch, 15.11.23 um 14:00 Uhr fin-
det ein Seniorennachmitttag mit musika-
lischer Gestaltung durch die Spätlese im 
Dorfgemeinschaftshaus Volkersbrunn statt.
Es ergeht eine herzliche Einladung.

NAchBArSchAFTShILFE

Spielenachmittag 
Das nächste Treffen ist am
Donnerstag, den 09.11.2023 ab 14.00 Uhr
im Pflegeheim Leidersbach.
Herzliche Einladung an alle (auch Männer) 
die mit uns ein paar schöne Stunden bei 
Singen, Spielen sowie Kaffee und Kuchen
verbringen möchten. Das Pflegeheim ist 
Corona frei!
Wir freuen uns auf jeden von Euch.
Das Team der Nachbarschaftshilfe

GEMEINDEBÜchErEI

Öffnungszeiten
OT Leidersbach
Mittwoch 16:00 Uhr – 17:30 Uhr
Freitag 17:00 Uhr – 18:30 Uhr
(freitags Eine Welt Kiosk geöffnet)

JUGEND-NEWS

Öffnungszeiten im Jugendtreff
Montag und Donnerstag von 16:00 – 19:00 
Uhr
Ansprechpartner Birgit Lang Dipl.-Soz.-Päd. 
(FH), Tel. 0176/95571130

SENIOrEN-NAchrIchTEN

Senioren im Grund
Herzliche Einladung zum Seniorenfrühstück 
am Donnerstag, 9. Nov. ab 9 Uhr im Grü-
nen Baum beim Schnatz. Anmeldung bit-
te bis Dienstag vorher bei Ulrike Tel. 06028-
6703 (auch AB)

SchULNAchrIchTEN

Grund- und Mittelschule  
Leidersbach, 
OT Leidersbach, Staudenweg 31,
Tel. 06028/7431
Speiseplan vom 06. - 09. November 2023
Montag:
Käsespätzle mit Salat
-Vanillejoghurt-
Dienstag:
gebackener Camembert mit buntem Salat 
und Baguette
Bratwürste mit deftiger Soße und Kartof-
felgemüse
-Limetten-Joghurt-Mousse-
Mittwoch:
Bratkartoffeln mit frischen Gemüsestrei-
fen und Ei überbacken)
Fischstäbchen mit Salzkartoffeln und Erb-
sen-Möhren-Gemüse
-Himbeerquark-
Donnerstag:
Germknödel mit Vanillesoße
Hähnchenschenkel mit Wedges und Salat
-frisches Obst-

kAThOLISchE kIrchENNAchrIchTEN
Gottes-
dienste im 
Grund

Samstag
04.11.23

Sonntag
05.11.23

Montag
06.11.23

Dienstag
07.11.23

Mittwoch
08.11.23

Donnerstag
09.11.23

Freitag
10.11.23

Samstag
11.11.23

Sonntag
12.11.23

Leidersbach 18:00
Hubertus-

messe 
mit den 

Jagdhorn-
bläsern

Pfr. 
Amendt

14:00
Kranken-

kommunion
Pfr. Wissel

18:30
Aussetzung

19:00
Messfeier
Pfr. Wissel

17:00
Martinszug

ab Hofwiese
zum Kinder-

garten

18:00
Vorabend-

messe
Pfr. Wissel

18:00
„Evensong“
Singkreis

Leidersbach

Ebersbach 18.00
Vorabend-

messe
Pfr. 

Schüssler

18:30
Aus-

setzung
19:00

Messfeier
Pfr. 

Schüssler

14:00
Kranken-

kommunion
Pfr. Schüssler

17:30
Martinszug
ab Kirche in 

die Altenburg-
straße

Pfr. Schüssler

9:00
Messfeier

Pfr. 
Schüssler

14:00
Tauffeier

Pfr. Wissel

Roßbach 10:00
Messfeier

Pfr. Amendt

14:00
Rosenkranz

18:30
Aus-

setzung
19:00

Messfeier
Pfr. Wissel

9:30
Kranken-

kommunion
Pfr. Wissel

17:30
Martinszug ab 

Kirche
zum Kinder-

garten
Pfr. Wissel

9:00
Messfeier
Pfr. Wissel

14:00
Rosenkranz

Volkersbrunn 10:00
Messfeier 

Pfr. 
Schüssler

18:30
Aus-

setzung
19:00

Messfeier
Pfr. Wissel

9:30
Kranken-

kommunion
Diakon 
Klameth

10:00
Wort-Gottes-

Feier
A. Schütz


