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Workshop „Letzte Hilfe“ –  
Lebenshilfe fürdie letzte Lebensphase
Es sind noch Plätze frei! Die Gemeinde Schaafheim lädt alle Bür-
gerinnen und Bürger herzlichzum Workshop „Letzte Hilfe“ ein. In 
Zusammenarbeit mit dem Ökumenischen Hospizverein Groß-Um-
stadt erhalten Sie wertvolle Informationen und praktische Tipps 
rund um die Themen Palliativpflege, Trauerbegleitung und recht-
liche Fragen wie Patientenverfügungen.
Termin: Mittwoch, 2. Juli 2025
Uhrzeit: 14:30 bis ca. 18:30 Uhr
Ort: Sitzungssaal der Kulturhalle Schaafheim
Die Teilnahme ist kostenlos – bitte melden Sie sich bis 25. Juni 
2025 an der Information im Schaafheimer Rathaus bei Petra Bren-
ner/Heidi Albert, Tel.: 74100. Alle Interessierten sind herzlich will-
kommen – bitte weitersagen!

Bernhard-Christoph-Faust-Medaille 2025 – Auszeichnung für 
besonderes Engagement in der Gesundheitsförderung
Die Bernhard-Christoph-Faust-Medaille wird auch 2025 von der 
Landesregierung Hessen verliehen. Geehrt werden Menschen, die 
sich besonders lange und engagiert für Gesundheitsförderung und 
Prävention eingesetzt haben – beruflich oder ehrenamtlich. Bis zum 
24. Juni 2025 können Vorschläge mit Lebenslauf und Begründung 
per E-Mail an bcf@hage.de eingereicht werden. Vorschlagsberech-
tigt sind Verbände, Einrichtungen, Gesundheitsämter, Kreisaus-
schüsse, Magistrate und alle, die im Bereich Gesundheitsförderung 
tätig sind. Die Verleihung findet am 16. September 2025 durch die-
Hessische Gesundheitsministerin Diana Stolzstatt. Mehr Informati-
onen und bisherige Preisträger finden Sie unter:
https://familie.hessen.de/preise-und-ehrungen/bernhard-chris-
toph-faust-medaille

Liebe Bürgerinnen und Bürger, 
Ein weiterer wichtiger Meilenstein wur-
de erreicht! Am vergangenen Dienstag 
konnten wir gemeinsam mit den be-
teiligten Firmen, Planern, Vertretern 
der gemeindlichen Gremien, Nachbarn 
und Mitarbeitern der Verwaltung das-
Richtfest für den Rathaus-Anbau fei-
ern. Nun geht es mit großen Schritten 
an den Innenausbau.
Außerdem freue ich mich, Ihnen mit-
zuteilen, dass die Rathausgasse wieder 
für den Verkehr freigegeben wurde. 

Die Straßensperrung ist aufge-
hoben, Sie können die Parkmög-
lichkeiten in dieser Straße wieder 
nutzen.

Open-Air-Kino im Freibad – 
Der Film stehtfest!
In der vergangenen Woche hatte 
Bürgermeister Rauschenberger 
auf Instagram zur Abstimmung 
aufgerufen, welcher Film beim 
Open-Air-Kino am Freitag, 20. 
Juni 2025, gezeigt werden soll. 
Die Mehrheit hat sich für den 
deutschen Film „Wunderschöner“ 
entschieden – eine herzliche, hu-
morvolle und nachdenkliche Ge-
schichte über die Herausforde-
rungen im Alltag verschiedener 
Frauenfiguren.
Details:
• Einlass: ab 20:00 Uhr
• Filmbeginn: gegen 22:00 Uhr (Einbruch der Dunkelheit)
• Eintritt: 9 Euro
Bitte beachten Sie: Am Tag des Open-Air-Kinos endet der Bade-
betrieb bereits um 17:00 Uhr. Für kühle Getränke und Knabberei-
en sorgt das Team vom Freibadkiosk. Bringen Sie Ihren Liegestuhl 
oder eine Decke mit und genießen Sie einen entspannten Sommer-
abend unter freiem Himmel!

Bayerischer Frühschoppen im Freibad
Am Sonntag, 15. Juni, laden wir Sie herzlich zum bayerischen Früh-
schoppen ins Schaafheimer Freibad ein. Der Musikzug der Freiwil-
ligen Feuerwehr sorgt für musikalische Unterhaltung, das Kiosk-
Team verwöhnt Sie mit Weißwurst, Brezeln und kühlen Getränken.
Der Badebetrieb läuft während des Frühschoppens parallel weiter. 
Der Eintritt ist von 11:00 bis 13:00 Uhr frei. Kommen Sie vorbei und 
genießen Sie einen schönen Sonntag!

After-Work mit Live-Musik im Freibad
Am Donnerstag, 3. Juli, und Donnerstag, 31.Juli, laden wir Sie je-
weils ab 18:00 Uhr zu After-Work-Abenden ins Freibad ein.
• Am 3. Juli spielt die Band „CoXX“
• Am 31. Juli sorgen „Dolphins and Stars“ für gute Stimmung
Freuen Sie sich auf entspannte Sommerabende mit guter Musik, 
kühlen Getränken und netten Gesprächen.

Sanierung der Wasserstellen im neuen Friedhofsteil abge-
schlossen
Die Sanierung der drei Wasserstellen im neuen Teil des Mosbacher 
Friedhofs ist abgeschlossen. Die ursprüngliche Bausubstanz konnte 
weitgehend erhalten werden. Dank der fachkundigen Arbeit unse-
res Bauhofs sind die Wasserstellen nun wieder in bestem Zustand.

� Ihr Erster Beigeordneter
Otto Dillbahner

Workshop „Letzte Hilfe“
Ein wertvoller Beitrag zur Vorsorge und zum Abschiednehmen
Die Gemeinde Schaafheim lädt ihre interessierten Bürger zu einem 
wichtigen Workshop zum Thema „Letzte Hilfe“ ein. Dieser wird in 
Zusammenarbeit mit dem Ökumenischen Hospizverein Groß-Um-
stadt durchgeführt und bietet hilfreiche Informationen und prakti-
sche Tipps für den Umgang mit der letzten Lebensphase.
Wann: Mittwoch, 2. Juli 2025, 14:30 Uhr – ca. 18:30 Uhr
Wo: Sitzungssaal der Kulturhalle
Was erwartet Sie?
Im Rahmen dieses Workshops erfahren Sie, wie Sie in der letzten 
Lebensphase eines Angehörigen oder Freundes unterstützend wir-
ken können. Die Referentinnen des Ökumenischen Hospizvereins 
vermitteln Themen wie Palliativpflege, Strategien zur Linderung be-
lastender Beschwerden, Ernährung und Flüssigkeitszufuhr am Le-
bensende, sowie praktische Aspekte der Letzten Hilfe. Zudem wird 
auf den Umgang mit dem Abschied und die Trauerbewältigung 
eingegangen. Auch rechtliche Themen wie Patientenverfügungen 
und Betreuungsvollmachten werden behandelt.
Ähnlich wie im vergangenen Jahr, als wir zusammen mit dem Mal-
teser Hilfsdienst einen erfolgreichen Kurs angeboten haben, wird 
auch diesmal der Kurs durch anschauliche Präsentationen und kur-
ze Filme ergänzt. Dieser Workshop bietet einen wertvollen Raum 
für Fragen, den Austausch von Erfahrungen und die Reflektion über 
eigene Wünsche und Vorstellungen für das Lebensende.
Anmeldung: Die Teilnahme am Workshop ist kostenlos, jedoch ist 
eine Anmeldung erforderlich. Bitte melden Sie sich bis spätestens 25. 
Juni 2025 an der Information im Rathaus bei Heidi Albert, Tel.: 74100, 
oder Ruth Wolf, Tel.: 741030, E-Mail: ruthwolf@schaafheim.de.
Nutzen Sie diese Gelegenheit, sich über ein Thema zu informieren, 
das uns alle betrifft, um sich auf eine respektvolle und informierte 
Auseinandersetzung mit dem Thema „Letzte Hilfe“ vorzubereiten.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Neues aus dem Rathaus
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Neues aus dem Rathaus

Bio ohne Plastik –
damit Bio wieder Bio wird
Schaafheim. (eB) Der Zweckverband Abfall-
und Wertstoffeinsammlung (ZAW) hat die 
Gemeinde erneut eindringlich darauf hinge-
wiesen, dass in den Biomüll kein Plastik ge-
hört – auch nicht die vermeintlich „kompos-
tierbaren“ Bio-Plastiktüten aus dem Handel. Immer wieder landen 
solche Tüten oder andere Kunststoffverpackungen im Biomüll und 
verursachen große Probleme in der Weiterverarbeitung.
Das Kompostierwerk in Semd, das unter anderem auch die Bio-
abfälle aus Schaafheim verarbeitet, meldet: Die handelsüblichen 
Biokunststoff-Tüten bauen sich während der Rottezeit nicht oder 
nur unvollständig ab. Das bedeutet: Sie müssen aufwendig heraus-
gesiebt und als Restmüll teuer entsorgt werden – ein Aufwand, der 
sowohl ökologisch als auch finanziell vermeidbar wäre.
Die Folgen gehen aber weit über den Mehraufwand hinaus. Denn 
Plastikreste im Kompost – ob sichtbar oder in Form von Mikro-
plastik – gelangen über Felder, Parks und Gärten direkt in unser 
Ökosystem. Niemand möchte Kunststoff im eigenen Gemüsebeet 
oder auf dem Spielplatz wiederfinden – geschweige denn in sei-
nem Essen.
Daher die klare Bitte an alle Bürgerinnen und Bürger: Bitte ver-
wenden Sie keine Plastiktüten, auch keine biologisch abbaubaren 
Kunststoffbeutel, für die Biotonne! Am besten eignen sich Papier 
oder Küchenkrepp zum Einwickeln feuchter Bioabfälle – oder Sie 
werfen sie lose in die Biotonne. Der ZAW hat angekündigt, die Bio-
tonnen künftig verstärkt zu kontrollieren. Tonnen mit Fehlwürfen  
können vom Abtransport ausgeschlossen werden. Nur wenn der 
Bioabfall frei von Plastik ist, kann daraus wieder wertvoller Kom-
post entstehen. Helfen Sie mit – für eine saubere Umwelt und ge-
sunde Lebensmittel!

Schaafheim fordert: 

Einheitliche Maßstäbe und 
realistische Umsetzungschancen 
für Temporeduzierungen auf 
Landesstraßen
Schaafheim, 26. Mai 2025 – Die Gemeinde Schaafheim setzt sich 
seit vielen Jahren konsequent für verkehrsberuhigende Maßnah-
men auf den Landesstraßen innerhalb der Ortslagen ein. Ziel dieser 
Initiativen ist es, die Verkehrssicherheit zu erhöhen, die Lärmbelas-
tung für Anwohnende zu reduzieren und die Aufenthaltsqualität 
zu verbessern. Anlassbezogene Ereignisse wie der kürzlich erfolgte 
Verkehrsunfall, bei dem ein Kind schwer verletzt wurde, bestätigen 
auf tragische Weise die Notwendigkeit dieser Bemühungen – sie 
sind jedoch keinesfalls der Ursprung dieser Forderungen.
Die Gemeinde hat wiederholt Maßnahmen wie Tempo 30, sichere 
Querungsmöglichkeiten der innerörtlichen Landesstraßen – etwa 
in Form von Zebrastreifen – beantragt. Diese Vorschläge wurden 
bislang durch die zuständigen Fachbehörden mit Verweis auf 
rechtliche Hürden abgelehnt.
„Wir erleben täglich, wie dringlich eine Entschärfung der Verkehrs-
situation im Ortsbereich ist – sei es im Hinblick auf Sicherheit oder 
Lärmschutz“, betont Bürgermeister Daniel Rauschenberger. „Dass 
wir seit Jahren mit formalen Begründungen abgewiesen werden, 
ist schwer nachvollziehbar.“
Aktuelle Entwicklungen in anderen Kommunen, etwa in Babenhau-
sen, wo auf der Bundesstraße B26 ganztägig Tempo 30 zur Lärm-

minderung eingeführt wurde, werfen Fragen hinsichtlich der Ein-
heitlichkeit der Bewertungskriterien auf.
„Wir begrüßen jede Verbesserung für Bürgerinnen und Bürger – 
auch in Nachbarorten“, so Rauschenberger. „Aber es braucht eine 
konsistente Anwendung der rechtlichen Grundlagen. Wenn solche 
Maßnahmen dort möglich sind, dann müssen sie auch bei uns 
ernsthaft geprüft und ermöglicht werden.”
Die Landesstraßen führen direkt durch Wohngebiete mit erhebli-
cher Verkehrsbelastung – auch nachts. Gleichzeitig fehlt es an aus-
reichenden Querungshilfen für Fußgängerinnen und Fußgänger. 
Die Gemeinde hat daher wiederholt auf die besondere Situation in 
Schaafheim und Ortsteilen hingewiesen – sowohl mit Blick auf die 
Verkehrsführung als auch auf gesundheitliche Aspekte wie Lärm-
immissionen und Schulwege.
„Unser Ziel ist es nicht, Schnellschüsse zu erzwingen“, erklärt Bür-
germeister Rauschenberger. „Wir fordern eine sachliche, transpa-
rente Neubewertung, die den spezifischen örtlichen Gegeben-
heiten gerecht wird und auf Basis einheitlicher Maßstäbe erfolgt. 
Dabei wird auch zu bewerten sein, ob Ausweichverkehre von der 
B26 die umliegenden Landesstraßen mehr belasten.“
Die Gemeinde plant, ihre bisherigen Eingaben gegenüber den 
übergeordneten Verkehrsbehörden zu aktualisieren und erneut 
einzubringen.
Unterdessen werden in Schaafheim und Ortsteilen im Gemeinde-
gebiet die Einrichtung von Tempo-30-Zonen in Wohngebieten auf 
Gemeindestraßen forciert. Dies wurde jüngst im Schulmobilitäts-
konzept diskutiert und wird nun nach und nach umgesetzt, so wie 
vor Kurzem im Gebiet zwischen Friedensstraße, Heimatring und 
Babenhäuser Straße.

Sicher zur Schule –
sicher nach Hause

Aus gegebenem Anlass bitten wir um Beachtung der 
beiden Verkehrsregeln bezüglich der Schulbusse:

Überholverbot:

Bus nähert sich mit 
Warnblinker

der Haltestelle.

Schritttempo:

Bus hält auf zweispu-
riger Fahrbahn mit 

Warnblinker.
Vorbeifahren nur mit 
4 – 7 km/h erlaubt.

Achtung:
gilt auch für den 
Gegenverkehr.
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Rubrik “Für unsere Ruheständler”

Wilhelmstraße 2

Schaafheim

MO – FR

9:00 – 17:00 Uhr

06073 7286-814

Auf zwei Rädern unterwegs: 
Radelnde Ruheständler starten in 
die zweite Runde
Schaafheim. (eB) Trotz durchwachsenem Wetter ließen sich die 
radelnden Ruheständler nicht aufhalten und traten zur zweiten 
Tour in dieser Saison kräftig in die Pedale. Neun motivierte Radler 
–  manche mit reiner Muskelkraft, andere unterstützt durch den E-
Motor – starteten ihre rund 60 Kilometer lange Strecke von Schaaf-
heim aus über Großostheim und Obernburg zunächst bis nach 
Erlenbach. Dort wurde an der Gaststätte „Werft“, mit herrlichem 
Blick auf den Main, eine wohlverdiente Rast eingelegt. Nach der 
Stärkung führte die Route weiter nach Niedernberg, vorbei an Mö-
bel Kempf, bevor alle wieder wohlbehalten und glücklich in Schaaf-
heim ankamen.
Die nächste Tour der sportlichen Gruppe mit Guide Axel findet am 
Mittwoch, dem 4. Juni 2025, statt. Treffpunkt ist wie gewohnt um 
10.30 Uhr an der Kulturhalle. Auch die gemütlichere Truppe, an-
geführt von Guide Edgar, macht sich im Juni wieder auf den Weg 
– diesmal ausnahmsweise an einem Donnerstag, dem 5. Juni 2025, 
ebenfalls um 10.30 Uhr an der Kulturhalle.
Eingeladen sind alle Ruheständler, die Lust haben, gemeinsam mit 
anderen in die Pedale zu treten – egal ob mit E-Bike oder klas-
sischem Fahrrad. Für jede Geschwindigkeit gibt es die passende 
Gruppe.
Also: Fahrrad schnappen, Termin vormerken und dabei sein!
Bleiben Sie aktiv und gesund – radeln Sie mit!

Tanzen, lachen, schwitzen –
Line Dance begeistert Schaafheims
Ruheständler erneut
Schaafheim. (eB) Bewegung, Musik und jede Menge gute Laune – 
der Line-Dance-Nachmittag für Schaafheims Ruheständler hat sich 
auch bei seiner dritten Auflage als voller Erfolg erwiesen.
Am Dienstag, dem 20. Mai, trafen sich erneut zahlreiche Tanzfreu-
dige in der Kulturhalle, um gemeinsam in die Welt des Line Dance 
einzutauchen.
Unter der bewährten Leitung von Friedrun Trautmann und Carmen 
Kampf, die sich ehrenamtlich mit viel Herzblut für dieses Bewe-
gungsangebot einsetzen, wurde ein vielseitiges Programm gebo-
ten: Neue Schrittkombinationen zu „Dancing Queen“ von ABBA 
und „You’re the one that I want“ aus Grease brachten nicht nur die 
Beine in Schwung – auch der Kopf war gefordert. Insbesondere die 
Choreografie zur ABBA-Musik sorgte für ordentlich Bewegung und 
so manche schweißtreibende Einheit.
Aber auch bekannte Tänze wurden aufgefrischt. Der Klassiker 
„Stand by me“ war ebenso Teil des Nachmittags wie ein schwung-
voller Charleston zu „Sugar Foot Strut“, der mit Leichtigkeit umge-
setzt werden konnte. Natürlich durfte auch „Fantasy Girl“ nicht feh-
len, das inzwischen zu einem der beliebtesten Stücke im Programm 
gehört. Die fröhliche Stimmung, das gemeinsame Tanzen und das 
herzliche Miteinander machten den Nachmittag zu einem beson-
deren Erlebnis. Viele Teilnehmende äußerten den Wunsch, dass es 
solche Veranstaltungen noch häufiger geben sollte.
Doch jetzt geht‘s erst einmal in die Sommerpause.
Danach wird der nächste Line-Dance-Nachmittag am Dienstag, 
dem 9. September 2025, von 14:30 bis 16:30 Uhr, in der Kulturhalle 
stattfinden. Die Gemeinde bedankt sich herzlich bei Friedrun Traut-
mann und Carmen Kampf für ihr unermüdliches ehrenamtliches 
Engagement – sie schaffen mit ihrer Energie und Begeisterung ein 
wertvolles Angebot von Ruheständlern für Ruheständler.

Friedrich_April bis Sept. 2024_Layout 1  28.03.24  12:08  Seite 1
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Veranstaltungen in Schaafheim
Sa	 7. - 8.6.	 Dorffest in Mosbach	 Im alten Ortskern	 Kulturverein Mosbach e.V.
Mo	 9.6.	 Kuchen to go	 Kulturhalle, Foyer 	 AGV Bruderkette Schaafheim e.V.
Di	 10.6.	 Feuerwehrgeburtstag	 Feuerwehrhaus Schaafheim 	 Freiw. Feuerwehr Schaafheim 
Sa	 14.6.	 Molkereifest 	 Alte Molkerei	 Kulturinitiative Alte Molkerei 
Sa	 14.6.	 Handballjedermannturnier	 Vereinsgelände 	 TV 1910 Schaafheim 
So	 15.6.	 Molkereifest 	 Alte Molkerei	 Kulturinitiative Alte Molkerei 
So	 15.6.	 Open-Ranch-Day	 NoProbLAMA Ranch	 Peace-Walker.de
Do	 19.6.	 Fest AGV Schaafheim 	 TV-Heim 	 AGV Bruderkette Schaafheim e.V.
Fr	 20.6.	 Open-Air-Kino	 Freibad Schaafheim 	 Gemeinde Schaafheim
Sa	 21.6.	 Sonnwendfeuer 	 Vereinsgelände	 Naturfreunde Schaafheim 
So	 22.6.	 Lobpreis	 Evang. Gemeindehaus 	 Evang. Kirchengemeinde Schaafheim 
So	 22.6.	 Open-Air-Flohmarkt 	 Vereinsgelände 	 TV 1910 Schaafheim 
Fr	 27.6.	 Abschlussfeier 	 Kulturhalle Schaafheim 	 Eichwaldschule Schaafheim 
Fr	 27.6.	 Blutspendetermin 	 MZH Mosbach	 DRK OG Schaafheim 
Sa	 28.6.	 Reitturnier 	 Vereinsgelände	 Reit- und Fahrverein Schaafheim 
Sa	 28. - 29.6.	 Jubiläum 70 Jahre RW Radheim 	 Vereinsgelände	 Rot-Weiß Radheim 
So	 29.6.	 Sommerfest	 Röhrichecke Schaafheim	 Christliche Gemeinschaft Schaafheim e.V.
So	 29.6.	 Reitturnier 	 Vereinsgelände 	 Reit- und Fahrverein Schaafheim 
Mo	 30.6.	 Gemeindevertretersitzung	 Kulturhalle, Sitzungssaal 	 Gemeinde Schaafheim

Verkaufsstart für fünf 
weitere Bauplätze im Baugebiet 
„Am Mischborn“ in Mosbach ab 
Herbst
Mosbach. (eB) Die Gemeinde Schaafheim informiert, dass im Bau-
gebiet „Am Mischborn“ im Ortsteil Mosbach im Herbst fünf weitere 
Baugrundstücke in die Vermarktung gehen. Derzeit sind diese Flä-
chen noch durch den Ausweichstandort des Kindergartens Mos-
bach belegt. Sobald die Kinder und Erzieherinnen nach Abschluss 
der Umbauarbeiten in ihr angestammtes Domizil zurückkehren, 
stehen die Grundstücke wieder zur Verfügung.
Interessierte Bauherren können sich bereits jetzt bei der e-netz 
Südhessen auf die Interessentenliste setzen lassen. Die Vergabe 
erfolgt nach den für das Baugebiet 
beschlossenen Vergaberichtlinien, 
die auf der Homepage der e-netz 
Südhessen abrufbar sind.
Die betroffenen Baugrundstücke 
im Überblick:
• Flur 4 Nr. 477 - 438 m² - 230 €/m²
• Flur 4 Nr. 478 - 438 m² - 230 €/m²
• Flur 4 Nr. 479 - 487 m² - 350 €/m²
• Flur 4 Nr. 481 - 476 m² - 230 €/m²
• Flur 4 Nr. 482 - 476 m² - 230 €/m²
Weitere Informationen zur Vergabe 
der Bauplätze erhalten Interessen-
ten direkt bei der e-netz Südhessen:
Kontakt:
Telefon: 06151 701-6021
E-Mail: baugrundstuecke@e-netz-
suedhessen.de
Homepage: www.e-netz-suedhes-
sen.de – Bereich 
„Baugrundstücke und Bauland“
Servicezeiten: Montag bis Donners-
tag 9:00-12:00 Uhr und 13:00-15:00 
Uhr, Freitag 9:00-12:00 Uhr.
Informationen zum Bebauungsplan finden Interessierte auf der 
Homepage der Gemeinde unter dem Suchbegriff „Bauleitplanung“. 
Außerdem sind die betroffenen Baugrundstücke im beigefügten 

Neues aus dem Rathaus

Lageplan markiert.
Die Gemeinde Schaafheim freut sich, weiteren Bauinteressierten 
attraktive Möglichkeiten zur Verwirklichung ihres Eigenheims in 
Mosbach zu bieten. 

Vorwerk
Unsere
Marken

Keine Werksvertretung

Elektrolux · Kirbj · Sebo · AEG
Siemens · Bosch · usw.

✶ Reparaturannahme
aller Marken

Ersatzteile · Zubehör · Filtertüten · Verleih von Teppichreinigern

unverbindliche & kostenlose Beratung





Staubsauger-Center
Hauptstraße 21 · 63768 Hösbach · Telefon 06021 369549



VORWERK
gebraucht,

schon ab

99,-€
NEU

zum
Sonderpreis

Sonderaktion Heizkörperreinigung

nur 99,00 €
bis 7 Heizkörper inkl.

Anfahrt
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Gottesdienste im Juni
Schaafheim:
Kath. Kirche, Frankenweg in Schaafheim
Aufgrund von Baumaßnahmen am 
Kirchendach ist die Schaafheimer Kirche in 
der Zeit vom 22.05. bis voraussichtlich 01.07. 
geschlossen!

Radheim:
Kath. Kirche, Laurentiusstraße in Radheim
So. 01.06.	 10.00 Uhr	 Eucharistiefeier
Sa. 07.06.	 18.00 Uhr	� Dankgottesdienst der 

Erstkommunionkinder
Mo. 09.06.	10.00 Uhr	 Eucharistiefeier
Sa. 21.06.	 18.00 Uhr	 Eucharistiefeier
So. 29.06.	 10.00 Uhr	 Eucharistiefeier

Mosbach:
Kath. Kirche, Kirchgasse in Mosbach
So. 08.06.	 10.00 Uhr	 Eucharistiefeier
So. 15.06.	 10.00 Uhr	 Familiengottesdienst
Do. 19.06.	 9.00 Uhr	 Eucharistiefeier
		  anschl. Prozession nach Radheim
So. 22.06.	 10.00 Uhr	 Eucharistiefeier
Sa. 28.06.	 18.00 Uhr	 Eucharistiefeier

Neues aus dem Rathaus

Schaafheimer kfd-Frauen 
unterstützen Mobile Hilfe  
Madagaskar
Schaafheim (eB) Bei einem Info-Abend über die von ihr gegrün-
dete „Mobile Hilfe Madagaskar“ konnte Tanja Hock einen Scheck  
über 500 Euro von den  Schaafheimer  katholischen Frauen entge-
gennehmen. 
Tanja Hock ist Hebamme und lebt seit über 19 Jahren auf Mada-
gaskar. Dort hat sie eine mobile Versorgung für Frauen und Kinder 
aufgebaut. Mittlerweile betreibt sie ein Krankenhaus mit Geburts-
hilfe sowie eine Allgemeinarzt- und Zahnarztpraxis mit 130 Mitar-
beitern, seit kurzem gehört sogar ein mobiler Operationssaal dazu. 
Als sie im April mit einigen ihrer Mitarbeiter ihre alte Heimat be-
suchte, ergab sich für uns Schaafheimer Frauen die Gelegenheit, 
ihr beim Info-Abend in Pflaumheim zu begegnen und den Scheck 
zu überreichen.

Gaby Schwanzer vom Schaafheimer kath. Frauenkreis bei der Übergabe 
des Spendenschecks an Tanja Hock

Bibelwoche in der 
Evangelischen Kindertagesstätte
Schaafheim (eB) Im Rahmen unserer diesjährigen Bibelwoche 
erlebten die Kinder der Evangelischen Kindertagesstätte eine ab-
wechslungsreiche Zeit mit vielfältigen Aktivitäten und Impulsen 
zum Thema „Unsere Kirche“.
Wir haben eine eigene Kirche aus Kartons gebastelt und die Kinder 
konnten hier ein Selbstporträt anbringen als Symbol dafür, dass sie 
ein Teil der Gemeinde sind.
In Kleingruppen haben sich die Fachkräfte mit den Kindern auf den 
Weg in die evangelische Kirche gemacht, um diese zu erkunden. 
Die Kinder haben Vieles neu entdeckt und Bekanntes wiederent-
deckt. Es wurden tolle Gespräche geführt und staunend das Innere 
der Kirche betrachtet.
Im Morgenkreis haben die 
Kinder die biblische Geschich-
te von der Taufe Jesus gehört 
und das Thema Taufe bespro-
chen und gestaltet.
Im Singkreis haben wir uns 
mit allen Gruppen im Mehr-
zweckraum getroffen, um ge-
meinsam christliche Lieder zu 
singen.
Im Gebetskreis haben die Kin-
der überlegt, wofür sie dank-
bar sind. Diese Gedanken 
wurden gemeinsam in einem 
Bodenbild visualisiert und 
anschließend in verschiedene 
Gebete übertragen.
Zum Abschluss der Bibelwo-
che konnten wir gemeinsam 
mit Pfarrer David einen sehr schönen Gottesdienst feiern. Den El-
tern war es möglich, durch eine Bildpräsentation und die Liedvor-
träge der Kinder einen Einblick in die Bibelwoche zu erhalten. Ein 
kleines Theaterstück, welches die Taufe Jesus thematisierte, runde-
te den Gottesdienst gelungen ab.
Eine bereichernde und schöne Bibelwoche liegt hinter uns.

Scheffemer Kerb 2025 –
Ohne Ihre Hilfe läuft nix!
Schaafheim. (eB) Die Freiwillige Feuerwehr Schaafheim organisiert 
2025 die Scheffemer Kerb – und dafür brauchen wir viele fleißige 
Hände!
Haben Sie Lust, dabei zu sein?
Hier können Sie sich direkt eintragen. Zur Umfrage: 
kerb.ff-schaafheim.de
Bitte weitersagen! Wir freuen uns über Ihre Unterstützung!
Gerne können Sie sich auch telefonisch unter 06073/87862 bei Axel 
Kreher melden oder eine Mail an dienst@ff-schaafheim.de schi-
cken! Machen Sie mit und seien Sie dabei!
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Wir gratulieren zum Geburtstag und Jubiläum im Monat Juni

Herrn Alfons Reißl, Breuberger Str. 12, Schlierbach, am 02.06. 
zum 70. Geburtstag
Herrn Reiner Knuth, Sporthallenstr. 19, am 03.06. 
zum 80. Geburtstag
Herrn Ngoc Vinh Nong, Heimatring 2, am 08.06. 
zum 70. Geburtstag
Herrn Walter Krautwurst, Müllerweg 21, am 16.06. 
zum 85. Geburtstag
Frau Monika Creutz, Wiesenstr. 14, Mosbach, am 17.06. 
zum 70. Geburtstag
Herrn Alfons Faust, Am Sonnenhang 15, Radheim, am 23.06. 
zum 70. Geburtstag
Frau Christel Mekhaneg, Am Sägewerk 13, am 23.06. 
zum 70. Geburtstag
Frau Marion Priesel, Rhönstr. 16, Mosbach, am 26.06. 
zum 70. Geburtstag

Herrn Hans Dieter Rudolph, Conrad-Rechrich-Str. 9, Radheim, 
am 27.06. zum 80. Geburtstag

Ehejubilare

Ehepaar Margarete und Johann Brenner, Würzburger Str. 10, 
am 06.06. zur goldenen Hochzeit
Ehepaar Johanna und Hans Dieter Rudolph, Conrad-Rechrich-
Str. 9, Radheim, am 12.06. zur diamantenen Hochzeit
Ehepaar Karin und Josef Keck, Brandenburger Str. 8, 
am 18.06. zur diamantenen Hochzeit
Ehepaar Helga und Edgar Geisenhof, Untergasse 20, Mosbach, 
am 20.06. zur goldenen Hochzeit

Wir suchen für Essen auf Rädern in Harreshausen eine 

Fahrkraft (556-Euro-Basis) 
Voraussetzung:  Führerschein Klasse B, Freude im Umgang  
    mit Menschen 
Arbeitszeit:   9:00 - ca. 12:30 Uhr, 1x pro Monat  
    Wochenenddienst  
Wir bieten:   Einarbeitung in ein tolles Team 
    Moderner Fuhrpark 
    RMV-Ticket Premium inkl. Mitfahrgelegenheit 
    33 Tage Urlaub 
Bethesda Service GmbH, Telefon 0 60 73 72 86 323, 
E-Mail sven.schneider@cswh.de 

11. Jedermann Turnier
Schaafheim. Am Samstag, den 14. Juni 2025 ist es wieder so weit 
und das alljährliche Jedermann Turnier mit Meterpokalbier findet 
zum 11. Mal statt!

Bei guter Stimmung, leckeren Essen und kühlen Getränken geht 
es um 12:00 Uhr auf dem Vereinsgelände in den Auwiesen los. Ihr 
könnt Preise im Wert von 150€ gewinnen! 
 

Es sind noch Plätze frei! Die Handball Damen sowie die Raiffeisen-
bank Schaafheim laden herzlichst dazu eingeladen, mit Kollegen, 
Freunden oder Verwandten eine Mannschaft zu stellen und aktiv 

teilzunehmen. An den Start werden nur Mannschaften gehen, die 
nicht aktiv Handball spielen, sondern einfach Freude am Ballsport 
haben.
Das Startgeld beträgt 20 € für teilnehmende Mannschaften und 
wird vor Turnierbeginn von den einzelnen Teams bei der Turnier-
leitung gezahlt. Die Handball Damen freuen sich über jede Mann-
schaft, die teilnimmt, mitspielt und mitfeiert.

Weitere Informationen zur Anmeldung, Ablauf oder Preise findet 
auf unserer Webseite: www.tv-schaafheim.de

Annahmeschluss für die Juliausgabe: 

Donnerstag, 26. Juni 2025
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Mosbach lädt ein: 
Dorffest im alten Ortskern -
Pfingstsamstag, 07. Juni und 
Pfingstsonntag, 08. Juni 2025

Im Schatten des Schlauchturms am alten Feuerwehrhaus und rund um 
das ehrwürdige Kommendehaus wird an Pfingsten wieder das Mosba-
cher Dorffest steigen (Archivfoto).

Mosbach. (KHD)
Mosbacher Dorffest ist schon Tradition
Es ist schon feste Tradition im Mosbacher Veranstaltungskalender: 
Im jährlichen Wechsel mit dem Pfingstfest der Feuerwehr feiern die 
Mosbacher ihr Dorffest. Jeder ist eingeladen!
Im alten Ortskern, rund um das Kommendehaus in der schön 
gestalteten Hofgasse, wird wieder ein abwechslungsreiches Pro-
gramm für Jung und Alt geboten. Auch für das leibliche Wohl ist 
bestens gesorgt und für jeden Geschmack etwas dabei.
Mosbach zeigt Flagge
Eine Bitte an alle Mosbacher. In jeder Ecke des Ortes soll man se-
hen, dass wir Dorffest haben und feiern können. Also alle Fahnen 
raus und an den Mast, natürlich am besten die Mosbach-Fahne, 
aber auch alle anderen wie Deutschlandfahne, Hessenfahne etc. 
sind gerne gesehen! Vielen Dank.
Festbeginn am Samstag
Festbeginn ist am Pfingstsamstag um 18.00 Uhr. 
Ab 20.00 Uhr gibt es Livemusik von der Coverband „Atze and 
Friends“ auf der Bühne im Kommendehof.
Vielfältiges kulinarisches Angebot auf dem Fest
Auch im Zelt der Mosbacher Feuerwehr gibt es ein kulinarisches 
Angebot, am Samstag mit dem berühmten Hackbraten und mehr 
und Sie können der Musik lauschen. 
- �Der historische Gewölbekeller unter dem alten Feuerwehrhaus ist 

ebenfalls wieder geöffnet. An den verschiedenen Ständen kann 
man u. a. Cocktails, Bier, Wein und Likör genießen. Es wird Vielfäl-
tiges und Feinschmeckerisches an den Ständen zu testen geben!

- �Der Stammtisch „Hartes Brot“ bietet im „hessischen Eck mit Äp-
pelwoigarten“ Handkässalat, Fleischwurst und Ofenkartoffel mit 
Dip an.

- �Die „FSV-Aktiven“ präsentieren feine Schmankerln wie Cevapcici-
Döner und Falaffel-Döner.

- �Der Stammtisch „Eiserner Wille“ bietet in seiner Weinlaube ver-
schiedene Weine zur Verkos-tung an. Außerdem passend dazu 
die „Mosbacher Winzerplatte“, Käse- und Schinkenbrot, Obatzter 
und Handkästatar.

- �Der Angelsportverein Schaafheim rundet das kulinarische Pro-
gramm ab und verköstigt uns mit Fisch im Bierteig mit Kartoffel-
salat und Fischbrötchen.

Der Sonntag startet ab 11.00 Uhr 
Mit Frühschoppen und Mittagessen beginnt das Sonntagspro-

gramm. 
- �Die Feuerwehr bietet ihren berühmten Sonntagsbraten mit Kloß 

und Rotkraut an.
- �Für die Jüngeren gibt es ab 14 Uhr ein Kinder- und Bühnenpro-

gramm mit „Märchen aus dem Koffer - Der Froschkönig“ von 
McKenna´s Theater aus Babenhausen.

- �Ab 15 Uhr startet die Kinderolympiade mit verschiedenen Statio-
nen auf und um das Dorffest.

- �Im Bürgersaal des Kommendehauses und im Kommendehof ist 
die Cafeteria der FSV-Gymnastikfrauen geöffnet. 

- Für die Kinder gibt es Eiskreationen und diverse Süßigkeiten.
Es herrscht Festbetrieb mit wirklich abwechslungsreichem kulina-
rischem Angebot.
Abendprogramm wieder mit Livemusik
Ab 19:30 Uhr nochmal Livemusik mit „nightlight“ auf der Bühne im 

Kommendehof. Sie werden mit 
einer Mischung aus bekannten 
Rock- und Popklassikern zum Fei-
ern und Mitsingen auffor-dern. 
Parkplatz für Fahrräder
In Richtung „Rote Hohl“ wird ein 
Fahrradparkplatz ausgewiesen, 
sodass Gäste einen entspre-
chenden Abstellplatz vorfinden 
und keine Fahrräder im Festbe-

reich stören. Ein abgesicherter Bereich für die Kinderolympiade 
wird auch vorgehalten.
Ein Hinweis an die Anwohner im Festbereich Obergasse und Hof-
gasse: Der Straßenbereich wird ab Freitag (Aufbau) bis einschließ-
lich Montag (Abbau) gesperrt bleiben!

Hier die KURZFASSUNG:

Pfingstsamstag:
18 Uhr	 Festbeginn mit großem kulinarischen Angebot
20 Uhr	 „Atze and Friends“ 
	 live auf der Bühne im Kommendehof
Pfingstsonntag:
11 Uhr 	 Frühschoppen . Mittagessen
	 Kinder- und Bühnenprogramm
	 (Märchen aus dem Koffer) 
	 Kaffee und Kuchen,
	 Eis und süße Leckereien
19:30 Uhr	 Livemusik auf der Bühne 
	 mit „nightlight“

Auf Ihr Kommen freuen sich die Mitwirkenden:
Feuerwehr Mosbach
FSV-Gymnastik-Damen
Stammtisch „Eiserner Wille“
Stammtisch „Hartes Brot“
SG Mosbach-Radheim Aktive
Angelsportverein Schaafheim
und der Kulturverein Mosbach.
� Karl-Heinz Daniel

Das sind „Atze and Friends“, die die Fans im Hof des Kommendehauses 
aufmischen werden
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Kultur in der alten Kapelle Schaafheim

Kunst, Musik, Literatur und 
Andachten im Sommerprogramm
Schaafheim (eB) Seit 2013, allerdings nur zum elften Mal, da in 
den „Coronajahren“ ausgefallen, findet wieder die sommerliche 
Veranstaltungsserie „Kultur in der alten Kapelle“ der Evangelischen 
Kirchengemeinde Schaafheim statt. Die „Alte Kapelle“ an der Wein-
bergstraße ist ein mittlerweile 510 Jahre altes Gebäude in Nachbar-
schaft der Kirche. 
Unter dem Titel „Aus der Ruhe leben – Gott begegnen“ beginnt 
schon Mitte Mai eine Serie von fünf Abenden mit Exerzitien, die 
mitten aus dem Alltag in die Stille führen sollen. Da diese Abende 
für einen begrenzten Teilnehmerkreis sind, sind die Plätze bereits 
ausgebucht. 

Die Serie kultureller Veranstaltungen beginnt auch in diesem Jahr 
traditionell mit einer Ausstellung. Waren es in der Vergangenheit 
Werke einzelner ortsansässiger Maler, Karikaturen zum Thema 
Sterben, Tod und Trauer, Fotos von Bäumen, so sind es in diesem 
Jahr Werke aus der „Malwerkstatt“. Hier finden sich unter dem 
Dach der Kirchengemeinde in regelmäßigen Abständen Frauen 
und Männer zusammen, um unter fachlicher Anleitung ihrer Krea-
tivität mit Pinsel und Farbe auf Papier, Leinwand oder Holz freien 
Lauf zu lassen. Dabei entstehen Gemälde von teils überraschend 
hoher Qualität. Die Ausstellung bildet in diesem Jahr den Auftakt 
zur Veranstaltungsserie. 
Hier nun die Veranstaltungen im Einzelnen: 
Samstag, 14. Juni, 18:00 Uhr: Vernissage der Gemäldeausstellung 
„BUNT IST GESUND“. Die Malwerkstatt der Gemeinde stellt ihre 
Werke aus. Täglich bis Sonntag, 22. Juni von 18:00 bis 20:00 Uhr, an 
den Pfingstfeiertagen auch nach den Gottesdiensten.

Mittwoch, 18. Juni, 18:00 
Uhr: „Un Milagro – ein 
Wunder.“ Christliche, 
maurische und sephardische 
Lieder und Melodien aus 
der Glanzzeit von al-
Andalus werden vom Duo 
JOYOSA zu neuem Leben 
erweckt. In ihrer Darbietung 

rekonstruieren sie Stücke aus etwa sechs Jahrhunderten auf einer 
Vielzahl von traditionellen Instrumenten. Bei schönem Wetter auf 
der Wiese, sonst in der Kirche.

Samstag, 5. Juli, 18:00 Uhr: „Harp and Song“ 
–  Musik und Lieder aus ihrer schottischen Hei-
mat trägt Deirdre Campbell-Shaw vor. Sie be-
gleitet ihren glockenreinen Gesang schottischer, 
irischer und selbst komponierter Lieder auf einer 
kleinen keltischen Harfe. Veranstaltung in der 
Kirche.

Freitag, 18. Juli, 19:00 Uhr: „100 Dinge, die du 
NACH dem Tod auf keinen Fall verpassen soll-
test. Ein vergnüglicher Ausflug ins Jenseits. 
Kommt nach dem Tod noch was? Und wie! Zu-
mindest ist die Welt voller faszinierender Jen-
seitsvorstellungen, die unsterbliche Erlebnisse 
versprechen. Der Schriftsteller, Theologe und 
Künstler Fabian Vogt präsentiert die schönsten 
„Highlights“ der Ewigkeit und verbindet seinen 

Vortrag mit Musik. Gemeinschaftsveranstaltung mit dem Evangeli-
schen Dekanat Vorderer Odenwald in der Schaafheimer Kirche.

Mittwoch, 30. Juli, 19:00 Uhr: Das Veeh-Harfen-Ensemble. Mu-
sikantinnen aus Schaafheim und Umgebung präsentieren mit ih-
ren einzigartigen Tischharfen „Eine Reise um die Welt“ mit kleinen 
Geschichten und vielen schönen Liedern, die man auch mitsingen 
kann.

Samstag, 2. August, 19:00 Uhr: „Adam und Evas 
Tagebuch“ von Mark Twain. Gelesen von Eicke 
Meyer und Andrea von Lampe-Bergmann sowie 
passende Bibeltexte von Pfarrerin Christiane Se-
resse. Musikalische Zwischenspiele von Pascal 
Boller mit der Gitarre. Twain ist ein Meister der 
Ironie. Treffsicher erzählt er die Sicht auf die Dinge 
des Alltags vom Zusammenleben des ersten Men-
schenpaars. Die intelligente Verbindung von lite-
rarischer Grundlage – der Bibel – und witzigen 
Anachronismen ist einzigartig.
Mittwoch 20. August, 19:00 Uhr: Grillabend der 

Gemeindegruppe „Männer suchen Gott“. 
Weitere Männer sind herzlich willkommen! Freiwilliger Unkosten-
beitrag.
Vom 26. Juni bis 28. August jeden Donnerstag 
von 19:00 bis 19:45 Uhr: TAIZÉ-ANDACHTEN.

Kurze, stets wiederholte 
Gesänge schaffen eine 
Atmosphäre, in der man 
gesammelt beten kann. 
Alle können in solche 
Gesänge einstimmen 
und zusammen ohne 
engeren zeitlichen Rah-
men der Erwartung 
Gottes Raum geben. In-
neres Leben kann sich 
entfalten. Die Gesänge 

sind auch eine Hilfe für das persönliche Gebet und das Innehalten.
� Eicke Meyer
� Fotos von den jeweiligen Akteuren 
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Monatsplan Juni 2025
	 Christliche Gemeinschaft e.V., Schaafheim, 
	 Friedrich-Ebert-Straße 20

	 Sonntag, 01. Juni 2025
	 10.00 Uhr Gottesdienst
	 10.00 Uhr Kinderkirche
	 Mittwoch, 04. Juni 2025
	 9.00 Uhr Frauenfrühstück
	 Thema: Un-Zu-Frieden
	 Sonntag, 08. Juni 2025 (Pfingsten)
	 10.00 Uhr Gottesdienst
	 10.00 Uhr Kinderkirche
	 Sonntag, 15. Juni  2025
	 Kein Gottesdienst
	 Sonntag, 22. Juni  2025
	 10.00 Uhr Gottesdienst
	 10.00 Uhr Kinderkirche
	 Sonntag, den 29. Juni 2025
	 11.30 Uhr Sommerfest im Röhricheck
	 Mittagessen, Kaffee und Kuchen, Eis
	 Spiele für Kinder, Hüpfburg,

	 Jeden Montag   19.30 Uhr Gebetstreff
	 Jeden Dienstag 19.30 Uhr Bibeltreff
	 Jeden ersten Mittwoch 9.00 Uhr Frauenfrühstück
	 Jeden Donnerstag 9.30 Uhr Porridge und Bibel

	 Bist Du Mutti, Oma oder Tante,
	 Single, verheiratet, verwitwet,
	 mit Kind oder ohne, DU bist willkommen.

	 Herzliche Einladung.
	� Unsere Gottesdienste sind auch über den YouTube Kanal 

der Christlichen Gemeinschaft zu empfangen.

	Auskünfte: 06073/980146, www cg-schaafheim.de

Sie haben ein
Entsorgungsproblem?
Metallschrott, Altholz, Baustellen-
mischabfälle, Bauschutt, Altreifen,
Kabelreste usw.

Sperrmüll, Entrümpelungen – kein Problem

Containerstellung von 7 bis 34 m3 Inhalt

Fa. Fußner GmbH
Stockstädter Str. 100 · 63762 Großostheim
Mail: info@fussner.de · www.fussner.de

 0602606026

26269911

Wir lösen es!

Entsorgungsprobleme_Layout 1  07.03.18  13:17  Seite 1

Vorverkaufsstart für die 
Kleestädter Kerb 2025
Abwechslungsreiches Programm bietet Abwechselung für 
Jung und Alt

Keine drei Monate mehr dann geht es auf der Festwiese vorm Bür-
gerhaus in Kleestadt wieder rund. Jeder, der ausgelassene Festzelt-
stimmung mag, wird im für die vier Tage vorgesehenen Programm 
sicher etwas Passendes finden, um Teil des ausgelassenen Treibens 
sein zu können.
Doch der Reihe nach, der SV Viktoria 1913 Kleestadt hat sich als 
diesjähriger Veranstalter folgendes Programm überlegt:

Freitag, 15.08.2025: Malle meets 90er mit Buffalo & Wallace 
und DJ Alex Beer  
Wo immer Buffalo und Wallace mit ihren schrillen Outfits auftau-
chen, geht die schlechte Laune in Deckung! Die fantastischen zwei 
sind wahre Superhelden und bieten im Kampf gegen den bösen 
Einheitsbrei mit ihren Liveacts ein atemraubendes Spektakel.
Die Referenzliste der Partyantwort auf Batman und Robin ist be-
eindruckend:
Ausverkaufte Hallen, ekstatische, laut mitsingende und tanzende 
Massen – vom Dorffest bis zur Commerzbank-Arena oder Fest-
halle, auf großen Festivals – wie dem Hessentag vor über 30.000 
Menschen – bei Rock am Ring, in Clubs und Diskotheken wie der 
Batschkapp in Frankfurt.
Die Batschkapp ist auch ein fester Bestandteil der Gigs von DJ Alex 
Beer, der seit Jahren vor allem auch eine feste Größe bei verschie-
densten Veranstaltungen der Seligenstädter Fastnacht ist. Mehr 
Party als an diesem Abend geht also nicht!

Samstag, 16.08.2025: Alpenrock meets Partypop
Samstagsabends ist es seit vielen Jahren Tradition, dass im Kerbzelt 
konzertähnliche Stimmung herrscht. Ein rappelvolles Kerbzelt, wer 
will mit bayrischem Outfit dann nicht einfach nur mitklatschen und 
mitsingen, was das Zeug hält?
Dass das wieder so wird, dafür sollen in diesem Jahr „Die Party-
vögel“ sorgen. Die PARTYVÖGEL stehen für fetzigen ALPENROCK, 
verpackt in einen groovigen Sound und modernen PARTYPOP mit 
hoher musikalischer Qualität. Die Band wurde 2024 zum wieder-
holten Mal mit einem „Alpen Oscar“ von „Top of the Mountains 
– Die Besten der Berge“ in der Kategorie Best Partyrockband 2025 
ausgezeichnet. Auch die Referenzliste der Band liest sich wie das 
who is who der großen Volksfeste: Rheinkirmes Düsseldorf, Gäu-
bodenfest Straubing, Cannstatter Wasen Stuttgart, Kiliani Volksfest 
Würzburg, Münsteraner Oktoberfest Münster und viele mehr.
Der Vorverkauf für Freitag- und Samstagabend startet am Sonn-
tag, 22.06., um 11.30 Uhr im Rahmen der SVK-Jugendtage auf dem 
Sportplatz. Einzelkarten kosten für Freitag 11 Euro und für Samstag 
13 Euro. Zudem bieten wir auch ein Kombiticket an, das zum Ein-
tritt an beiden Abenden berechtigt. Das kostet nur 20 Euro! 

Sonntag, 17.08.2025: Traditionskerb, abends Karaokeshow
Der Sonntag startet traditionell um 10.30 Uhr mit einem Gottes-
dienst im Kerbzelt, an dessen Anschluss der Festmetzger Itzel und 
Keiter jedermann zum Mittagstisch willkommen heißt. Ab 13.30 
Uhr zieht dann der Kerbumzug durch die Ortsgassen, der wiede-
rum am Festplatz endet, wo dann im Kerbzelt die Kerbrede mit 
Anekdoten aus dem Kleestädter Ortsgeschehen der letzten zwölf 
Monate verlesen wird. Die musikalische Gestaltung obliegt am 
Nachmittag den Kleestädter Feuerwehrmusikanten. Das Abend-
programm beginnt um 18.30 Uhr und besteht in diesem Jahr aus 
einer Karaokeshow, bei der jeder, der möchte, sein Gesangstalent 
unter Beweis stellen kann.

Montag, 18.08.2025: Der längste Frühschoppen der Welt
Wirtschaftskrise und Inflation? Nicht am Kerbmontag in Kleestadt, 
das ist wohl einer der wenigen Orte und Tage auf der Welt, an 

dem alle Sorgen für einige Stunden vergessen werden können. In 
der Hoffnung, dass die Freibierspender aus den Vorjahren den Tag 
wieder zahlreich unterstützen, machen wir diesen Tag wieder „zum 
längsten Frühschoppen der Welt“! Den ganzen Tag wird so ge-
nanntes Freibier für 1,00 Euro angeboten. Wer nicht von Beginn an 
dabei sein kann, kommt einfach für ein paar Feierabendschoppen 
vorbei. Für die musikalische Gestaltung sorgen in diesem Jahr die 
„Die Coxx“ und abends DJ Jockel.
Weitere Informationen folgen in den nächsten Wochen oder be-
suchen Sie die Kleestädter Kerb für weitere Vorabinfos im Internet. 
Eines sollte jedoch heute schon klar sein, nämlich dass Sie sich das 
Kerbwochenende schon mal rot im Kalender anstreichen, um mög-
lichst viel des Programms miterleben zu können. 
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BUND Hessen e. V. zeigt den 
Dokumentarfilm 
„Knirschendes Gold“
Schaafheim. Große Teile des Films wurden 
in Schaafheim und Babenhausen gedreht 
und dokumentieren die erschreckenden 
Folgen des Quarzsandtagebaus für Mensch 
und Natur. Auch die Tauschgeschäfte zwischen der Gemeinde 
Schaafheim und der bayrischen Firma Höfling/Foca GmbH werden 
beleuchtet.

Zentrale Fragen sind: Wo geht der ganze Sand hin? Was bedeutet 
es für unsere Lebensqualität? Welche Folgen hat die Erweiterung 
für junge Menschen und ihre Zukunft in Schaafheim? Was kann 
man tun? Welche Handlungsmöglichkeiten gibt es? 
Der Bund für Umwelt und Naturschutz (BUND) hat im Kreis 
Darmstadt-Dieburg über 2.200 Mitglieder und engagiert sich 
seit Jahren gegen die Erweiterung des gesundheitsgefährden-
den Quarzsandabbaus in Schaafheim. Der BUND-Kreisvorstand 
Darmstadt-Dieburg und der Ortsverband Groß-Umstadt, zu dem 
wir Schaafheimer BUND-Mitglieder gehören, haben im Jahr 2024 
erhebliche Kosten für die Klage gegen den Planfeststellungsbe-
schluss vor dem Oberverwaltungsgericht in Kassel übernommen. 
Ortsbeauftragte für Schaafheim und Babenhausen sowie Pro-
zessbevollmächtigte der Klage ist die Bergrechtsexpertin Sabine 
Schwöbel-Lehmann. Nachdem der Film im letzten Jahr in Frankfurt 

und mehrmals in Dresden gezeigt wurde, möchten wir den Film 
auch 2025 wieder in Schaafheim zeigen. Diesmal mit einer Extra-
vorstellung für junge Menschen. 

Viele Zuschauer waren von dem Film erschüttert und sehr er-
staunt über die vielen Informationen und Bilder zum Sandabbau 
in Schaafheim. Die Menschen wollen über das Gesehene sprechen 
und wir bieten deshalb immer eine offene Diskussionsrunde an. 
Am 13.06.2025 zeigt der BUND den Film im Sitzungssaal der Kul-
turhalle, 1. Stock um 18.00 Uhr für Jugendliche und junge Men-
schen, um 20.30 Uhr für Erwachsene.

Am 2.07.2025 wird der Film im neu eröffneten StadtNaturHaus des 
BUND in Darmstadt (Orangerie) um 19.30 Uhr gezeigt. Ehrengast 
ist der Landesvorsitzende des BUND Hessen Jörg Nitsch. Wir freuen 
uns über Schaafheimer Besucher und sie haben Gelegenheit diese 
Begegnungsstätte in der Orangerie in Darmstadt kennenzulernen. 
In der Zusammenarbeit zwischen der Regisseurin Sabine Schwö-
bel-Lehmann und dem Filmemacher Valentin Boczkowski entstand 
in fünf Jahren ein beeindruckender und spannender Dokumentar-
film. Das undurchsichtige Berggesetz bietet Sand- und Kiesunter-
nehmen etliche Schlupflöcher, jedes Jahr mehr Sand- und Kies ab-
zubauen und immer größere Erweiterungen zu beantragen. Es gibt 
keine Kontrollmechanismen, die transparent machen, was mit dem 
Sand- und Kies geschieht und wohin er verkauft wird. Ein veraltetes 
Bergrecht aus dem 19. Jahrhundert, das es Unternehmern leicht 
macht, Natur- und Grundwasserschutzgebiete für den Sand- und 
Kiesabbau zu opfern.

Der Film behandelt folgende Aspekte, mit der die Sandindustrie in 
Konflikt steht: Die Rodung von Bann- und Schutzwäldern, Verlust 
von landwirtschaftlichen Flächen und Böden, Folgen für die Bevöl-
kerung. Weiterhin die Zerstörung von Lebensräumen, Zusammen-
hänge zwischen dem Rohstoffabbau Sand und der Bauwirtschaft, 
die Gefährdung des Grundwassers und der Trinkwasserversorgung 
durch immer schnelleren Rohstoffabbau. Vor allem zeigt der Film, 
dass es möglich ist, sich als Bürgerin und Bürger für den Schutz 
der Natur und für einen nachhaltigen Abbau von Sand- und Kies 
einzusetzen 

Das Bergrecht steht über Menschen-, Klima-, Natur- und Arten-
schutzrechten. Der industrielle Abbau von Sand und Kies darf nicht 
mehr dazu führen, dass Menschen enteignet und Flächen auf Kos-
ten künftiger Generationen zerstört werden. 
Nur durch das veraltete Bergrecht ist es möglich, dass eine Behör-
de, in diesem Fall das Regierungspräsidium Darmstadt, sich über 
die Interessen und die Gesundheit der Bewohner hinwegsetzt. Die 
Firmen stellen immer schneller Anträge zum Abbau und immer 
schneller werden immer größere Flächen abgebaut. 

Der BUND Darmstadt-Dieburg fordert deshalb eine Reform des 
veralteten Bergrechts und unterstützt die Petition: „Menschen-
recht vor Bergrecht“ http://www.openpetition.de/bergrecht. Kur-
zes Video zum Teilen auf Youtube https://youtube.com/shorts/
F6Bpn0veFlk?feature=share.
Unterschreiben Sie und schützen Sie Wasser, Natur und unsere 
Menschenrechte! 

Infos und Link auf www.bi-schaafheim.de. Der BUND in Schaafheim 
lädt alle Neugierigen und Interessierten zur kostenlosen Filmvor-
führung „Knirschendes Gold – Kies frisst Wald“ ganz herzlich ein. 

Ortsbeauftragte BUND Hessen e. V. 
Sabine Schwöbel-Lehmann 
GLS-Str. 11 
64850 Schaafheim

Fey Fliegengitter
Tel. 06026/996873
info@fliegengitter-fey.de
www.fliegengitter-fey.de

Ihr Ansprechpartner 
in Sachen Insektenschutz

für Fenster und Türen
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Infos zum SommerTanzfest und Anmeldung für die Workshops unter
info@aureliana.de oder +49 (0)151 55827506

 AURELIANA_OFFICIAL       WWW.AURELIANA.DE 

Wo? Kleinkunstbühne „Große Freiheit“ Im Rittersloch 2 • 64850 Schaafheim
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 10:00 – 11:30 Uhr Tanz Fotoshooting für Kinder
 11:45 – 12:15 Uhr Moderner Kindertanzworkshop mit Eva

 12:15 – 13:00 Uhr Fit and Dance Workshop mit Eva

 13:00 – 13:30 Uhr Kinderdisco 
 13:30 – 14:15 Uhr Hip-Hop Workshop mit Selina

 14:15 – 15:00 Uhr 2000er Commercial Jazz Workshop mit Nicole

 15:00 – 15:45 Uhr Yoga Workshop mit Nadine

 15:45 – 16:15 Uhr Fotos mit Aureliana & Friends 
 16:15 – 17:00 Uhr K-Pop Workshop mit Darya

10:00 – 13:30 Uhr Glitzertattoos
 13:30 – 17:00 Uhr Kinderschminken
 10:00 – 17:00 Uhr Bastelangebote für Kinder
 10:00 – 17:00 Uhr Getränke und Kuchenverkauf

SommerTanzfest² ². Juni ist

Am

5-7 JAHRE

AB 6 JAHRE

AB 7 JAHRE

ERWACHSENE

ERWACHSENE

ERWACHSENE

Aureliana und ihre Freunde laden Dich ein 
zu einem magischen Tanz-Tag:
Freu Dich auf kostenlose Tanzworkshops zum Reinschnuppern und 
ein tolles Kinderprogramm mit Glitzertattoos, Schminken und Basteln!

DER AURELlANA DANCE COMPANY

KOMM VORBEl!

JETZT ANMELDEN 

UND PLATZ 
SlCHERN!

„Let's sing a Welcome!“
Sommerchorkonzert in der 
Kleestädter Kirche
Kleestadt (eB) Nach der sehr positiven Resonanz im vergangenen 
Jahr wird es auch 2025 zu Beginn der Sommerferien ein Konzert mit 
vier Chören in Kleestadt geben. Es findet unter dem Motto „Let's 
sing a Welcome!“am Dienstag, dem 8. Juli, in der ev. Kirche mit 
ihrer wunderbaren Akustik statt. Beginn ist um 18 Uhr. Mitwirkende 
sind der Frauenchor „Ricchina Vocalis“ aus Richen und die „Freie 
Sängervereinigung Dieburg“ unter Leitung von Hie Jeong Byun, 
der „Chor Triangel“ aus Kleestadt mit Chorleiterin Ulrike Mühlhahn 
sowie der Mozartchor Darmstadt unter dem Dirigat von Joachim 
Enders. Die Chöre werden einzeln auftreten, aber auch gemeinsam 
singen. Es stehen Spirituals und allerlei weltliche Lieder auf dem 
Programm, das vor allem durch die Freude am Singen geprägt sein 
wird. Die Veranstaltung dauert ca. anderthalb Stunden. Der Ein-
tritt ist frei. Spenden, die der Erhaltung der Orgeln der Kirchen in 
Kleestadt und Richen zugutekommen sollen, werden dankbar an-
genommen. Ein barrierefreier Zugang ist vorhanden.

Rubrik “Für unsere Ruheständler”

Flughafenluft und Flugzeuge 
zum Greifen nah
Seniorengemeinschaft Schaafheim-Schlierbach unterwegs am 
Frankfurter Flughafen

Schlierbach. (eB) Am 16. April 2025 unternahm die Seniorenge-
meinschaft Schaafheim-Schlierbach einen spannenden Halbta-
gesausflug zum Frankfurter Flughafen. Mit großer Neugier und 
Vorfreude bestiegen die Teilnehmenden den Reisebus, der sie 
direkt zum Terminal 1, Abflughalle, brachte. Dort wurden sie von 
einem freundlichen Flughafenmitarbeiter in Empfang genommen 
und offiziell eingecheckt – fast wie bei einer echten Flugreise!
Um 14:00 Uhr begann die rund 45-minütige Rundfahrt mit dem 
Flughafenbus über das weitläufige Gelände des größten deutschen 
Flughafens. Der sympathische Begleiter vom Flughafen informierte 
die Gruppe umfassend über die Abläufe auf dem Rollfeld, stell-
te verschiedene Maschinen vor und führte über große Teile des 
Flughafens. Besonders auffällig waren die bunt lackierten Condor-
Flugzeuge mit ihren charakteristischen Zebrastreifen, die bei den 
Teilnehmenden für Staunen sorgten.
Anschließend ging es mit der automatischen Schwebebahn, dem 
sogenannten "SkyLine"-Zug, weiter zum Terminal 2. Hier konnten 
die Ruheständler den Nachmittag ganz nach ihren Wünschen ge-
stalten: Einige genossen die tolle Aussicht von der Besucherter-
rasse und beobachteten Starts, Landungen und das geschäftige 
Treiben rund um die Flugzeuge. Andere ließen es sich bei Kaffee 
und Eis gutgehen.
Gegen 16:00 Uhr sammelte sich die Gruppe wieder und trat die 
Weiterfahrt zur gemütlichen Einkehr in der Gaststätte „Blaue Adria“ 
in Großostheim an. Bei gutem Essen und bester Stimmung ließ man 
den erlebnisreichen Tag ausklingen – und alle waren sich einig: Das 
war ein gelungener Ausflug bei schönstem Wetter!
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So., 01.06. 
Gartenstadt-Apotheke, Hamburger Str. 1, Rodgau (Nieder-Roden)
Lukas-Apotheke, Schweinheimer Str. 87, Aschaffenburg
Mo., 02.06. 
Brunnen-Apotheke, Frankfurter Str. 26, Dieburg
Eichen-Apotheke, Eichenweg 1, Obernburg (Eisenbach)
Di., 03.06. 
Delphin-Apotheke, Marie-Curie-Str. 1-3, Groß-Umstadt
Römer-Apotheke, Großwallstädter Str. 22, Niedernberg
Mi., 04.06. 
Ratioapotheke, Habitzheimer Str. 12, Otzberg (Lengfeld)
Vita-Apotheke, Dieselstr. 7, Seligenstadt (Klein-Welzheim)
Do., 05.06.
Post-Apotheke, Bachstr. 50, Großostheim
Tannen-Apotheke, Pfortenstr. 19, Mainhausen (Zellhausen)
Fr., 06.06. 
Paracelsus-Apotheke, Gg.-Aug.-Zinn-Str. 29, Groß-Umstadt
Rats-Apotheke, Althohlstr. 15, Aschaffenburg
Sa., 07.06. 
Castell-Apotheke, Hauptstr. 8, Stockstadt
Julius-Apotheke, Breidertring 104, Rödermark (Ober-Roden)
So., 08.06. 
Apotheke im SCHAAZ, Taunusstr. 3, Schaafheim
Platanen-Apotheke, Platanenallee 19, Aschaffenburg
Mo., 09.06. 
Apfel-Apotheke, Darmstädter Str. 79, Münster
Stadt-Apotheke, Marktplatz 4, Seligenstadt
Di., 10.06. 
Apotheke am Markt, Breite Str. 6, Großostheim
Rodau-Apotheke, Dieburger Str. 35, Rödermark (Ober-Roden)
Mi., 11.06. 
Schloss-Apotheke, Platanenallee 34, Babenhausen
Turm-Apotheke, Hauptstr. 19, Großwallstadt
Do., 12.06. 
Apotheke im SCHAAZ, Taunusstr. 3, Schaafheim
Franken-Apotheke, Frankenstr. 24, Stockstadt
Fr., 13.06. 
Castell-Apotheke, Hauptstr. 8, Stockstadt
Adler-Apotheke, Puiseauxplatz 1, Rodgau (Nieder-Roden)
Sa., 14.06. Apotheke am Markt, Breite Str. 6, Großostheim
Apotheke am Markt, Zuckerstr. 1-3, Dieburg
So., 15.06. 
St. Georgs Apotheke, Altheimer Str. 7, Münster
Rats-Apotheke, Althohlstr. 15, Aschaffenburg
Mo., 16.06. 
Löwen-Apotheke, Fahrstr. 81, Babenhausen
Sonnen-Apotheke, Wilhelm-Leuschner-Str. 27, Groß-Zimmern
Di., 17.06. 
Alte Apotheke, Enggasse 1, Groß-Zimmern
Bahnhof-Apotheke, Bahnhofstr. 1, Seligenstadt
Mi., 18.06. 
easyApotheke, Frankfurter Str. 57, Dieburg
Pauly-von-Buttlar-Apotheke, Feldstr. 46, Rodgau (Dudenhofen)
Do., 19.06. Fronleichnam
Tannen-Apotheke, Pfortenstr. 19, Mainhausen (Zellhausen)
Brunnen-Apotheke, Frankfurter Str. 26, Dieburg

Notdienste in diesem Monat

Apotheken-Notdienst
Der Notdienst wechselt täglich. Er beginnt jeweils morgens 
um 8.30 Uhr und endet um 8.30 Uhr des folgenden Tages.

Juni 2025

Telefon: 0 60 73 / 68 83 38 oder 01 63 / 3 700 600

Tür-Notöffnungen (Tag und Nacht)

NOTDIENST FÜR DEN NÄCHSTEN MONAT

Jeder Bürger kann unter der Telefon-Nr. 01801/5557779317 die drei 
nächstliegenden Notdienstapotheken zum Ortstarif abfragen. Auf 
der Homepage der Landesapothekerkammer (LAK) Hessen werden 
tagesaktuell die notdienstbereiten Apotheken in Hessen angezeigt.
Die Internetadresse lautet: www.apothekerkammer.de
Dort suchen Sie den Punkt „Notdienstbereite Apotheke“. Dann kli-
cken Sie auf „Kalender“. Da geben Sie die gewünschte Postleitzahl 
oder den Ort ein. Jetzt erscheint eine Tabelle. Hier können Sie die 
Entfernung und den Zeitraum auswählen. Wenn Sie alles ausgefüllt 
haben, dann klicken Sie auf Notdienstplan erstellen und Ihnen wer-
den die dienstbereiten Apotheken mit Adresse und Telefonnum-
mer angezeigt. 
Ärztliche Notdienstzentrale
Ärztlicher Bereitschaftsdienst Krankenhaus Groß-Umstadt
Montag, Dienstag, Donnerstag 19.00 Uhr bis 8.00 Uhr,
Mittwoch von 14.00 Uhr bis 8.00 Uhr, 
Freitag von 14.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr
Telefon 116117
Rettungsdienst/Notruf
Zentrale Leitstelle, Tel. 112 oder 06071/19222
Zahnärztlicher Notdienst
01805607011
Sozialstation Babenhausen-Schaafheim gemeinnützige 
GmbH
Tel.: 06073/61615 – 24-Std.-Pflege-Notruf: 0171/6 40 23 87

Fr., 20.06. 
Alexander-Apotheke, Realschulstr. 11, Groß-Umstadt
Einhorn-Apotheke, Nieuwpoorter Str. 68, Rodgau (Dudenhofen)
Sa., 21.06. 
Stern-Apotheke, Jahnstr. 16, Mainaschaff
Apotheke St. Peter, Schillerstr. 11-13, Rodgau (Jügesheim)
So., 22.06.
 Valentin-Apotheke, Friedhofstr. 8, Eppertshausen
Marien-Apotheke, Sandgasse 60, Aschaffenburg
Mo., 23.06.
Delphin-Apotheke, Marie-Curie-Str. 1-3, Groß-Umstadt
Palatium-Apotheke, Palatiumstr. 3, Seligenstadt
Di., 24.06. 
Apotheke im Medic-Center, Gg.-Aug.-Zinn-Str. 90, Groß-Umstadt
Vita-Apotheke, Dieselstr. 7, Seligenstadt (Klein-Welzheim)
Mi., 25.06. 
Ratioapotheke, Habitzheimer Str. 12, Otzberg (Lengfeld)
Wehling-von-Buttlar-Apotheke, Kronberger Str. 11, Rodgau 
Do., 26.06. 
Breidert-Apotheke, Breidertring 2 a, Rödermark (Ober-Roden)
Alte Stadt-Apotheke, Römerstr. 35, Obernburg
Fr., 27.06. 
Paracelsus-Apotheke, Gg.-Aug.-Zinn-Str. 29, Groß-Umstadt
Engel-Apotheke, Lamprechtstr. 1, Aschaffenburg
Sa., 28.06. 
Mömlingtal-Apotheke, Hauptstr. 24, Mömlingen
Stadt-Apotheke, Marktplatz 4, Seligenstadt
So., 29.06. 
Maintal-Apotheke, Bahnhofstr. 14 Sulzbach
Julius-Apotheke, Breidertring 104, Rödermark (Ober-Roden)
Mo., 30.06. 
Apfel-Apotheke, Darmstädter Str. 79, Münster
Marien-Apotheke, Sandgasse 60, Aschaffenburg
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Anzeigengröße 1spaltig/33 mm hoch
Preis: 16,50 Euro + MWSt.

1spaltig = 42 mm breit

Mitglied im 

www.akman-immobilien.de
06073 / 6089852

@

Verkauf | Vermietung | Wertermittlung

Ihr zertifizierter 
Immobilienmakler
für Ihre Region.

Akman 1spaltig_Anzeige ab April 2025_Layout 1  20.03.25  11:01  Seite 1

Kowalski_Neu_Januar 2025_Layout 1  21.01.25  18:49  Seite 1

Einladung zum 
Abschluss-
gottesdienst der 
Viertklässler
Schaafheim (eB) Am  Dienstag, 
dem 1. Juli 2025, findet um 10:00 
Uhr  in der evangelischen Kirche 
Schaafheim der feierliche Abschlussgottesdienst für die Viertkläss-
ler der Eichwaldschule statt.
Zu diesem besonderen Anlass laden wir alle Schülerinnen und 
Schüler, Eltern, Geschwister, Lehrerinnen und Lehrer sowie Interes-
sierte herzlich ein, gemeinsam auf die Grundschulzeit zurückzubli-
cken und die Kinder feierlich zu verabschieden.

Veranstaltungen in Langstadt 
So 	 08.6.	 10:30	� Kurrendenspiele, anschließend 	 Ev. Kirche	 Ev. Kirchengemeinde/Posaunenchor
			   Gottesdienst mit Abendmahl
Mo	 09.6.	 10:30	 Regionalgottesdienst	 Gruberhof Groß-Umstadt	 Ev. Kirchengemeinde/Posaunenchor
So	 15.06.	 11:00	 Local Heroes	 Stadtmühle Babenhausen	 Posaunenchor
So	 22.06.	 10:30	 Jubelkonfirmation	 Ev. Kirche	 Ev. Kirchengemeinde
Sa	 28.06.	 14:30	 Konzert im Seniorenwohnstift	 Bethesta Harreshausen	 Posaunenchor

OWK Schaafheim feiert 
70 jähriges Bestehen mit 
Ausstellung und Sonnwendfeuer
70 Jahre Odenwaldklub, Ortsgruppe Schaafheim. 
Das muss gefeiert werden.
Hiermit laden wir ganz herzlich zu unserem 70 jährigen Jubiläum 
am 28. Juni 2025 ein. Los geht es um 14:00 Uhr mit Kaffee und 
leckerem, selbstgebackenem Kuchen. Im Vereinsheim haben wir 
eine kleine Ausstellung mit allerlei Bildern und Texten über unsere 
Vereinsarbeit vorbereitet. Ab 18 Uhr werfen wir sowohl den Grill als 
auch später unser Sonnwendfeuer an.
Kommt vorbei, lasst uns zusammen die Sonnenwende und das Ver-
einsjubiläum feiern.
Wir freuen uns auf euch !  � Eurer OWK Schaafheim 1955 e.V.

Rubrik “Für unsere Ruheständler”

Seniorengemeinschaft 
Schaafheim-Schlierbach 
erkundet den Luisenpark
Schaafheim-Schlierbach. (eB) Am Mittwoch, dem 21. Mai 2025, 
unternahm die Seniorengemeinschaft Schaafheim-Schlierbach ihre 
monatliche Ausflugsfahrt – diesmal ging es in den idyllischen Lu-
isenpark nach Mannheim. Schon beim Start in Mosbach, Schaaf-
heim und Schlierbach war die Vorfreude groß. In Schlierbach war-
tete Bürgermeister Daniel Rauschenberger, um die Gruppe herzlich 
zu begrüßen. Mit dabei hatte er einen Scheck über 430 Euro vom 
Förderverein Seniorenhilfe Schaafheim e. V., der zur Freude aller 
direkt für den Eintritt in den Park genutzt wurde.
Der Luisenpark zeigte sich von seiner besten Seite.
Bei herrlichem Sonnenschein erkundeten die Teilnehmenden die 
weitläufige Anlage mit ihren vielfältigen Attraktionen: Störche in ih-
ren Nestern, Flamingos, Pelikane, Karpfen und Wasserschildkröten 
im Teich, das Terrarium, das Südamerikahaus und die große Voliere 
mit exotischen Vogelarten. Ein echtes Highlight war die 45-minü-
tige Bootsfahrt auf dem Kutzerweiher mit Blick auf den Fernseh-
turm und vielen tierischen Begegnungen. Doch dann öffnete der 
Himmel die Schleusen: Ein plötzlicher Regenguss am Nachmittag 
zwang die Ausflügler zu einer Pause. Im Seerosenrestaurant  fan-
den alle Unterschlupf und genossen bei Kaffee und Kuchen die 
wohlverdiente Stärkung. 
Am späten Nachmittag ging es weiter ins „Backund Brauhaus“ 
nach Lorsch, wo der Tag bei leckerem Essen, netten Gesprächen 
und freundlichem Service ausklang. Busfahrer Thomas brachte die 
Gruppe anschließend sicher zurück an die Heimatorte – für seine 
zuverlässige und angenehme Fahrt bedankten sich die Teilneh-
menden mit einem 
kleinen Trinkgeld.
Besonders erfreulich: 
Auch neue Gäste 
waren mit dabei und 
wurden herzlich auf-
genommen. 
Die nächste Fahrt 
der Seniorengemein-
schaft ist bereits ge-
plant: Am 18. Juni 
2025 geht es zum 
Hessentag nach Bad 
Vilbel.

Die Abfahrtszeiten:
Mosbach (Raiffeisenbank) 11:00 Uhr,
Schaafheim (Kulturhalle) 11:15 Uhr,
Schaafheim (Waldstraße) 11:20 Uhr,
Schlierbach (Rathaus) 11:30 Uhr.
Anmeldungen nimmt wie gewohnt Elfriede Schleicher
unter der Telefonnummer 06073-8376 entgegen.
Die Seniorengemeinschaft freut sich auf viele Mitreisende, die ge-
meinsam einen schönen Tag erleben möchten.
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Sportkarate
Kampfsport · Fitness · Selbstverteidigung

KULTURHALLE SCHAAFHEIM
Infos & Anmeldung:

Sportschule Charlie Sell  ☎ 0174 - 72 65 45 8

Sell_Sportkarate_Febr.-Juli 2023_Layout 1  07.01.23  12:15  Seite 1
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Perfekter SchutzbeiSonne, RegenoderWind. F
• I nsektenschutz • R eparaturservice

Sa gahaft
e

Fr ühling
sp reis e!

WABE und en!
Tel. 0 60 21 / 4

50 Jahre 1969 – 2019
SAGA Raumausstattung
GardinenIBodenbelägeISonnenschutz
Mo – Fr  9 –18 Uhr
Do –19 Uhr & Sa 10 –14 Uhr

Perfekte Lösungen für Terrassenbeschattungen, 
Fensterbeschattungen und Sichtschutz innen und außen. 

Maßgefertigter Insektenschutz für Fenster 
oder Terassentüren. Reperaturservice

Sagaha f t
Wint er pr

Markisen
Sonnenschutz

hochwertige Sonnensegel

Qualitäts-Sonnenschirme

Größte Sonnenschutzausstellung aller führenden Marken!

10%

15%
20%

30%20%

hochwertige 
Sonnensegel

Qualitäts-
Sonnenschirme

Hauptstr. 204 I 63814 Mainaschaff  I 06021/4160-0  I www.saga-raumausstattung.de

Ihre traumhafte Fensterdekoration
JETZT zum Aktionspreis bei SAGA

3814 Mainascha�
saga-raumausstattung.de

+ outdoor living
experte

Ihr Heim gestalten! Beraten! Kombinieren?
JETZT zum Aktionspreis bei SAGA

Größte Sonnenschutzausstellung
aller führenden Marken! 

Beratung und Mustervorlage auch gerne

bei Ihnen zu Hause. Anruf genügt!

Perfekte Lösungen für Terrassen- oder Fensterbeschattungen innen und außen

10%
20%

30%

PARKETT & PLISSEE & GARDINEN

Sagaha f t e
Wint er pr eis e

Markisen • S onnenschirme • S

Perfekte Lösungen fürTerrassen- oderFensterbeschattungen innen

Markisen
Sonnenschutz

hochwertige Sonnensegel

Qualitäts-Sonnenschirme

Ihre Gesundheit liegt
uns am Herzen: Bester

UV-Schutz mit Polyester-
oder Acryl-Tüchern!

Zum Bestpreis mit
fachmännischer
Beratung, auch bei
Ihnen zu Hause!

Marken-Markisen
Maße
Breite x D
Ausfall UVP Prei

300x 200 1220,00
400x 250 1472,00
500x 250 1
500x 300 1
600x 250 1898,00
600x 300 1

GARDINEN
Ihre traumhafte Fensterdekoration

JETZT zum Aktionspreis bei

Hauptstraße 204
Tel. 0602 1/4 1600

Größte Sonnenschutzausstellung aller führenden Marken!

10%

15%
20%

30%20%

Der perfekte Freiraum.
Mit Perea Pergola-Markisen

SAGA HAFTE FRÜHLINGSPREISE

1639,50
1986,00
2236,50
2398,50
2560,50
2670,00

Markisen • Sonnenschirme • Sonnensegel
Lamellendächer • Terrassendächer • Carports

€
€
€
€
€
€

Rot-Weiß Radheim lädt ein zum 
70-jährigen Jubiläumsfest 
am 28. und 29. Juni
Radheim. Vor 70 Jahren am 13.August 1955 wurde der SV Rot-
Weiß Radheim von damals 31 Anwesenden im Gasthaus von Georg 
Kriechbaum offiziell gegründet. Aus diesem Anlass feiert der Verein 
sein 70 jähriges Jubiläumsfest am 28. und 29. Juni auf dem Sport-
gelände. Der offizielle Festakt am Samstag, bei dem unter anderem 
langjährige Mitglieder geehrt werden, beginnt um 19:15 Uhr. 
Anschließend wird KeyWood live auf der Bühne für beste musikali-
sche Unterhaltung sorgen. 
Das Küchenteam von Rot-Weiß hält an diesem Abend Bratwürste, 
Steaks, Pommes und vieles mehr für die Gäste bereit und in der Bar 
werden Longdrinks und Cocktails serviert. 
Eingerahmt werden die Feierlichkeiten von sportlichen Wettkämp-
fen der Jugend. So finden am Samstag ein Spiel der B-Jugend und 
am Sonntag zwei Turniere der E- und D-Jugend statt.
Das Festprogramm sieht im Überblick wie folgt aus:

Programm 70 Jahre Rot-Weiß Radheim

Samstag 28.06.202
17:30 Uhr  Spiel der B-Jugend
18:00 Uhr  Happy Hour
19:15 Uhr  Offizieller Festakt mit Ehrungen 
20:00 Uhr  �Live Musik mit „KeyWood“ – Eintritt frei 

Barbetrieb im Zelt	

Sonntag 08.09.2024
10:00 Uhr  E-Jugend Turnier
14:00 Uhr  D-Jugend Turnier “Allianz Juniors Cup“

Für das leibliche Wohl ist an beiden Tagen bestens gesorgt.

Der SV Rot-Weiß Radheim freut sich auf Euren Besuch.

7. Open-Air-Flohmarkt in 
Schaafheim am 22. Juni 2025 auf 
dem Gelände des TV Schaafheim
Schaafheim. (eB) Ganze 100 Flohmarkt- und Trödelstände füllten 
am 18.05.2025 das Gelände des TV Schaafheim.
Zahlreiche Besucher schlenderten den ganzen Tag durch die Rei-
hen und unzählige Gegenstände wechselten die Besitzer.
Angeboten wurde alles was, was zwischen Dachboden und Keller 
nicht mehr benötigt wurde und doch für andere gerade das richti-
ge Angebot war. Vom Fahrrad bis zur Couch über Haushaltsgegen-
stände bis zu Spielsachen, CDs, Schallplatten, Dekorationen und 
vieles mehr, es war einfach alles dabei.
Die große Rasenfläche des TV-Geländes in Schaafheim bietet Platz 
für großzügige Stände (5x6 Meter). Schon jetzt gibt es zahlreiche 
Buchungen. Wer als Aussteller dabei sein möchte, sollte sich besser 
beeilen. Absoluter Vorteil dieses Floh- und Trödelmarktes ist, dass 
die Aussteller bequem mit dem beladenen Fahrzeug auf das Ge-
lände fahren und Ihren Verkaufsstand direkt am Stellplatz aufbauen 
können. 
Open-Air-Flohmarkt Schaafheim
Sonntag, 22.06.2025 von 11 Uhr bis 16 Uhr Möchten Sie als 
Aussteller dabei sein? Dann senden 
Sie eine E-Mail an 
open-airschaafheim@t-online.de. 
Sie erhalten dann eine E-Mail mit detail-
lierten Informationen.
Wie jedes Mal stehen für die kleinen 
Gäste die Hüpfburg zum Austoben und 
weitere Spielmöglichkeiten zur Verfü-
gung. Auch KreativAgentin Claudia Hu-
wer ist wieder mit ihrer Kunst auf Haut 
ab 11 Uhr vor Ort – ab 14 Uhr bis 16 Uhr 
spendiert der TV den kleinen Besuchern 

ein schickes Facepainting nach Wunsch. Alle Besucher können sich 
neben dem breiten Flohmarkt- und Trödelangebot wieder auf ein 
buntes Buffet mit selbst gebackenen Torten und  Kuchen freuen. 
Für diejenigen, die es deftig mögen, gibt es frische Pommes und 
Würstchen.
Heißer Kaffee und kühle Getränke werden selbstverständlich eben-
falls angeboten. Die Erlöse aus diesen Verkäufen kommen der Ju-
gend zugute.
Gutes Wetter ist wie immer bestellt.
Das Open-Air-Team freut sich auf Ihren Besuch.
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V O N  B B Q  B I S  K U C H E N

SCHLEMMER
GARTEN

In den Auwiesen
Schaafheim
TV-Gelände

Fronleichnam 2025
19.06.2025
ab 11 Uhr

Familien, Radfahrer und Biker herzlich willkommen 

13:00 bis 15:00 Uhr Kinderschminken und Glitzertattoos  

AGV Bruderkette

Schöne Haut ist kein Zufall –
sondern Kompetenz
19 Jahre Erfahrung:
Heike Gebhardt dermazeutisches
Fachkosmetikstudio in Großostheim
Dauerhaft glatte Haut, weniger Falten, ein ebenmäßiger Teint –
und das ganz ohne Operation oder aggressive Behandlungen –
mit nachweisbaren Ergebnissen. In meinem dermazeutischen
Fachkosmetikstudio in Großostheim biete ich moderne IPL-
Behandlungen für dauerhafte Haarentfernung und Anti-
Aging auf medizinisch fundierter Basis an.

IPL ist eine sanfte, aber sehr effektive Methode, um Hautstruktur
und Haarwachstum gezielt zu beeinflussen. Dabei setze ich auf
hochwertige Technologie und ein Know-How als hautärztlich
geprüfte BELICO Hautkompetenzpraxis.

Was mein Studio besonders macht: Die Kombination aus der-
mazeutischem Wissen, moderner apparativer Kosmetik und
medizinischer Wirkstoffkosmetik "Made in Germany", die
frei von gesundheitsschädlichen Substanzen ist und der Haut
genau das gibt, was sie wirklich braucht.
„Das ist mein Erfolgsrezept“.
Darüber hinaus bietet ich auch testbasierte, personalisierte
Nahrungsergänzung an – ein ergänzender Ansatz, um noch ge-
zielter auf individuelle Hautbe-
dürfnisse eingehen zu können.
„Mit einem Trockenbluttest
analysieren wir vorab den Fett-
säuren- und Omega-3-Index –
das ist eine wertvolle Grundla-
ge für echte Hautgesundheit
von innen.
Individuell auf das jeweilige
Hautbild abgestimmt, stelle ich
maßgeschneiderte Pflegepro-
gramme zusammen – mit dem
Ziel: sichtbare, nachhaltige
Hautergebnisse.
Seit 19 Jahren selbstständig,
seit 15 Jahren fest in Groß-
ostheim etabliert, begleite ich
meine Kundinnen und Kunden
seit Jahren – ob für Haarentfer-
nung, Anti-Aging oder zur
ganzheitlichen Hautbildverbes-
serung.
Schöne Haut entsteht durch
Wissen, Technik – und Vertrau-
en.
Warten Sie nicht auf morgen –
starten Sie jetzt Ihre Wohlfühl-
behandlung!
Ich freue mich auf Ihren Anruf

Heike Gebhardt – Dermazeu-
tisches Fachkosmetikstudio

Hautärztlich geprüfte BELICO
Hautkompetenzpraxis
Großostheim, Haarstr. 31
06026-998 888 4
www.heike-gebhardt.de
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Schlemmergarten - von BBQ bis Kuchen

Einladung zum Schlemmergarten 
an Fronleichnam
Am Donnerstag, dem 19. Juni 
2025 lädt der Arbeiter-Gesang-
verein Bruderkette zum ersten 
Mal zum Schlemmergarten ein – 
einem Fest, das ganz im Zeichen 
des Genusses steht.
Ab 11 Uhr wird das Gelände des 
TV Schaafheim in den Auewie-
sen zum Treffpunkt für Familien, 
Freunde, Radfahrer, Biker und 
alle, die Lust auf gutes Essen und 
entspannte Atmosphäre haben.
Ob süß oder herzhaft – für kuli-
narische Genüsse ist bestens ge-
sorgt. Ein besonderes Highlight: 
Burger von “Abis Smash Burger”, 
frisch für euch zubereitet! Dazu gibt es unsere hausgemachten Ku-
chen und frisch gebrühten Kaffee und leckeren Cappuccino.
Natürlich haben wir auch an die kleinen Gäste gedacht: Zwischen 
13 und 15 Uhr gibt es Kinderschminken und Glitzertattoos.
Also Familie, Freunde und Nachbarn einpacken und mit uns ge-
meinsam die Premiere des Schlemmergartens genießen. 
Wir freuen uns auf euren Besuch!

Lindenfeldschule 
nominiert für den Hessischen  
Medienkompetenzpreis
Ein Bericht der Schülerinnen Dana, Ida und Nora

Schaafheim. (eB) Die vierte Klasse der Lindenfeldschule war am 
7.5.2025 in Kassel zur Media Surfer Preisverleihung eingeladen. Wir 
haben uns in Babenhausen am Bahnhof getroffen und sind dann 
mit dem Zug nach Hanau gefahren. Danach sind wir mit einem 
ICE und mit der Straßenbahn nach Kassel gefahren. Wir hatten 
noch etwas Zeit und sind mit der ganzen Klasse auf einen großen 
Spielplatz gelaufen. Der Spielplatz war abenteuerlich und hatte viel 
zu entdecken. Unser Lieblingsgerät war das Reifenkarussell. Man 
musste sich auf die Reifen setzen und dann konnte man sich mit  
dem Reifenkarussell drehen. Zwischendrin haben wir noch etwas 
Kleines gegessen und dann sind wir in den Filmpalast zur Preisver-
leihung reingegangen. Unsere Klasse wurde von 100 eingereichten 
Projekten als eine der fünf Besten ausgewählt. Wir sind leider nicht 
Erster geworden. Es war traurig. Aber der Tag war trotzdem noch 
sehr schön. Wir hatten sogar ein kleines Buffet danach und durf-
ten etwas essen. Das war ein sehr toller Tag und es war gar nicht 
schlimm, dass wir nicht den ersten Platz gewonnen haben. Die Fo-
toecke fanden wir alle sehr toll und haben sehr viele lustige Bilder 
gemacht. Der Tag war wirklich toll. Nach einer langen Rückfahrt 
sind wir um 22:00 Uhr ins Bett gefallen.

 BERATUNG
 VERKAUF
 KUNDENDIENST
 ANTENNENBAU

63762 Großostheim-Pflaumheim, Hochzeitstraße 25
Telefon 0 60 26 / 51 58

Nagel_Standard-Anzeige_Layout 1  09.01.19  16:43  Seite 1
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Kleestädter Karate-Trainer  
holen Siege heim
Kleestadt/Bad König (eB) Am 17.05.2025 fand in Bad König der 
Shihan Ochi Cup statt (benannt nach dem Begründer des DJKB-
Verbandes in Deutschland).
Es gab Kumite (freier Kampf zweier Gegner ohne vorherige Abspra-
che der Techniken – nach Möglichkeit, ohne den Gegner zu verlet-
zen) und Kata (ein festgelegter Bewegungsablauf von Techniken, 
bei dem es auf Details bei der Ausführung ankommt). 
Die drei Trainer vom Karate-Dojo Kleestadt traten in mehreren Dis-
ziplinen an und holten insgesamt 10 Medaillen: 
-	� Björn Bierögel (links im Bild) machte den 1. Platz Kumite Team 

ab 18 Jahre, 2. Platz Kata ab 18 Jahre, 1. Platz Kata Team ab 35 
Jahren, 2. Platz Kumite ab 35 Jahre und 3. Platz Kata ab 35 Jah-
ren. 

-	� Regina Hermann (Mitte) machte den 1. Platz Kata Team ab 35 
Jahre, 2. Platz Kata ab 35 Jahre und 2. Platz Kumite ab 35 Jahre. 

-	� Antonio Limpo (rechts im Bild) machte den 1. Platz Kata Team ab 
35 Jahre und 2. Platz Kata ab 35 Jahre. 

Ein sehr erfolgreicher Tag für die Karate-Abteilung des Gymnastik-
vereins 1976 Kleestadt e.V.

Trainiert wird dienstags 18:00-19:00 (Unterstufe) & 19:00-20:30 
(Oberstufe), donnerstags 20:00-21:30 (Kata-Training für alle) und 
freitags 17:00-18:00 (Kinder und Anfänger) im Bürgerhaus in Klee-
stadt.
Einfach vorbeikommen und erst mal zuschauen oder am besten 
gleich mitmachen. Bei uns ist jeder willkommen. 

Monatsplan Juni
evangelische Kirche

Schaafheim
Sonntag, 1. Juni 2025
10.15 Uhr Abendmahls-Gottesdienst mit 
Pfarrer David
Sonntag, 8. Juni 2025 - Pfingsten
18.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrerin Seresse, mit der Gruppe 
„Männer suchen Gott“
Montag, 9. Juni 2025 – Pfingstmontag
10.15 Uhr Gottesdienst zur Goldenen Konfirmation, mit Pfarrer 
David und dem Posaunenchor
Samstag, 14. Juni 2025
17.00 Uhr Jugendgottesdienst mit Anna Paluca. Mit Verab-
schiedung von Gemeindepädagogin Andrea Pantring
Sonntag, 15. Juni 2025
10.15 Uhr Gottesdienst mit Prädikant Günter Christ
Sonntag, 22. Juni 2025
10.15 Uhr Taufgottesdienst mit Pfarrer David
Sonntag, 29. Juni 2025
10.15 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer David, mit Einführung der 
neuen Konfirmandinnen und Konfirmanden
Sonntag, 6. Juli 2025
10.15 Uhr Gottesdienst mit Prädikant Dieter Haag

Mosbach
Sonntag, 1. Juni 2025
9.00 Uhr Konfirmationsgottesdienst mit 
Pfarrerin Seresse
Sonntag, 8. Juni 2025 - Pfingsten
9.00 Uhr Abendmahls-Gottesdienst mit Pfarrerin Seresse,
anschließend Kirchenkaffee
Sonntag, 15. Juni 2025
9.00 Uhr Gottesdienst mit Prädikant Günter Christ
Sonntag, 22. Juni 2025
9.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer David
Sonntag, 29. Juni 2025
9.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer David
Sonntag, 6. Juli 2025
9:00 Uhr Gottesdienst mit Prädikant Dieter Haag
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Kopfüber an einem Seil zu hängen, klingt im ersten Moment
nicht besonders entspannend oder gesund. Mit der Hangab-
Methode, die Eva Sell in ihrem Yoga-Haus anbietet, ist es aber
genau DAS. Ein Versuch lohnt sich für jeden, der Regeneration
auf körperlicher, wie seelischer Ebene sucht.
„Hangab“ ist an sich nichts Neues. Naturvölker regenerieren sich
bis heute, indem sie über Kopf hängen, und auch in Europa wur-
de die Umkehrhaltung noch Anfang des 20. Jahrhunderts von
Ärzten als Behandlungsmethode angewandt. „Doch durch das
Aufkommen der modernen Medizin sowie einer immer grösser
werdenden Pharmaindustrie sind leider viele alte Behandlungs-
methoden in Vergessenheit geraten“, sagt Eva Sell. Die ehemali-
ge Personal-Recruiterin hat ihre Passion für Yoga inzwischen
zum Beruf gemacht und ist dabei auf das Thema Hangab-Yoga
aufmerksam geworden. „Ich habe eine anspruchsvolle Ausbil-
dung besucht. Unser Dozent hatte in seinem erlernten Beruf als
Baumpfleger mit Rückenproblemen zu kämpfen und herausge-
funden, dass der Zustand sich bessert, wenn er sich mit den Bei-
nen an einem Ast einhängt und kopfüber baumeln lässt“, erin-
nert sich Eva Sell schmunzelnd. Recherchen haben den Dozen-
ten dann zum professionellen Hangab geführt. Dank seines
technischen Verständnisses konnte er auch das Equipment ver-
feinern. Statt eines Astes dient ein ausgeklügelter Flaschenzug
als Haupthilfsmittel. 

Langsames und behutsames Vorgehen
„Die Hangab-Ausbildung war sehr interessant, aber auch for-
dernd“, sagt Eva Sell. Schließlich geht es nicht nur um das Auf-
hängen selbst. Eine klassische Hangab-Session bedeutet Vor-
und Nachgespräch, das Anlegen und spätere Ausziehen der Fuß-
Manschetten sowie eine komplette Choreografie inklusive ver-
schiedenster Massagegriffe und Dehnübungen. Das Hochziehen
erfolgt stufenweise und gibt dem Körper die Möglichkeit, sich an
die neue Position zu gewöhnen. So wird verhindert, dass zu viel
Blut in den Kopf strömt. Die Berührungen sind äußerst sanft, das
ist wichtig, da die Wahrnehmung im Hängen eine ganz andere
ist. Stellt sich noch die Frage: Wie sicher ist Hangab? „Das Seil,
die Befestigung und der Karabiner halten 800 Kilo aus. Die Fuß-
Manschetten sind mit je 400 Kilo getestet. Passieren kann also
nichts“, so Eva Sell. Für erste Hangab-Erfahrungen ist es auch
möglich, zunächst eine Hangab-Ground Session zu buchen. Das
heißt: Kopf, Schultern und Arme bleiben auf dem Boden.

Ganzheitlich für Körper und Geist
Doch gerade dieses komplette Hängen macht den eigentlichen
Genuss von Hangab aus, dem man sich am besten mit geschlos-
senen Augen hingibt. „Eine Augenmaske ist praktisch, da der
Verstand so schneller zur Ruhe kommt und eventuellem Schwin-
del vorgebeugt wird. Wenn das Gehirn dann tatsächlich abschal-
tet, die Bodenhaftung verschwunden ist und die sanfte Behand-
lung mit verschiedenen Zugtechniken, Dreh- und Schwingbewe-
gungen sowie Massagegriffen fortschreitet, können Körper und
Geist im doppelten Wortsinn loslassen. Es ergibt sich auf der
körperlichen Ebene eine komplette Dehnung von Wirbelsäule,
Nacken-, Schulter,- Rücken-, Gesäß- und Beinmuskulatur, eine
Regeneration der Bandscheiben, eine Entlastung von Organen
und Gelenken, eine Harmonisierung des Blutdrucks, ein Aus-
gleich zwischen den Gehirnhälften und eine Aktivierung der
Selbstheilungskräfte“, zählt Eva Sell begeistert die möglichen
positiven Wirkungen auf. Wie sich Hangab im Einzelfall genau
auswirkt, lässt sich im Voraus natürlich nicht sagen, da jeder Kör-
per und jede Psyche individuell reagieren. Nach dem langsamen
und gleichmäßigen Ablassen des Körpers folgt eine Ruhephase,
welche der Kunde kuschelig in eine Decke verpackt auf einer
Matte am Boden verbringt. „Das Zurückkommen auf die Erde ist

Entspannendes Abhängen
HANGAB-YOGA Eva Sell praktiziert seltene Technik

für viele sehr intensiv. Da ist im Anschluss eine Entspannung auf
allen Ebenen wichtig. Das Blut fließt zurück in die Beine, und das
Erlebte kann verarbeitet werden. Viele schlafen in dieser Phase
auch wohlig ein“, erklärt Eva Sell. Für eine komplette Hangab-
Session reserviert sie daher immer anderthalb bis zwei Stunden.
Sie nimmt sich gerne für jeden Kunden genug Zeit und legt gro-
ßen Wert auf das persönliche Gespräch und den gegenseitigen
Austausch.

Hangab ist für (fast) jeden geeignet
Die Zielgruppe von Eva Sell ist breitgefächert. „Besonders bei
Menschen mit Rückenbeschwerden und Bandscheibenproble-
men kann die Umkehrhaltung auf einfache Art Linderung bewir-
ken. Aber auch sonst kann so gut wie jeder von Hangab profitie-
ren. Es ist ein ganzheitliches Erlebnis, das einfach guttut. Ich ra-
te lediglich Personen mit einem erhöhten Augeninnendruck so-
wie Frauen in der Schwangerschaft oder während der Menstrua-
tion von einer Behandlung ab“. so Eva Sell. Die Altersgrenze sei
nach oben offen, und bei Kindern sei es weniger das Alter, das
eine Grenze setze, sondern viel mehr die Fuß-Größe. Der Halt in
den Manschetten ist entscheidend. 

Yoga-Kurse werden von den Krankenkassen
bezuschusst, ca. 80 %
Weiterhin bietet Eva Sell mit ihrem Mann Joachim krankenkas-
senzertifizierte Yoga-Kurse und Privatstunden an. Unter
www.Yoga-Haus-Babenhausen.de gibt es noch mehr interessan-
te Details. Hangab-Behandlungen können unter 06073-688950,
0171-7019553 oder über info@Yoga-Haus-Babenhausen.de
gebucht werden.

HANGAB-YOGA
Zur Regeneration
gegen Rückenprobleme 

Alte Behandlungsmethode -
N E U entdeckt

www.yoga-haus-babenhausen.de
Tel. 0171 7019553
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Beratung     Planung     Verkauf     Service

Ihr Fachmann für Kaffeevollautomaten

ELEKTROFACHHANDEL 
GERALD ZAHN

ELEKTROFACHHANDEL GERALD ZAHN
Breite Straße 30    63762 Großostheim
Fon 06026 2116    Fax 06026 8739  
Mobil 0170-35 44 217   info@elektrofachhandel-zahn.de

Elektro Groß- & Kleingeräte
Elektromaterial von A-Z
Ersatzteile & Zubehör
Wohnraum- & Außenleuchten
Büro- & Industrieleuchten

Zahn_April2014_2sp/70mm_Layout 1  17.03.14  17:08  Seite 1
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0800-811 0 711

  

 immoprofi -dietz.de

Ob Ruhestand, Familienglück oder 
einfach ein Tapetenwechsel –

wir fi nden die Immobilie, die zu 
Ihrer Lebensphase passt.

Ihr neues Zuhause 

wartet auf Sie!

Hauskreis für alle Mama's
Du hast Lust dich mit anderen Mamas zu Themen wie Erziehung, 
Mama-Alltag, Glaube, Bibel, Partnerschaft und vieles mehr auszu-
tauschen? Dann bist du herzlich eingeladen zum Mama Hauskreis 
zu kommen. Wir treffen uns jeden 1. Mittwoch im Monat im evan-
gelischen Gemeindehaus. Unser 1. Treffen findet am 04.06.25 um 
19.30 Uhr statt.
Eingeladen sind alle Mamas, deine Konfession spielt keine Rolle.
Hast du noch Fragen? Melde dich gerne bei uns.
Hannah Molina Fonseca (01778535237) und 
Carolin Winter (01727818735)

Neue Chorleitung für Spaß am 
gemeinsamen Singen mit 
„Akzente“
Schaafheim. (kp) Seit letzter WocheMitte Februar hat der ge-
mischte Chor „Akzente“ der Sängervereinigung 1879 Schaafheim 
einen neuen Chorleiter. Marvin Gauger übernahm den Chor naht-
los von seinem Vorgänger Mathias Schlachter, der sich leider aus 
gesundheitlichen Gründen zurückziehen musste.
Seit einigen Jahren  unterrichtet der Mit-Dreißiger, parallel zu sei-
nen Engagements als Opernsänger, mit großer Leidenschaft pro-
fessionelle Sänger sowie ambitionierte Laiensänger. Er leitet im 
Rhein-Main-Gebiet mehrere Chöre mit unterschiedlicher musika-
lischer Ausrichtung, von geistlicher Musik über Pop/Rock bis hin 
zur klassischen Männerchorliteratur. Die 45 Sängerinnen und Sän-
ger von "Akzente" freuen sich auf die gemeinsame Chor-Arbeit mit 
Marvin Gauger. 

In einer Musiker-Familie aufgewachsen trat der Tenor bereits im 
Alter von 17 Jahren, nebst Klavier- und Geigenunterricht seit dem 
5. Lebensjahr, als vierter Knappe in Richard Wagner’s Parsifal am 
Stadttheater Koblenz in Erscheinung. Nach einem Jahr als Jung-
student begann er an der staatlichen Hochschule für Musik und 
darstellende Kunst in Frankfurt am Main ein Diplom-Studium des 
Operngesangs, im Nebenfach Gesang und Chorleitung.
In der gesanglichen Arbeit kommt ihm seine Stimm-Ausbildung zu 
Gute. Besonders die Tenöre profitieren von seinen Fähigkeiten in 
der Höhe, aber auch den aber auch den Bass- und Frauen-Stimmen 
kann er
 jederzeit die entsprechend notwendigen Techniken nahebringen.
Die Sängerinnen und Sänger haben viel Spaß an den Chorproben 
mit Marvin Gauger-Schmidt, wie man dem aktuellen Foto ent-
nehmen kann. Es wurden bereits mitreißende Melodien mit viel 

Schwung und Elan geprobt, z. B. aus den Operetten Fledermaus 
und Zar und Zimmermann. Weitere interessante Stücke aus den 
Genres Rock, /Pop,/ Schlager und Operette sind in Planung.
Für interessierte Sängerinnen und Sänger ist jetzt der ideale Zeit-
punkt für einen Einstieg in einen aktiven und aufgeschlossenen 
Chor mit modernen  und klassischen Musiktiteln
. . Fragen können gerne an die Chorsprecherin Trautel Roth, Tel. 
0170/9332343 oder per E-Mail an akzente@svs1879.de gerichtet 
werden.
Infos zum Verein mit seinen fünf Chören unterschiedlicher Stilrich-
tungen und Probentagen sind unter www.svs1879.de zu finden.

Marvin Gauger in der ersten Chorprobe-Schmidt mit „Akzente“ 
(Foto: K. Perschbacher)

Annahmeschluss für die Juliausgabe: 

Donnerstag, 26. Juni 2025
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Richtfest des Rathausanbaus
im Herzen von Schaafheim 
am Dienstag, 27. Mai 2025
Schaafheim. (CR) Am Dienstag, 
dem 27. Mai 2025, feierte die Ge-
meinde Schaafheim ein bedeu-
tendes Ereignis: das Richtfest für 
den alten und neuen Anbau des 
Rathauses. Zahlreiche Gäste aus 
Verwaltung, Politik, Handwerk 
und Bürgerschaft versammelten 
sich im Innenhof des Rathauses, 
um gemeinsam diesen Meilen-
stein zu begehen.
Ein Fest des Fortschritts und 
der Verbundenheit
Bürgermeister Daniel Rauschen-
berger eröffnete die Feierlichkeiten mit einer herzlichen Begrü-
ßung. In seiner Rede betonte er, dass dieses Richtfest weit mehr 
sei als ein Baufortschritt – es sei ein Symbol für das Wachstum und 
die Zukunftsfähigkeit der Gemeinde, im Einklang mit ihrer langen 
Geschichte.
Ein Blick zurück: 350 Jahre Rathausgeschichte
Mit einem lebendigen historischen Rückblick erinnerte Rauschen-
berger an die bewegte Geschichte des Schaafheimer Rathauses. 
Vom ersten „gemein Haus“, das 1648 zerstört wurde, über den 
Wiederaufbau im Jahr 1683 durch den Zimmermann Georg Kraut-
wurst – bezahlt mit Bier statt Wein – bis hin zur heutigen Nutzung 
als Kulturdenkmal spannte er einen eindrucksvollen Bogen. Selbst 
Anekdoten wie der legendäre „Tanzritt“ durch das Rathaus im Jahr 
1603 fanden ihren Platz und sorgten für Schmunzeln im Publikum.
Der neue Anbau: Funktional, barrierefrei, denkmalgerecht
Der neue Anbau wird nicht nur dringend benötigte Büroräume und 
einen modernen, hellen Trausaal beherbergen, sondern auch ein 
barrierefreies Treppenhaus bieten. Besonders hervorzuheben ist 
die denkmalgerechte Bauweise: Das historische Fachwerk des ab-
gerissenen Vorgängerbaus wird im Obergeschoss wiederverwen-
det – ein gelungenes Beispiel für die Verbindung von Tradition und 
Moderne.
Architekt Michael Oefelein betonte in seiner Ansprache die archi-
tektonische Qualität des Anbaus: Helle, großzügige Räume fügen 
sich harmonisch in das bestehende Ensemble ein. Mit dem vollwer-
tigen Treppenhaus und der neu geschaffenen Brandwand wurde 
nicht nur funktional, sondern auch gestalterisch ein bedeutender 
Beitrag zur Weiterentwicklung des Rathauses geleistet.
Handwerk im Mittelpunkt
Ein besonderer Moment des Festes war der traditionelle Richt-
spruch, den Zimmermeister Willi Peter aus Pflaumheim gemein-
sam mit den Gesellen Nicolas Schwanzer, Marlon Bauer und Paul 
Greiner vortrug. Obwohl sein Sohn Jens Peter – der maßgeblich an 
der Umsetzung des Baus beteiligt war – an diesem Tag leider nicht 
anwesend sein konnte, würdigte der feierliche Richtspruch die he-
rausragende Leistung aller Handwerker, die mit ihrem Können und 

Einsatz das Projekt zum Leben erwecken.
Richtspruch:
„Mit Gunst und Verlaub
Die Feierstunde hat gschlen,
es ruhet die geübte Hand.
Nach harten, arbeitsreichen Tagen
grüßt heut der Richtbaum froh ins Land.
Ein schönes Werk ist uns gelungen:
Gar stattlich steh das Holzwerk
so frei und leicht und ungezwungen,
wie besser ich es nirgends sah!

Der Neubau mög‘ als Anreiz wirken,
dass man das Fachwerk wieder ehrt,
wie es in ländlichen Bezirken
seit alter Zeit sich auch gehört.
Ein solches Werk kann nur geschehen,
wenn jeder brav an seiner Stelle
und alle fest zusammenstehen,
der Meister, Lehrling und Geselle.
Und allen löhnt nach herbem Werken
nach altem Brauch das Richtfest heut,
wo sie mit Speis und Trank sich stärken
die Maurer und die Zimmerleut‘.

Nun wünsch ich Glück vor allen Dingen
dem Bauherrn, unserer Obrigkeit.
Auch schulden wir für das Gelingen
den Architekten Dankbarkeit.
Die Statiker wohl auch gescheit,
sie bürgen für Standfestigkeit.
Wir danken auch den Nachbarsleut,
die allesamt Kritik gescheut.
Und allen, die hier unten steh’n
wünsch Glück ich viel und Wohlergeh’n
Der letzte Schluck, er gilt der Ehre
des Handwerks, dem ich angehöre.
Du, Glas, zersplittere im Grund,
geweiht sei dieser Bau zu Stund.“

Zeitkapsel für die Zukunft
Im Rahmen des Richtfests wurde auch eine Grundsteinplombe ein-
gesetzt. Sie enthält unter anderem ein Foto des alten Gebäudes, 
die Schaafheimer Zeitung sowie die aktuelle Tageszeitung, Euro-
Münzen, eine Firmenliste, ein Telefonverzeichnis der Gemeindever-
waltung Schaafheim sowie eine Urkunde, die den Bau und seine 
Bedeutung dokumentiert. Diese Zeitkapsel soll kommenden Gene-
rationen ein Zeugnis der heutigen Zeit geben.
Dank und Ausblick
Bürgermeister Rauschenberger sprach allen Beteiligten seinen 
Dank aus – von der Zimmerei Peter, der Schreier Bau über das Archi-
tekturbüro Schuler Schickling Rössl bis hin zum Verwaltungsteam, 

das trotz Baulärm und Umleitun-
gen den Betrieb aufrechterhielt. 
Gleichzeitig richtete er den Blick 
in die Zukunft: Weitere Sanie-
rungen, etwa am Bürgerhaus 
„Löwen“, seien notwendig, um 
Schaafheim zukunftsfähig zu ge-
stalten.
Zum Abschluss lud der Bürger-
meister alle Anwesenden zu 
einem Umtrunk im Hof ein. In 
entspannter Atmosphäre wurde 
gefeiert, diskutiert und die Ge-
meinschaft gestärkt – ganz im 
Sinne des neuen Anbaus: ein Ort 
für Begegnung, Verwaltung und 
gelebte Demokratie.
� Fotos: C. Reichert-Rachor
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Kreisausschuss begeht 
Ortsumgehung Pflaumheim
Pflaumheim. (CR) In dieser Woche (Montag, 02.06.2025) traf sich 
der Bauausschuss des Landkreises Aschaffenburg zur Begehung 
der Ortsumgehung Pflaumheim. Im Rahmen der Begehung wur-
den aktuelle Fortschritte beim Bau der Umgehung gezeigt. Besich-
tigt wurden die Brücke über den Wartturmweg mit Biberdurchlass 
des Dürrbachs, eine Versickerungsrigole, der Erdbau für einen 
späteren Geländeeinschnitt, die Lagerfläche für Bodenaushub und 
Oberboden und das Feld der Rüttelstopfsäulen. 
Die Brückenbauten in der Breitfeldstraße und im Wartturmweg 
sind abgeschlossen und werden in den nächsten Wochen abge-
nommen. Beim Bau wurde sichtbar, was der Gutachter mit „schwie-
rigem Boden“ in diesem Gebiet gemeint hat. Zwar sei dieser gut 
für die Landwirtschaft, aber dafür schlecht für Bauwerke.  An der 
Brücke Breitfeldstraße hatte man zusätzlich mit Wasserproblemen 
bei Regen zu tun, am Wartturmweg nicht.
Bevor der Brückenbau begann, wurden daher bis zu zwölf Meter 
tiefe Bohrpfähle eingesetzt. Der Dürrbach unterquert im Wartturm-
weg durch ein Kanalrohr das Brückenbauwerk mit Biberunterfüh-
rung. Die Durchfahrthöhe der Brücke beträgt 4,50 Meter, so dass 
ein Mähdrescher durchfahren kann. Auf Höhe Kilometer 1+200 
entsteht ein Versickerungsbecken, bei Kilometer 1+300 wird ge-
rade eine Sickermulde auf einer Länge von 230 Metern zur Ent-
wässerung der Straße errichtet. Gegenüber ist die Baustellenein-
richtungsfläche. Hier befindet sich auch Aushubmaterial aus dem 
Rüttelfeld und der abgetragene Oberboden.  
Im weiteren Bauverlauf der Umgehungsstraße (1+500) wird eine 
weitere Brücke als Wirtschaftsweg für die Landwirtschaft gebaut, 
zusätzlich wird die Umgehungsstraße abgesenkt. Kurz vor der 
nächsten Brücke am Mühlbach (1+900) wird ein Absetz- und Rück-
haltebecken sowie ein Auflastdamm gebaut. Ein Auflastdamm ist 
ein spezieller Dammtyp, der in der Geotechnik und im Wasserbau 
verwendet wird. Er dient dazu, einen Gegendruck auf den Unter-
grund auszuüben, um Auftriebskräften entgegenzuwirken, die z. B. 
durch Grundwasser entstehen können. Dafür musste zunächst 
eine stabile Arbeitsfläche hergestellt werden, die vorgebohrt und 
mit rüttelverdichtetem Material gefüllt worden ist. Für den Auf-
lastdamm wurde ein Gründungspolster (zwei Geogitterlagen und 
Schotter) eingebaut. Insgesamt wurden so 16.500 Kubikmeter be-
wegt. 
Während der Bauphase wurde der Fahrradweg am Pflaumbach ver-
legt. Dies war notwendig, weil die 
Brückenstützen genau im Verlauf 
des darunterliegenden Kanals 
für Abwasser aus Wenigumstadt, 
Mosbach und Radheim gebaut 
werden müssen. Weiterhin wird 
an dieser Stelle noch die Gas-
leitung umgelegt. Während der 
Baumaßnahmen wurden auch 
Amphibienschutzzäune mit 450 
Fangeimern aufgestellt. Die Ei-
mer werden täglich geleert, die 
Amphibien dabei gezählt und 
auf die andere Seite der Baustelle 
gebracht, damit die Kröten ihre 
Wanderung zum Biotop nach 
Wenigumstadt fortsetzen kön-
nen.
Die durch die Bautätigkeiten ent-
stehenden Brachflächen an der 
Umgehungsstraße werden immer 
zeitnah gemäht, damit sich keine 
Brüter einnisten und eine Verzö-
gerung der Baumaßnahmen nach 
sich ziehen.

In diesem Juni werden die nächsten Ausschreibungen getätigt. 
Insgesamt werden im anstehenden Losverfahren 6,2 Mio. € aus-
geschrieben u. a. die drei noch kommenden Brückenbauwerke. Bis 
Ende 2027 sollen die Bauabschnitte bis zur Landesstraße zwischen 
Pflaumheim und Wenigumstadt fertiggestellt sein.

Auflastdamm vor Mühl- und Pflaumbach

Bilder+Text: C. Reichert-Rachor

Versickerungsbecken

Bereitstellungsfläche

Brücke als Wirtschaftsweg
über AB1

Brücke über den 
Mühlbach

Pflaumbach

Absetz- & Rückhaltebecken 
sowie Auflastdamm
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Unsere Öffnungszeiten sind Freitag und Samstag von 
14 Uhr - 17 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung unter 
06073-64299.

Unsere drei Senioren Addi, Lili und Silveia ka-
men gemeinsam bei uns an.
Als Welpen im Wald ausgesetzt, haben die 
drei ihr bisheriges Leben in einem rumäni-
schen Tierheim verbracht. So konnten die 
drei bislang noch nichts vom Leben außer-
halb des Tierheimes kennenlernen und sind 
dementsprechend noch ängstlich und scheu.
In kleinen Schritten und Stück für Stück gewinnen die drei Se-
nioren immer mehr Vertrauen. Gesucht wird hier ein liebevolles 
Zuhause mit viel Geduld, Verständnis und vor allem viel Einfüh-
lungsvermögen.

Tierschutzverein Babenhausen

Addi 
geb. 01.02.2013 | männlich, kastriert | Mischling |  
Herkunftsland: Rumänien | gechipt, geimpft

 06073 / 74 24 526
truschel-immobilien.de

VERKAUFEN 
VERMIETEN 
WERTERMITTLUNG 
sprechen Sie uns an!

So ein Wirrwarr!
Und doch sind sich alle einig
Wieso Pfingsten? Ein christliches 
Fest, das an zwei Tagen gefeiert 
wird? Was ist der Anlass dazu? 
Das geht zurück auf die „inter-
nationale“ Bevölkerung in Jeru-
salem vor rund 2000 Jahren. Die 
kam 50 Tage nach der Auferste-
hung Christi zusammen und wur-
de vom Heiligen Geist in Form 
von Flammenzungen auf den 
Köpfen der Menschen überrascht – der Ausgießung des Heiligen 
Geistes.
Und jetzt geschah etwas ganz Außerordentliches:  Die Menge wur-
de verstört, „denn jeder hörte die Versammelten, die Apostel und 
die anderen, in seiner eigenen Sprache reden.“ (Apg. 2,6). Jeder 
verstand also die Botschaft in seiner Muttersprache – trotz Sprach-
wirrwarr! 
Das nachzuvollziehen hat sich die Schaafheimer Gemeindegrup-
pe „Männer suchen Gott“ vorgenommen. Was die Christen in al-
ler Welt und in allen Sprachen eint, ist das Glaubensbekenntnis. In 
rund zehn Sprachen werden sie dieses Bekenntnis zur christlichen 
Kirche vortragen. Sogar gesungen wird dieses Manifest. Und die 
Gemeinde wird feststellen: alles verstanden! 
Ein Spektakel? Lassen Sie es sich nicht entgehen. Denn Pfingsten 
wird in der christlichen Tradition als Gründung der Kirche verstan-
den. Feiern Sie mit uns dieses Fest am Pfingstsonntag, 8. Juni um 
18 Uhr in der evangelischen Kirche in Schaafheim.
P.S.: Auch Frauen werden bei dieser Feier mitwirken. Schließlich hat 
Gott selbst nach der Erschaffung Adams festgestellt, dass es ohne 
Frauen nicht geht.� Eicke Meyer

64850 Schaafheim -Mosbach • Telefon: 01525-9703048
betreuungs-haushaltsservice@sindyott.de

sindy ott

BeTreuungS- und
HauSHalTSService

www.sindy-ott.de

► gesellschaft und Betreuung

Haushaltshilfe►

Begleitung und erledigungen►
Werde ein Teil unseres Teams! 

Bewirb Dich jetzt!

16. Freizeitfußballturnier 
„Cocktailcup“ bei RW Radheim 
mit anschließender Cocktailparty 
am 21.06.2025
Radheim. Am Samstag den 21.06.2025 veranstaltet der Sportver-
ein RW Radheim zum 16. Mal sein Freizeitfußballturnier um den 
„Cocktailcup“ mit Sportbegeisterten aus Nah und Fern. Turnierbe-
ginn ist um 13:30 Uhr und gegen 19 Uhr sind die Endspiele geplant. 
Neben dem rein sportlichen Wettkampf wird parallel auch wieder 
die Meisterschaft um den „Radheimer Meterpokal“ ausgetragen. 
Den Mannschaften winken in beiden Wettbewerben eine Menge 
Spaß und attraktive Preise. 
Im Anschluss an die Siegerehrung startet dann die beliebte Cock-
tailparty, bei der diesmal DJ Tobi Tyll musikalisch die Stimmung 
anheizt. Genießen Sie zu tropischen Rhythmen unsere leckeren 
Cocktails, wie z.B. Tequila Sunrise, Caipirinha, Cuba Libre oder Piña 
Colada. 
Weitere Informationen zu beiden Veranstaltungen sind auf der 
Homepage von RW Radheim (www.rw-radheim.de) zu finden.
Das Team vom SV Rot-Weiß Radheim freut sich auf Euren Besuch.

Selbstverteidigung für Senioren: 
Sicherheit im Alltag
Ort: Sitzungssaal der Kulturhalle
Datum: Montag, 14.07.2025 
Zeit: 14:30 – 16:30 Uhr
Im Rahmen unserer Angebote für Ruheständler lädt die Gemeinde 
Schaafheim zu einem besonderen Selbstverteidigungs-Workshop 
ein. Dieser wurde speziell für ältere Menschen konzipiert und ver-
mittelt einfach anwendbare Techniken zur Erhöhung der eigenen 
Sicherheit im Alltag.
Geleitet wird der Workshop von Charlie Sell, dem Leiter der 
Schaafheimer Sportschule und erfahrenen Kampfsportler. Mit sei-
ner Unterstützung lernen Sie, wie Sie in potenziell gefährlichen Si-
tuationen ruhig, aufmerksam und handlungsfähig bleiben.
Workshop-Inhalte:
1.	 Gefahren frühzeitig erkennen und vermeiden
	� Wie Sie unsichere Situationen rechtzeitig erkennen und klug 

handeln.
2.	 Einfache Selbstverteidigungstechniken
	� Praktische Übungen, mit denen Sie sich im Ernstfall schützen 

können – auch ohne sportliche Vorkenntnisse.
3.	 Sicherheitsbewusstsein im Alltag stärken
	� Tipps zur Selbstwahrnehmung und wie Sie mit mehr Achtsam-

keit unterwegs sind.
4.	 Alltagsgegenstände zur Verteidigung nutzen
	� Ob Gehstock, Regenschirm oder Schlüsselbund – vieles lässt 

sich effektiv einsetzen.
5.	 Strategien für den Notfall
	� Was tun, wenn Weglaufen keine Option ist? Handlungsalterna-

tiven für kritische Situationen.
Dieser praxisnahe Workshop wird an die körperlichen Vorausset-
zungen der Teilnehmenden angepasst. Es geht nicht um Kraft oder 
Sportlichkeit, sondern um Selbstvertrauen, Aufmerksamkeit und 
einfache Techniken zur Selbsthilfe.
Keine Vorerfahrung nötig!
Mitmachen kann wirklich jede und jeder – unabhängig von Fitness 
oder Alter. Die Teilnahme ist kostenlos. Trauen Sie sich!
Anmeldung bis spätestens 7. Juli 2025:
Am Infoschalter im Schaafheimer Rathaus bei
Heidi Albert / Petra Brenner, Tel.: 06073 / 74100
oder bei Ruth Wolf (ab 30.06.2025 wieder erreichbar),
Tel.: 06073 / 7410-30, E-Mail: ruthwolf@schaafheim.de
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Rubrik “Für unsere Ruheständler”
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GartentippsGartentipps
NützlicheNützliche
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Aussaat im Juni: Was wird jetzt ge-
pflanzt?
Im Juni kann nicht mehr viel ausgesät werden? Weit gefehlt – tat-
sächlich ist der Aussaatkalender auch im Juni prall gefüllt: Pak Choi 
(Brassica rapa subsp. chinensis) und einige Blumenkohlsorten, 
aber auch Kulturformen der Zichorie (Cichorium intybus) können 
nun eingesät werden. Wer noch keine Radieschen (Raphanus sa-
tivus var. sativus), Möhren (Daucus carota subsp. sativus) oder 
Salat gesät hat, kann dies im Juni ebenfalls wiederholen – auch für 
Folgekulturen nach der ersten Ernte ist bei diesen Sorten jetzt noch 
Zeit. Für aromatischen Genuss sorgt die Aussaat allerlei Kräuter wie 
Dill (Anethum graveolens), Petersilie (Petroselinum crispum) 
oder Winterkresse (Barbarea vulgaris).
Im Juni können noch zahlreiche Gemüsesorten ausgesät werden

Gartenarbeit im Juni: Pflegen, schützen, ernten
Im Juni brauchen Tomatenpflanzen besondere Zuwendung
Im Juni geht es in vielen Gärten wieder heiß her. Der Rasenmäher 
und der Gartenschlauch arbeiten auf Hochtouren. Warum Sie Ihren 
Pflanzen und dem Rasen damit keinen Gefallen tun und was Sie 
stattdessen für einen gesunden und klimafesten Garten tun kön-
nen. Wir geben Tipps für die Gartenarbeit im Juni.
1. Hin und wieder zur Gießkanne greifen
In einem klimafesten Garten kommt die Gießkanne nur selten zum 
Einsatz. Im Frühling wird sie allenfalls zum Angießen von Saatgut 
und Jungpflanzen genutzt. Wer dabei sparsam vorgeht, hat später 
einen Vorteil: Pflanzen, die selten gegossen werden, bilden tiefe-
re Wurzeln und kommen besser mit Trockenheit zurecht. Gab es 
im Mai wenig Niederschläge, kann es ungefähr ab Juni sinnvoll 
sein, Stauden- und Gemüsebeete zu gießen, ebenso wie Pflanzen 
in Töpfen, Kübeln und Hochbeeten, denn hier wird wenig Wasser 
gespeichert. Dabei gilt: statt die Pflanzen täglich ein bisschen zu 
wässern, gießen Sie lieber selten und durchdringend. Idealerweise 
sind die Regentonnen jetzt noch mit ausreichend Wasser gefüllt. 
Alternativ lässt sich Wasser im Haushalt auffangen. 
2. Bewässerungshilfen installieren
Pflanzen in Gewächshäusern, Hochbeeten oder Kübeln benötigen 
in der Regel mehr Wasser, weil die Erde schneller austrocknet. Was-
sermangel ist vor allem bei Gemüsepflanzen wie Gurken, Tomaten 
oder Zucchini zu vermeiden. Wer sich die Arbeit erleichtern möch-
te, nutzt Bewässerungshilfen im Garten. Es gibt zum Beispiel Ton-
kegel, die in die Erde gesteckt werden und Wasser aus Glas- oder 
PET-Flaschen langsam an den Boden abgeben. Vollautomatisch 
funktionieren Solar-Bewässerungssysteme, die das Wasser aus der 
Regentonne über einen Tröpfchenschlauch an mehrere Pflanzen 
gleichzeitig verteilen.
3. Trockenresistente Beete anlegen
Aufgrund des Klimawandels ist immer öfter mit extremen Som-
mern zu rechnen. Bevor der Boden stark ausgetrocknet ist, können 
Sie im Juni noch die Chance nutzen und ein neues Blumenbeet 
anlegen. Trockenresistente Stauden sollten nach der Pflanzung gut 
angegossen werden, kommen dann aber mit wenig Wasser aus. 
Folgende Pflanzen sind zudem insektenfreundlich: Nachtkerze, 
Purpur-Sonnenhut, Lavendel, Mittagsblume und Fetthenne.
Auch bereits vorhandene Beete werden mit einfachen Tricks klima-
fit. Arbeiten Sie zum Beispiel Komposterde ein und bedecken Sie 
den Boden mit einer dicken Mulchschicht. Das speichert Nährstof-
fe und Feuchtigkeit. Blumen- und Gemüsebeete werden außerdem 
durch Hecken und Sträucher vor dem Austrocknen geschützt. Die-
se spenden Schatten und halten warmen Wind ab. Weitere Tipps 
für den klimafesten Garten finden Sie hier.
4. Vogel- und Insektentränken aufstellen
Nicht nur Pflanzen, sondern auch Tiere leiden im Sommer unter 

der zunehmenden Trockenheit. Im tierfreundlichen Garten ist es 
deshalb ratsam, Wasser für Insekten und andere Wildtiere bereit-
zustellen. Wildbienen und Hummeln freuen sich über eine kleine 
Insektentränke, die mit Kieselsteinen und Stöcken gefüllt ist und 
die Fluginsekten vor dem Ertrinken schützt. Eine Vogeltränke wird 
von Rotkehlchen und Co. nicht nur zum Wassertanken genutzt - 
viele Vögel nutzen die Wasserstelle gern als Bad. Und auch für Igel 
können Sie an heißen Sommertagen etwas tun: Eine Schale Wasser 
am Boden wird bei Trockenheit gern angenommen. Für jede Tränke 
gilt: Nur mit sauberem Wasser füllen und regelmäßig reinigen
5. Hin und wieder rasenmähen
Im Juni scheint der Rasen schneller zu wachsen, als man gucken 
kann. Deshalb kommt der Rasenmäher in akkurat gepflegten Gär-
ten bis zu zwei Mal pro Woche zum Einsatz - oder der Mährobo-
ter dreht unermüdlich seine Runden. Ein Trend, der im naturnahen 
Garten nicht infrage kommt. Hier darf und soll der Rasen wachsen. 
So ist er besser gegen Trockenheit gewappnet und hübsche Wild-
kräuter haben die Chance, sich zu vermehren. Während kahle Flä-
chen in benachbarten Gärten also immer brauner werden, behält 
der ungemähte Rasen deutlich länger eine sattgrüne Farbe und - 
mit etwas Glück - zahlreiche bunte Blüten.
Hin und wieder dürfen Sie trotzdem mähen oder trimmen. Denn 
wenn das Gras zu hoch wächst, ist für den Rasenmäher kein Durch-
kommen mehr. Um Insekten und anderen Tieren im Garten Zu-
flucht zu bieten, lohnt es sich, die Fläche in Etappen zu mähen. 
Lassen Sie immer ein wenig hohes  Gras stehen. Das kann sogar 
dekorativ aussehen, zum Beispiel, indem Sie Kreise oder wellenför-
mige Muster mähen. Vielleicht gibt es in Ihrem Garten sogar eine 
Ecke, die gar nicht gemäht wird. Hier reicht es, das Gras einmal im 
Jahr mit der Sense zu kürzen.
6. Rasenschnitt clever nutzen
Der Grasschnitt lässt sich übrigens sinnvoll weiterverwenden, um 
Dürre und Nährstoffmangel in den Beeten vorzubeugen. Entwe-
der geben Sie ihn als Mulchschicht in Stauden- und Gemüsebeete, 
sodass Feuchtigkeit gespeichert und unerwünschte Beikräuter un-
terdrückt werden. Oder der Rasenschnitt wandert zunächst auf den 
Komposthaufen. Hier zersetzt er sich mit der Zeit zu wertvoller 
Komposterde, die Ihre Pflanzen mit reichlich Nährstoffen versorgt.
7. Den Vorgarten naturnah gestalten
Bewässerungshilfen, trockenresistente Beete und ein naturnaher 
Rasen erleichtern die Gartenarbeit enorm. Die gewonnene Zeit 
können Sie nutzen, um den Vorgarten neu zu gestalten. Vielen 
Vorgärten fehlt es an naturnahen Elementen, die zum Erhalt der 
Artenvielfalt beitragen können. Das lässt sich mit einfachen Maß-
nahmen ändern. Kleine Trockenmauern, dekorative Totholzhaufen 
oder ein bunter Blühstreifen am Zaun sind schnell umgesetzt und 
bringen der Natur einen echten Mehrwert. Hier verraten wir, wie 
Sie eine Trockenmauer sinnvoll bepflanzen, warum Schottergärten 
schädlich für das Klima sind und geben acht Tipps für den natur-
nahen Vorgarten.
8. Kartoffeln, Tomaten und Erdbeeren pflegen
Für Selbstversorgerinnen und Selbstversorger gibt es immer etwas 
zu tun. Zu den wichtigsten Gartenarbeiten im Juni gehört das An-
häufeln der Kartoffelpflanzen. Dazu wird die Erde an den Trieben 
weiter aufgeschichtet, sodass sich Seitenwurzeln bilden können. 
Wer sich die Mühe macht, freut sich später über eine reichere Ernte. 
Auch die Tomatenernte lässt sich erhöhen, indem Sie die Pflanzen 
ausgeizen. Kleine Triebe, die zwischen Haupt- und Seitentrieben 
wachsen, werden entfernt.

 
In den Blattachseln wachsen kleine 
Geiztriebe. Wer diese rechtzeitig 
entfernt, erhält größere  und ge-
schmacklich intensivere Tomaten
© M.Dörr & M.Frommherz / Adobe 
Stock
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Ein Herz für Kinder - 
Projektmitarbeiter*innen gesucht
Für unsere Projektarbeit in Schaafheim suchen wir Mitarbeiter*innen, die uns unterstützen. Wie regel-
mäßig in dieser Zeitung berichtet ("Frühlingsfreuden", "Weihnachtswerkstatt" u. a.), bieten wir sams-
tags für Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren Kindertage mit verschiedenen Themenschwerpunkten 
an. Bisher war dies 3 bis 4 mal im Jahr möglich. Unser derzeitiges Team besteht aus Menschen un-
terschiedlicher Konfessionen. Wir haben aber alle ein gemeinsames Anliegen: Kindern in Liedern und 
Impulseinheiten die Liebe unseres himmlischen Vaters zu vermitteln und von seinem Sohn Jesus Chris-
tus zu erzählen. Dazu gehören auch Spielen, Basteln, gemeinsam Essen und Trinken und Spaß haben.

Und jetzt kommst DU ins Spiel. Wenn DU gerne im Team kreativ sein möchtest, gerne kochst und be-
kochst, bastelst und dies anleiten kannst, Freude am Singen hast, mit Kindern herumtoben oder ganz 
ruhig etwas erzählen möchtest, dann melde DICH! Und... DU mußt das nicht alles können! Jeder kann 
etwas anderes gut, und das macht ein gutes Team aus.
Wenn DU jetzt sagst: Dass schau' ich mir mal an! dann melde DICH bei Pfarrerin Christiane Seresse, Tel. 
06073 7427737, christiane.seresse@ekhn.de. WIR jedenfalls freuen uns schon sehr auf DICH.

Paradigmenwechsel
Mir aber hat Gott gezeigt,

dass man keinen Menschen 
unheilig oder unrein nennen darf.

Apostelgeschichte 10,28
Monatsspruch für Juni 2025

Wie schnell sind wir Menschen dabei, über andere zu urteilen! Gründe gibt es viele, und es ist ja auch 
oft einfach anstrengend, dass wir so verschieden sind!
Aber Gott mutet uns zu, dass wir einander annehmen sollen. Jesus sagt sogar: „Liebt eure Feinde und 
bitte für die, die euch verfolgen!“ (Matthäus 5,44). Er hat das umgesetzt. Das heißt nicht, dass er nicht 
mit seinen Feinden diskutiert hätte. Er hat sogar mit ihnen gestritten. Aber schließlich hat er auch für 
seine Feinde den Tod auf sich genommen, und am Kreuz rief er aus: „Vater, vergib ihnen, denn sie 
wissen nicht, was sie tun!“ (Lukas 23,34) 
Wir sollen keinen Menschen unheilig nennen, also ihn ausgrenzen und behaupten, er gehöre nicht 
dazu. Das lernt Petrus durch eine Vision, die Gott ihm schenkt. Und diese neue Erkenntnis des Petrus 
ist wirklich einschneidend. Wenn wir heute von der Menschenwürde sprechen, die jedem Einzelnen 
zukommt, dann geht das auf die Bibel zurück. 
Allein durch Jesus Christus gilt, was Paulus einmal so formuliert: „Jetzt ist es nicht mehr wichtig, ob 
ihr Juden oder Griechen, Sklaven oder Freie, Männer oder Frauen seid: In Jesus Christus seid ihr alle 
eins.“ (Galater 3,28) 
Und Gott möchte, dass wir das umsetzen, in unserem Alltag. Indem wir einander achten und respek-
tieren, bei aller Verschiedenheit. Aus Gottes Kraft. Amen! � Pfarrerin Christiane Seresse

Das größte Geschenk 
im Leben ist, wenn 
man erkannt hat, dass 
das Leben das größte 
Geschenk ist.

www.pixabay.de
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Schaafheimer Horoskop für Juni 2025

LIEBE:
Mal ganz abgesehen davon, dass die Liebe im 
Juni einfach Spaß macht, haben Sie auch auf 
dieser Ebene große Pläne. Wenn Sie gebunden 
sind, planen Sie z.B. einen Urlaub. Sie sind 
erfüllt von der Sehnsucht, sich endlich mal 
wieder etwas Schönes zu gönnen. Eine gewisse 
Abenteuerlust packt auch die Singles. Sie tref-
fen jemanden und spüren, dass die Chemie 
stimmt und Ihr Gefühl ja sagt.
GESUNDHEIT:
Ihre beste Gesundheitsphase ist bis Mitte Juni. 
Nutzen Sie diese günstige Zeit vor allem für 
Kuren, Ernährungsumstellungen oder eine 
neue Therapie, wenn Sie ein chronisches Lei-
den haben. Vielleicht möchten Sie sich diesen 
Monat auf sportlicher Ebene neu orientieren. 
Der Tanzsport würde Ihrem geselligen Natu-
rell entsprechen und wäre somit die passende 
Disziplin für Sie.

LIEBE: Liebe Jungfrau, Venus steht ab 6. Juni im 
Zeichen Stier und steigert Ihre Ausstrahlung. Sie 
wirken auf andere wie ein Magnet. Sie dürfen 
sich also nicht wundern, wenn Sie angehim-
melt werden und die Verehre*rinnen Schlange 
stehen. Sie sind superglücklich, empfinden die 
Liebe zwar als wunderschön, verbinden diese 
aber auch mit einer Verpflichtung. Sie brauchen 
noch ein wenig Zeit, sind unsicher, ob Sie sich 
wirklich einem Menschen voll und ganz hinge-
ben möchten. Machen Sie es einfach so, wie es 
sich für Sie am besten anfühlt.
GESUNDHEIT: Sie sind in bester Stimmung 
und Ihre Kraftquelle ist diesen Monat ganz 
besonders die Natur. Ob ein Waldspazier-
gang oder Schwimmen im See, die frische 
Luft bringt Sie in Ihre Mitte. Sollten Sie in den 
Urlaub fahren, dann planen Sie nicht zu viele 
Aktivitäten ein, lassen Sie sich einfach durch 
die Tage treiben, genießen Sie die Eindrücke, 
das Meeresrauschen, die neue Umgebung.

LIEBE:
Diesen Monat könnte sich nun eine bisher 
lockere Beziehung festigen. Gemeinsame 
Unternehmungen schweißen Sie zusammen. 
Ein Urlaub, Ausflüge und Kurztrips schaffen 
bleibende und schöne Erinnerungen. Anfang 
Juni bringt Venus die Schütze-Singles mit auf-
regenden Menschen zusammen und lässt Sie 
vielleicht schon bald im Liebesglück schwel-
gen. Beste Liebestage: 1.6., 3.6., 10.6., 15.6.
GESUNDHEIT:
Mehr Sport und mehr Spaß steht im Juni auf 
Ihrem Gesundheitsplaner. Mars gibt bis Mitte 
des Monats grünes Licht für sportliche Akti-
vitäten, für eine Ernährungsumstellung, aber 
auch für eine geplante Reha. Ab 17. Juni soll-
ten Sie dann auf eine langsamere Gangart 
umstellen. Dann sind vor allem Massagen, 
Wasseranwendungen und Lymphdrainagen 
eine wirkungsvolle und effektive Therapie.

LIEBE: 
Schüchtern? Zurückhaltend? Introvertiert? Sie 
doch nicht, lieber Widder. Gleich Anfang des 
Monats mit Venus in Ihrem Zeichen machen 
Sie den ersten Schritt, wenn Sie Kontakt ha-
ben möchten. Sie gehen offen und herzlich 
auf andere zu. Man merkt, dass Sie ehrliches 
Interesse zeigen. Vor allem ein Schütze oder 
ein Wassermann hat es Ihnen getan. Die Lie-
besfunken sprühen.
GESUNDHEIT: 
Mars sorgt bis Mitte Juni für Fitness und ein 
tolles Körpergefühl. Sie wissen selbst ganz 
genau, was Ihr Körper braucht, und reagieren 
entsprechend. Ab 17. Juni aber ist es wichtig, 
dass Sie sich rechtzeitig Ruhepausen gönnen. 
Sie brauchen das, um wieder neue Kraft zu 
schöpfen, denn manchmal übertreiben Sie ein 
bisschen, z.B. im Job aber auch mit dem Sport.

LIEBE: Lieber Krebs, gibt es ein paar einge-
fahrene Muster, die sich in letzter Zeit in Ihre 
Beziehung eingeschlichen haben? Dann ist im 
Juni der richtige Zeitpunkt, um nicht nur über 
Veränderungen nachzudenken oder zu spre-
chen, sondern um auch zur Tat zu schreiten. 
Sie werden erstaunt sein, wie großartig es sich 
mit Ihrem Schatz sprechen lässt. Gemeinsam 
finden Sie wieder einen Weg zu einer erfüllten 
Partnerschaft. Auch Singles dürfen sich auf 
eine bunte und aufregende Liebeszeit freuen.
GESUNDHEIT: Freuen Sie sich auf den Monat 
Juni. Sie bersten vor Gesundheit, haben gute 
Laune und sind dazu wunderbar ausgeglichen. 
Sie sind aktiv und bereit, die Welt aus den An-
geln zu heben. Mit Mars möchte ab 17. Juni 
Ihr Stoffwechsel gefordert werden. Treiben Sie 
mehr Sport, Sie dürfen sich ruhig ein bisschen 
auspowern dabei, hinterher werden Sie sich 
einfach wunderbar fühlen. 

LIEBE:
Anfang des Monats haben Sie die besten Lie-
beschancen. Venus bringt Ihr Liebesleben in 
Schwung, Singles dürfen sich auf neue Kon-
takte freuen. Wer also nicht mehr allein sein 
möchte, sollte den Juni nutzen, um sich auf 
Veranstaltungen oder Festen blicken zu las-
sen. Vielleicht gibt es sogar schon jemanden 
in Ihrem Umfeld, der gerne Zeit mit Ihnen ver-
bringen möchte.
GESUNDHEIT:
Sie fühlten sich in letzter Zeit etwas ge-
schwächt, antriebslos und müde? Dann ist 
jetzt Beschäftigung die beste Therapie. Begin-
nen Sie eine neue Sportart, aber bitte keine 
allzu schweißtreibende, sondern entscheiden 
Sie sich eher für eine sanftere Form, wie Yoga, 
Pilates oder Schwimmen. Mondtipp: Ein Be-
such beim Heilpraktiker ist vor allem am 2.6. 
und am 16.6. geeignet.

LIEBE:
Sie dürfen aufatmen, jetzt ist Schluss mit Streit 
und Liebeskrisen. Mit Venus wird jetzt groß 
die Versöhnung gefeiert. Dieser tolle Planet 
taucht den Monat Juni in ein rosarotes Licht. 
In Partnerschaften flammt die Leidenschaft 
neu auf, Flirts machen Spaß und streicheln 
Ihr Ego. Singles sind bereit für die Liebe, neue 
Bekanntschaften erweisen sich als sehr viel-
versprechend.
GESUNDHEIT:
Mit Neptun, der im Quadrat steht, sind Sie 
nicht gerade in Ihrer besten Form, vor allem 
Ihre Kondition lässt nach. Aber keine Sorge, Sie 
wären kein Steinbock, wenn Sie nicht dagegen 
angehen würden. Längere Walking- oder 
Schwimmrunden stehen auf Ihrem Juni-Pro-
gramm. Mitte des Monats zeichnen sich schon 
erste deutliche Erfolge ab. Sie werden sich von 
Tag zu Tag fitter und wohler fühlen.

LIEBE:
Venus verstärkt Ihre Wirkung auf andere 
enorm. Sie macht Sie zugleich emotional 
und bereit für die große Liebe. Paare werden 
spüren, dass das Zusammenleben plötzlich 
leicht und unbeschwert wird, dass man Spaß 
miteinander hat und sich verliebt fühlt wie in 
den ersten Tagen des Kennenlernens. Singles 
sollten sich diesen Monat nicht wundern, wenn 
gleich mehrere Verehrer*innen um Ihre Gunst 
buhlen.
GESUNDHEIT:
Mars ist bis 16. Juni Ihr ganz persönlicher 
Coach. Er zeigt Ihnen, was wirklich in Ihnen 
steckt. Aber Vorsicht, mit Mars im eigenen 
Zeichen übertreibt man gerne. Deshalb gilt: 
Egal, welche Sportart Sie ausüben – setzen Sie 
sich ein Limit und halten Sie sich auch daran. 
Mondtipp: Ausreichend Obst und Gemüse es-
sen, das hält fit und gibt Kraft.

LIEBE:
Sie strahlen mit Venus um die Wette. Kein 
Wunder also, dass Sie eine Einladung nach der 
anderen bekommen. Wenn es in der Partner-
schaft kriseln sollte, dann lassen Sie doch ein-
fach mal wieder Ihren Charme spielen. Planen 
Sie eine Überraschung, z.B. das Lieblingsessen 
für Ihren Schatz kochen oder einfach mal wie-
der gemeinsam etwas unternehmen.
GESUNDHEIT:
Lieber Skorpion, nicht nur Mars aktiviert ab 
Mitte Juni Ihre Heilkräfte, auch Jupiter ist 
mit von der Partie. Falls Sie von einem alten 
Leiden geplagt werden, dann finden Sie jetzt 
garantiert die passende Therapie. Sie sind ein 
spirituelles Zeichen und Ihnen helfen vor al-
lem alternative Heilmethoden ganz gut. Dazu 
zählen z.B. die Akupressur, Akupunktur und 
Homöopathie.

LIEBE:
Gleich zu Beginn des Monats bekommen Sie 
einen Vorgeschmack, was Sie im Juni erwar-
tet. Venus, aber auch Mars sind für Sie aktiv 
und erfüllen Ihnen Ihre großen und kleinen 
Wünsche in Sachen Liebe. Paare sind in Ku-
schelstimmung und können nicht voneinander 
lassen. Singles könnten sich verlieben und eine 
romantische Zeit erleben. Sie müssen es ein-
fach nur genießen!
GESUNDHEIT:
Lieber Wassermann, Sie starten voller Elan 
in den Monat Juni und dürfen sich, dank Sa-
turn, bester Gesundheit erfreuen. Kleine Zip-
perlein lächeln Sie einfach weg. Und hier ist 
auch schon Ihr Motto des Monats: Lachen ist 
gesund! Umgeben Sie sich mit unkomplizier-
ten und fröhlichen Menschen, lesen Sie lustige 
Bücher oder Witze. Lachen ist jetzt Ihre beste 
Medizin.

LIEBE: 
In Sachen Beziehungsglück dürfen Sie sich auf 
viele kleine Aufmerksamkeiten freuen, die Sie 
von Ihrem Lieblingsmenschen in Dauerschleife 
erhalten. Herrliche Zeiten, in denen es knistert 
und Ihnen jemand Schmetterlinge im Bauch 
verursacht, erleben Sie ab 6. Juni. Gehen Sie 
aus, wenn Sie sich verlieben möchten, verkrie-
chen Sie sich bloß nicht zu Hause. Verpassen 
Sie diese wunderbare Venus-Chance nicht.
GESUNDHEIT: 
Im Juni sollten Sie keine Höchstleistungen von 
sich verlangen, lassen Sie einfach mal alle 
Fünfe gerade sein. Gönnen Sie sich auch an 
wärmeren Tagen mal einen Saunabesuch. Sie 
lieben solche entspannenden Momente und 
diese sind wie Streicheleinheiten für Ihre Seele. 
Mondtipp: Suchen Sie vermehrt die Stille, zum 
Beispiel bei einem Waldspaziergang, umar-
men Sie einen Baum, atmen Sie bewusst tief 
ein und aus.

LIEBE: 
Liebesplanet Venus liegt Ihnen ab 6. Juni zu 
Füßen und macht Sie zu einem begehrenswer-
ten Wesen. Erstaunlich, wie frech, kokett und 
direkt Sie mit Hilfe dieses Planeten werden. 
Ihnen sitzt der Schalk im Nacken. Sie sind ein-
fach unwiderstehlich! Vor allem ein Skorpion 
oder Krebs ist bezaubert von Ihrem Lächeln 
und Ihrem Charme. Beste Liebestage: 8.6., 
13.6., 17.6., 23.6.
GESUNDHEIT:
Planet Mars möchte, dass Sie sich schonen, 
gut und vernünftig ernähren und viel mehr 
schlafen als sonst. Nach dem Vollmond ab 11. 
Juni geht es aufwärts: Sie sind widerstandsfä-
hig, robust und fit. Mondtipp: Ideal sind jetzt 
10 Minuten Gymnastik am Tag und am Abend 
autogenes Training oder Meditationen.

Widder
21.03.–20.04.

Krebs
22.06.–23.07.

Stier
21.04.–21.05.

Löwe
24.07.–23.08.

Waage
24.09.–23.10.

Skorpion
24.10.–22.11.

Steinbock
23.12.–20.01.

Zwilling
22.05.–21.06.

Jungfrau
24.08.–23.09.

Schütze
23.11.–22.12.

Fische
20.02.–20.03.

Wassermann
21.01.–19.02.
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